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সূিচপ�  

�ম িবষয়সূিচ পৃ�া 

 ভূিমকা  

 িযকে্রর ফযীলত  

 িযকর্ ও েদা‘আসমূহ  
1.  ঘুম েথেক েজেগ উঠার সমেয়র িযকর্সমূহ  

2.  কাপড় পিরধােনর েদা‘আ  

3.  নতুন কাপড় পিরধােনর েদা‘আ  

4.  অপরেক নতুন কাপড় পিরধান করেত েদখেল তার 
জনয্ েদ‘আ 

 

5.  কাপড় খুেল রাখার সময় কী বলেব  

6.  পায়খানায় �েবেশর েদা‘আ  

7.  পায়খানা েথেক েবর হওয়ার েদা‘আ  

8.  ওযুর পূেবর্ িযকর  

9.  ওযু েশষ করার পর িযকর্  

10.  বািড় েথেক েবর হওয়ার সমেয়র িযকর্  

11.  ঘের �েবেশর সময় িযকর্  

12.  মসিজেদ যাওয়ার সমেয় পড়ার েদা‘আ  
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13.  মসিজেদ �েবেশর েদা‘আ  

14.  মসিজদ েথেক েবর হওয়ার েদা‘আ  

15.  আযােনর িযকর্সমূহ  

16.  সালােতর শুরুেত ে‘আ  

17.  রুক ‘র েদা‘আ  

18.  রুকু েথেক উঠার েদ ‘আ  

19.  িসজদার েদা‘আ  

20.  দুই িসজদার মধয্বতর্ী ৈবঠেকর ে‘আ  

21.  িসজদার আয়াত েতলাওয়ােতর পর িসজদায় 
েদা‘আ 

 

22.  তাশাহহ্ু  

23.  তাশাহহ্ুেদর পর নবী সা�া�াহু আলাইি
ওয়াসা�ােমর উপর সালাত (দরু) পাঠ 

 

24.  সালােমর আেগ েশষ তাশাহহুেদর পেররেদা‘আ  

25.  সালাম িফরােনার পর িযকরসমূহ  

26.  ইসিতখারার সালােতর েদা‘আ  

27.  সকাল ও িবকােলর িযকর্সমূহ  

28.  ঘুমােনার িযকর্সমূহ  

29.  রােত যখন পা�র্ পিরবতর্ন কের তখন পড়া
েদা‘আ 

 

30.  ঘুম� অব�ায় ভয় এবং একািকে�র অ�ি�েত  
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পড়ার েদা‘আ 

31.  খারাপ �� বা দুঃ�� েদেখ যা করেব  

32.  িবতে্রর কুনুেতর েদা‘আ  

33.  িবতে্রর নামায েথেক সালাম িফরােনার পেরর 
িযকর্ 

 

34.  দুঃখ ও দুি��ার সময় পড়ার েদা‘আ  

35.  দুদর্শা�� বয্ি�র ে‘আ  

36.  শ� এবং শি�ধর বয্ি�র সাক্ষাতকােল ‘আ  

37.  শাসেকর অতয্াচােরর ভয় করেল পড়ার েদ‘আ  

38.  শ�র উপর বদ-েদা‘আ  

39.  েকােনা স�দায়েক ভয় করেল যা বলেব  

40.  ঈমােনর মেধয্ সে�েহ পিতত বয্ি�র ে‘আ  

41.  ঋণ মুি�র জনয্ েদ‘আ  

42.  সালােত ও েকরাআেত শয়তােনর কুম�ণায় পিতত 
বয্ি�র েদ‘আ 

 

43.  কিঠন কােজ পিতত বয্ি�র েদ‘আ  

44.  পাপ কের েফলেল যা বলেব এবং যা করেব  

45.  শয়তান ও তার কুম�ণা দূর করার েদা‘আ  

46.  যখন অনাকাি�ত িকছু ঘেট, বা যা করেত চায় 
তােত বাধা�া� হয়, তখন পড়ার েদা‘আ 

 

47.  স�ান লাভকারীেক অিভন�ন ও তার জবাব  
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48.  যা �ারা িশশুেদর জনয্ আ�য় �াথর্না করা  

49.  েরাগী েদখেত িগেয় তার জনয্ েদ‘আ  

50.  েরাগী েদখেত যাওয়ার ফিযলত  

51.  জীবেনর আশা েছেড় েদওয়া েরাগীর েদা‘আ  

52.  মরণাপ� বয্ি�েক তাল�ীন(কােলমা �রণ কিরেয় 
েদওয়া) 

 

53.  েকােনা মুিসবেত পিতত বয্ি�র েদ‘আ  

54.  মৃত বয্ি�র েচাখ ব� করােনার েদ‘আ  

55.  মৃত বয্ি�র জনয্ জানাযার সালােত ে‘আ  

56.  নাবালক িশশুেদর জনয্ জানাযার সালােত ে‘আ  

57.  েশাকাতর্েদর সা�না েওয়ার েদা‘আ  

58.  মৃতেক কবের �েবশ করােনার েদা‘আ  

59.  মৃতেক দাফন করার পর েদা‘আ  

60.  কবর িযয়ারেতর েদা‘আ  

61.  বায়ূ �বািহত হেল পড়ার েদা‘আ  

62.  েমেঘর গজর্ন শুনেল পড়ার ে‘আ  

63.  বৃি� চাওয়ার িকছু েদা‘আ  

64.  বৃি� েদখেল েদা‘আ  

65.  বৃি� বষর্েণর পর িযক  

66.  অিতবৃি� বে�র জনয্ িকছ েদা‘আ  

www.islamijindegi.com



 

7 

67.  নতুন চাঁদ েদেখ পড়ার েদা‘আ  

68.  ইফতােরর সময় েরাযাদােরর েদা‘আ  

69.  খাওয়ার পূেবর্ েদ‘আ  

70.  আহার েশষ করার পর েদা‘আ  

71.  আহােরর আেয়াজনকারীর জনয্ েমহমােনর েদ‘আ  

72.  েদা‘আর মাধয্েম খাবার বা পানীয় চাওয়ার ইি�ত
করা 

 

73.  েকােনা পিরবােরর কােছ ইফতার করেল তােদর 
জনয্ েদ‘আ 

 

74.  েরাযাদােরর িনকট যিদ খাবার উপি�ত হয়, আর েস 
েরাযা না ভাে� তখন তার েদা‘আ করা 

 

75.  েরাযাদারেক েকউ গািল িদেল যা বলেব  

76.  ফেলর কিল েদখেল পড়ার েদা‘আ  

77.  হাঁিচর েদা‘আ  

78.  কােফর বয্ি� হাঁিচ িদেয় আলহামদুিল�াহ বলেল
তার জবােব যা বলা হেব 

 

79.  নব িববািহেতর জনয্ েদ‘আ  

80.  িববািহত বয্ি�র েদ‘আ এবং বাহন �েয়র পর 
েদা‘আ 

 

81.  �ী-সহবােসর পুেবর্র েদ‘আ  

82.  ে�াধ দমেনর েদা‘আ  
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83.  িবপ� েলাক েদখেল পড়ার েদা‘আ  

84.  মজিলেস যা বলেত হয়  

85.  ৈবঠেকর কাফফ্ারা (ক্ষিতপূ)  

86.  েকউ যিদ বেল, ‘আ�াহ আপনােক ক্ষমা ক’, 
তার জনয্ েদ‘আ 

 

87.  েকউ আপনার সােথ সদাচারণ করেল তার জনয্
েদা‘আ 

 

88.  আ�াহ যা �ারা দা�াল েথেক েহফাযত করেবন  

89.  েয বয্ি� বলে, ‘আিম আপনােক আ�াহর্ জনয্
ভােলাবািস’— তার জনয্ েদ‘আ 

 

90.  আপনােক েকউ তার স�দ দান করার জনয্ েপশ

করেল তার জনয্ েদ‘আ 
 

91.  েকউ ঋণ িদেল তা পিরেশােধর সময় েদা‘আ  

92.  িশেকর্র ভেয় েদ‘আ  

93.  েকউ যিদ বেল, ‘আ�াহ আপনার উপর বরকত 
িদন’, তার জনয্ েদ‘আ 

 

94.  অশুভ লক্ষণ �হণেক অপছ� কের ‘আ  

95.  বাহেন আেরাহেণর েদা‘আ  

96.  সফেরর েদা‘আ  

97.  �াম বা শহের �েবেশর েদা‘আ  

98.  বাজাের �েবেশর েদা‘আ  
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99.  বাহন েহাঁচট েখেল পড়ার েদা‘আ  

100.  মু�ীম বা অব�ানকারীেদর জনয্ মুসািফের েদা‘আ  

101.  মুসািফেরর জনয্ মু�ীম বা অব�ানকারীর েদ‘আ  

102.  সফের চলার সময় তাকবীর ও তাসবীহ  

103.  রাি�র েশষ �হের মুসািফেরর েদা‘আ  

104.  সফের বা অনয্ অব�ায় েকােনা ঘের নামেল পড়ার
েদা‘আ 

 

105.  সফর েথেক েফরার িযকর্  

106.  আন�দায়ক অথবা অপছ�নীয় িকছুর স�ুখীন 
হেল যা বলেব 

 

107.  নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া-এর উপর দরূদ
পােঠর ফযীলত 

 

108.  সালােমর �সার  

109.  কােফর সালাম িদেল কীভােব জবাব িদেব  

110.  েমারেগর ডাক ও গাধার �র শুনেল পড়ার েদ‘আ  

111.  রােতর েবলায় কুকুেরর ডাক শুনেল েদ‘আ  

112.  যােক আপিন গািল িদেয়েছন তার জনয্ েদ‘আ  

113.  েকােনা মুসিলম অপর মুসিলমেক �শংসা করেল 
যা বলেব 

 

114.  েকােনা মুসিলেমর �শংসা করা হেল েস যা বলেব  

115.  হ� বা উমরায় মুহিরম বয্ি� িকভােব তালিবয়াহ  
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পড়েব 

116.  হাজের আসওয়ােদর কােছ আসেল তাকবীর বলা  

117.  রুকেন ইয়ামানী ও হাজের আসওয়ােদর মােঝ
েদা‘আ 

 

118.  সাফা ও মারওয়ায় দাঁিড়েয় যা পড়েব  

119.  আরাফােতর িদেন েদা‘আ  

120.  মাশ‘আরুল হারাম তথা মুযদািলফায় িযকর  

121.  জামরাসমূেহ �েতয্ক কংকর িনেক্ষপকােল তাকব
বলা 

 

122.  আ�যর্জনক ও আন�জনক িবষেয়র পর েদ‘আ  

123.  আন�দায়ক েকােনা সংবাদ আসেল যা করেব  

124.  শরীের েকােনা বয্থা অনুভব করেল যা করেব ও
বলেব 

 

125.  েকােনা িকছুর উপর িনেজর েচাখ লাগার ভয় 
থাকেল েদা‘আ 

 

126.  ভীত অব�ায় যা বলেব  

127.  পশু যেবহ বা নাহর করার সময় যা বলে  

128.  দু� শয়তানেদর ষড়য� �িতহত করেত যা বলেব  

129.  ক্ষমা �াথর্না ওওবা করা  

130.  তাসবীহ, তাহমীদ, তাহলীল ও তাকবীর -এর 
ফযীলত 
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131.  কীভােব নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম
তাসবীহ পাঠ করেতন? 

 

132.  িবিবধ কলয্াণ ও সামি�ক িকছু আদ  
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ِ
ْ
حِيم نِ الر�

ٰ ْ
حم ِ الر�

�
 �سِْمِ الله

(দয়াময়, পরম দয়ালু আ�াহর্ নােম) 

ভূিমকা 

সম� �শংসা আ�াহর্ জনয্। আমরা তাঁরই �শংসা কি, তাঁর িনকেটই 

সাহাযয্ চা, আর তাঁর কােছই ক্ষমা চাই। আমরা আমােদর হৃদেয়র দ

�বৃি�সমূহ এবং আমােদর ম� আচরণ েথেক আ�াহর্ িনকট আ�য় 

�াথর্না কির। আ�াহ যােক সৎপেথ চালা, তােক পথ�� করার েকই 

েনই, আর যােক িবপথগামী কেরন তােক সৎপেথ আনার েকউ েনই। 

আর আিম সাক্ষয্ েদই  , একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ 

েনই, তাঁর েকােনা শরীক েনই। আিম আেরা সাক্ষয্ েদই  , মুহা�দ 

[সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া] তাঁর বা�া ও রাসূল। আ�াহ তাঁর �িত 

এবং তাঁর বংশধর, তাঁর সাহাবীগণ ও িকয়ামত পযর্� যেতা েলাক এ

সৎ  পেথর অনসরণ করেব তােদর সকেলর �িত অগিণত দরূদ ও

সালাম বষর্ণ করুন। তার, 

এ-বইিট আমার  

  لداواعء والعلاج رلاب� من لاكتاب ولاسةنذل

www.islamijindegi.com



 

13 

-নামক িকতাব০

1 েথেক সংেক্ষিপত। এেত আিম শুধুমা� িেরর অংশিট 

সংেক্ষপ কের; যােত �মণপেথ তা বহন করা সহজ হয়।  

এখােন িযকে্রর মূল অংশিট শুধু উে�খ কেরিছ। আর হাদী   সগুেলা

বরাত েদওয়ার েক্ষে� মূল   �ে�র একিট বা    ’িট সূ� উে�খ করাই 

যেথ� মেন কেরিছ।  িযিন সাহাবীগণ স�েকর্ অবগত হেত চান অথবা

হাদীেসর অিতির�  সূ� জানেত চান, িতিন মূল � �িট েদেখ িনেত 

পােরন। 

মহান আ�াহর্ িনকট তাঁর উ�ম নামসমূহ এবং সেবর্া� গুণাবলী

ওসীলায় �াথর্না কি, িতিন েযন এ আমল তাঁরই স�ি�র জনয্ একা�

কের কবুল কের েনন, আর এর �ারা েযন িতিন আমােক আমার জীবেন 

ও মরেণর পের উপকৃত কেরন।  আর েয বয্ি� এ বইিট পড়ে   , 

ছাপােব অথবা এর �চােরর কারণ হেব তােকও েযন িতিন উপকৃত 

কেরন। িন�য় পিব� মহান স�া এ কােজর অিধকারী এবং তার ওপর 

পূণর্ ক্ষবান। 

আ�াহ দরূদ ও সালাম েপশ করুন আমােদর নবী মুহা� [সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম] এর উপর; আর তাঁর বংশধর, তাঁর সাহাবীগণ 

                                                           
1 আলহামদুিল�াহ, আমার উ� মূল��িট চার খে� ছাপা হেয়েছ। এেত �িতিট 

হাদীেসরই িব�ািরত তাখরীজ করা হেয়েছ। � �িটর �থম ও ি�তীয় খ� 

জুেড় রেয়েছ িহসনুল মুসিলম। 
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এবং িকয়ামত পযর্� যারা সু�রভােব তাঁেদর অনুসরণ করেব তােদর 

উপরও। 

 

েলখক 

সফর, ১৪০৯ িহজির।  

www.islamijindegi.com



 

15 

িযকে্রর ফযীলত 

মহান আ�াহ বেলন, 

﴿  
ُ
ك
ْ
اذ
َ
رُوْنِ   ف

ُ
ف
ْ
ك
َ
 ت
َ
رُوْا ليِْ وَلا

ُ
ك
ْ
 وَاش

ْ
ُ

رْكم
ُ
ك
ْ
ذ
َ
  ﴾؁ۧ ١٥٢رُوْنىِ� ا

“অতএব েতামরা আমােক �রণ কর, আিমও েতামােদরেক �রণ 

করব। আর েতামরা আমার �িত কৃতজ্ঞতা �কা  কর এবং আমার 

�িত অকৃতজ্ঞ হেয়া ।” 
1F

2  

رً  ﴿
ْ
 ذِك
َ �
رُوا الله

ُ
ك
ْ
وا اذ

ُ
ن
َ
م
ٰ
 ا
َ ْ
ی نِ

ذ�لا ا

 َ
�
يه
َ
ا   �

ً ْ
ثِير
َ
  ﴾؀ۙ ٤١ا ك

“েহ ঈমানদারগণ! েতামরা আ�াহেক অিধক পিরমােণ �রণ কর”।২F

3  

﴿  
ً
یْ ام
ِ
َع اًظ 


ر
ْجَا�و


ًةَرِ 


ف
ْغ�م ْ



م
ُهَل ُ�الله





 
�د

َ
عَا   ۙ ِتٰرِك�ذلا�و اًْيرِثَك َ�الله َْینِر


 












ك�ذلِ    

٣٥؀﴾ 

“আর আ�াহেক অিধক পিরমােণ �রণকারী পুরুষ ও নার  : আ�াহ 

তােদর জনয্ ক্ষমা ও িবরাট পুর�ার ��ত কের েরেখ৩F

4।”  

                                                           
2 সূরা আল-বাকারাহ : ১৫২। 
3 সূরা আল-আহযাব: ৪১। 
4 সূরা আল-আহযাব: ৩৫। 
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وْلِ ﴿
َ
ق
ْ
 ال
َ
رِ ِ�

ْ
ــه
َ ْ
وْنَ الج

ُ
د  و�

ً
ة
َ
خِیْف ا و�

ً
ع�
َ
ضر
َ
 ت
َ
سِك

ْ
ف
َ
 فيِْ ن

َ
ك
�
ب رْ ر�

ُ
ك
ْ
وَاذ

    
َ ْ
فِلينِ

ٰ
غ
ْ
 ال
َ ّ
نْ ِ�

ُ
ك
َ
 ت
َ
صَالِ وَلا

ٰ ْ
وِّ وَالا

ُ
د
ُ
غ
ْ
 ﴾٢٠٥؁ِ�ل

“আর আপিন আপনার র�েক �রণ করুন মেন মে  , িমনিত ও 

ভীিতসহকাের, অনু��ের; সকােল ও স�য্ায়। আর উদাসীনেদর 

অ�ভুর্� েবন না।” 4F

5 

তাছাড়া নবী সা�া�াহু আলাইি  ওয়াসা�াম বেলন, “েয বয্ি� তার

রেবর িযক র (�রণ) কের, আর েয বয্ি� তার রেবরিযকর্ কের না— 

তারা েযন জীিবত আর মৃত”5F

6।  

রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আরও বেলন, “আিম িক 

েতামােদরেক তা জানােবা না— আমেলর মেধয্ যা সেবর্া, েতামােদর 

মািলক (আ�াহর্) কােছ যা অতয্� পিব, েতামােদর জনয্ যা অিধক 

মযর্াদা বৃ ি�কার, (আ�াহর্ পেথ) েসানা-রূপা বয ্ য় করার তুলনা   যা 

েতামােদর জনয্উ�ম এবং েতামরা েতামােদর শ�েদর মুেখামুিখ হেয় 

তােদরেক হতয্া এবং তারা েতামােদর হতয্া করার চাইেতওিধকতর 
                                                           
5 সূরা আল-আ‘রাফ: ২০৫।  
6 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ১১/২০৮, নং ৬৪০৭; মুসিলম, ১/৫৩৯, নং ৭৭৯, 

আর তার শ� হে�,  
َيتِْ  مَثلَُ «

ْ
ي بل ِ

ّ
َيتِْ  ِ�يهِ، االلهُ  يذُْكَرُ  َل

ْ
بل ي اَ ِ

ّ
  َل

َ
ّ  مَثَلُ  ِ�يهِ، االلهُ  يذُْكَرُ  لا َِ

حيْ
ِّيَمْلاَتِ  


 « 

“েয ঘের আ�াহর্ িযকর্ হয়, আর েয ঘের আ�াহর্ িযকর্ হয় না— তার 

দৃ�া� েযন জীিবত আর মৃত।” 
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ে��?” সাহাবীগণ বলেলন, অবশয্ই হয্াঁ। িতিন বলেল  , “আ�াহ্

তা‘আলার িযকর্”৬

7।  

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আরও বেলন, “আ�াহ 

তা‘আলা বেলন: আমার বা�া আমার স�েকর্  েযরূপ ধারণা ক  , 

আমােক েস ত�পই পােব; আর যখন েস আমােক �রণ কের, তখন 

আিম তার সােথ থািক। সুতরাং যিদ েস মেন মেন আমােক �রণ কের, 

আিমও আমার মেন তােক �রণ কির। আর যিদ েস েকােনা সমােবেশ 

আমােক �রণ কের, তাহেল আিম তােক এর চাইেত উ�ম সমােবেশ 

�রণ কির। আর েস যিদ আমার িদেক এক িবঘত পিরমাণ িনকটবতর্ী

হয়, তাহেল আিম তার িদেক এক হাত পিরমাণ িনকটবতর্ী হ ।  েস 

এক হাত পিরমাণ িনকটবতর্ী হেলআিম তার িদেক এক বাহু পিরমা 

িনকটবতর্ী হ । আর েস যিদ আমার িদেক েহঁেট আেস, আিম তার 

িদেক �তেবেগ যাই।৭

8” 

আ�ু�াহ ইবন বুসর রািদয়া�াহু‘আনহ েথেক বিণর্, এক বয্ি� আরয

করল, েহ আ�াহর্ রাসূল! ইসলােমর িবিধিবধান আমার জনয েবিশ হেয় 

েগেছ।  কােজই আপিন আমােক এমন একিট িবষেয়র খবর িদন, যা 

                                                           
7 িতরিমযী ৫/৪৫৯, নং ৩৩৭৭; ইবন মাজাহ  ২/১৬৪৫, নং ৩৭৯০; আরও 

েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ  ২/৩১৬; সহীহ িতরিমযী ৩/১৩৯।  
8 বুখারী ৮/১৭১, নং ৭৪০৫; মুসিলম ৪/২০৬১, নং ২৬৭৫।  তেব শ�িট 

বুখারীর।   
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আিম শ� কের আকঁেড় ধরব। রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

বেলন, “েতামরা িজ�া েযেনা সবর্ক্আ�াহর্ িযকে্র সজীব থােক”9।  

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আরও বেলন, “েয বয্ি�

আ�াহর্ িকতাব (কুরআন) েথেক একিট হরফ পাঠ কের, েস তার 

িবিনমেয় একিট সওয়াব পায়; আর একিট সওয়াব হেব দশিট 

সওয়ােবর সমান। আিম আিলফ, লাম ও মীমেক একিট হরফ বলিছ না। 

বরং ‘আিলফ’ একিট হরফ, ‘লাম’ একিট হরফ এবং ‘মীম’  একিট 

হরফ”10। 

উকবা ইবন আেমর রািদয়া�াহু ‘আনহু বেল , একবার রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম েবর হেল  ।  আমরা তখন সুফফ্ায় 

(মসিজেদ নববীর আি�নায়) অব�ান করিছলাম।  িতিন বলেলন, 

“েতামােদর মেধয্  েক আে, েয �িতিদন সকােল বুতহান বা আকীক 

উপতয্কায় িগেয় েসখান েথেক েকেনা �কার পাপ বা আ�ীয়তার ব�ন 

িছ� না কের উঁচু কুঁজিবিশ� দু’েটা উ�ী িনেয় আসেত পছ� কের”? 

আমরা বললাম, েহ আ�াহর্ রাসূল! আমরা তা পছ�  কির।  িতিন 

বলেলন: “েতামােদর েকউ িক এরূপ করেত পা   না েয, সকােল 

                                                           
9 িতরিমযী ৫/৪৫৮, নং ৩৩৭৫; ইবন মাজাহ  ২/১২৪৬, নং ৩৭৯৩। আর 

শাইখ আলবানী এেক সহীহ বেলেছন। েদখুন, সহীহ আত-িতরিমযী, ৩/১৩৯; 

সহীহ ইবন মাজাহ্২/৩১৭। 
10 িতরিমযী ৫/১৭৫, নং ২৯১০। শাইখ আলবানী এেক সহীহ বেলেছন; েদখুন, 

সহীহুত িতরিময, ৩/৯; সহীহ জােম সগীর-৫/৩৪০। 
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মসিজেদ িগেয় মহান আ�াহর্ িকতাব েথেক দুেটা আয়াত জানেব অথবা 

পড়েব; এটা তার জনয্ দ ’েটা উ�ীর তুলনায় উ�ম। আর িতনিট আয়াত 

িতনিট উ�ী েথেক উ�ম, চারিট আয়াত চারিট উ�ী েথেক উ�ম। আর 

(শুধু উ�ীই ন, বরং একইসােথ) সমসংখয্ক উট লাভ করা েথেকও ত 

উ�ম হেব।”১০

11  

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামআরও বেলন: “েয বয্ি�এমন 

েকােনা ৈবঠেক (মজিলেস) বেসেছ েযখােন েস আ�াহর্ িযকর্ কের িন, 

তার েস বসাই আ�াহর্ িনকট েথেক তার জনয্  আফেসাস ও

ৈনরাশয্জন হেব। আর েয বয্ি�এমন েকােনা শয়েন শুেয়েছ েযখােন

েস আ�াহর্ িযকর্ কের িন, তার েস েশায়াই আ�াহর্ িনকট েথেক 

তার জনয্ আফেসাস ওৈনরাশয্জন হেব।”১১

12 

রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�ামআরও বেলন: “যিদ েকােনা 

দল েকােনা ৈ বঠেক বেস আ�াহর্ িযকর্ না কের এবং তােদর নবীর 

ওপর দরূদও পাঠ না কে, তাহেল তােদর েসই ৈবঠক তােদর জনয 

কমিত ও আফেসােসর কারণ হেব।  আ�াহ ই�া করেল তােদরেক 

শাি� েদেবন, অথবা িতিন চাইেল তােদর ক্ষমা করে।”১২

13 

রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামআরও বেলন : “যিদ েকােনা 

একদল েলাক এমন েকােনা ৈবঠক েথেক উঠল, েযখােন তারা আ�াহর্ 

                                                           
11 মুসিলম, ১/৫৫৩; নং ৮০৩।  
12 আবূ দাউদ ৪/২৬৪, নং ৪৮৫৬ ও অনয্ানয্। েদখ, সহীহুল জাে‘ ৫/৩৪২। 
13 িতরিমযী, ৫/৪৬১, নং ৩৩৮০। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৪০।  
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নাম �রণ কের িন, তেব তারা েযন গাধার লােশর কাছ েথেক উেঠ 

আসল। আর এরূপ মজিলস তােদর জনযআফেসােসর কারণ হেব”।১৩

14  

                                                           
14 আবূ দাউদ ৪/২৬৪, নং ৪৮৫৫; আহমদ ২/৩৮৯ নং ১০৬৮০।  আরও 

েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৫/১৭৬।  
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১. ঘুম েথেক েজেগ উঠার সমেয়র িযকর্সমূহ 

وْرُ « )١(-١
ُ
ش
�
یْهِ الن

َ
ا، وَا�ل

َ
ن
َ
ات
َ
م
�
ا أ
َ
 م
َ
د
ْ
ع
َ
 ب
َ
یَا�

ْ
ح
�
 أ
ْ
ذِي
�
ِ ال
�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
 .»الح

(আলহামদু িল�া-িহ�াযী আহ্ইয়-না- বা‘দা মা- আমা-তানা- ওয়া 

ইলাইিহন্ নুশর) 

১-(১) “হামদ-�শংসা আ�াহর্ জনয, িযিন (িন�ারূ) মৃতুয্র পর

আমােদরেক জীিবত করেলন, আর তাঁরই িনকট সকেলর পুনরু�া”14F

15।  

٢(-٢( » 
َ
ـــا�  لا
َ
 ا� ل
َ
 ه

�
  لا

َ
 لا
ُ
ه
َ
ـــد
ْ
 وَح
ُ �
ـــ الله

َ
 ل
َ
یـــك

َ
 شر

ُ
ـــه
َ
 ، ل

ْ
 ال
ُ
ـــه

ْ
 وَ مُل

ُ
ـــك

َ
 ل

َ ْ
 الح
ُ
 مْـــه

ُ
ـــ، وَ د

ُ
 ه

َ َ
لى َع  

 ِ

ّ ُ
  كل

ْ َ
ــــشى

َ
ــــ، ٌ� دِ ءٍ ق

َ ْ ُ
ِ، وَ �

�
 انَ الله

َ ْ
ِ، وَ الح

�
� 
ُ
 مْــــد

َ
ــــا�  لا
َ
 ا� ل
َ
 ه

�
  لا

ُ �
 وَ  ،الله

�
 أ
ُ �
 الله

ُ َ
 كــــبر

َ
 ، وَلا

 حَوْ 
َ
 وَلا

َ
  ل

ُ
 و� ق

َ
 ا�  ة

�
 ِ�  لا

ْ
ِ ال
�
� 

َ
 ع
ِ
  ليِّ

ْ
 ال
َ
 ظِ ع

ِ
فرْ ليِ « »يم

ْ
 .»رَبِّ اغ

(লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয় হদ্াহূ লা- শারীকালাহূ, লাহুল ম লকু, 

ওয়ালাহুল হামদ  , ওয়াহুয়া ‘আলা কুি�  শায়ইন �াদীর।  সুবহা-না�ািহ, 

ওয়ালহামদু িল�ািহ, ওয়া লা ইলা-হা ই�া�া-হ, ওয়া�া-হু আবার, ওয়া 

লা- হাওলা ওয়ালা- কুওয়াতা ই�া- িব�া-িহল ‘আিলিয়য্ল ‘আযীম, 

রাি�গিফর লী)। 

২-(২) “একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা 

শরীক েনই; রাজ� তাঁরই, �শংসাও তাঁরই; আর িতিন সকল িকছুর 

ওপর ক্ষমতাবান। আ�াহ পি-মহান। সকল হামদ-�শংসা আ�াহর্। 

                                                           
15 বুখারী ফাতহুল বারী১১/১১৩, নং ৬৩১৪; মুসিলম ৪/২০৮৩, নং ২৭১১। 
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আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই।  আ�াহ সবেচেয় বড়।  সুউ� 

সুমহান আ�াহর সাহাযয ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের থাকার) েকােনা 

উপায় এবং (সৎকাজ করার) েকােনা শি�  কােরা েনই। েহ র� ! 

আমােক ক্ষমা ক”।১৫

16 

٣( -٣( » 
َ ْ
ِ مْ الح

�
�ِ 

ُ
 د

�
 ذِ  ال

َ
 ي ع

َ
سَدِ  فيِ انىِ اف

َ
  ،ي ج

�
�  وَرَد

َ َ
ذِنَ لي  ،يحِ رُ  ع

�
وَأ

رِ 
ْ
 .»هِ بِذِك

(আলহ্ামদু িল�া-িহ�াযী ‘আ-ফা-নী ফী জাসাদী, ওয়ার�া ‘আলাইয়য্া

রহী ওয়া আিযনা লী িবিযকিরহী) 

৩-(৩) “সকল হামদ-�শংসা আ�াহর্ জনয, িযিন আমার েদহেক িনরাপদ 

কেরেছন, আমার রূেক আমার িনকট েফরত িদেয়েছন এবং আমােক 

তাঁর িযকর্ করার অনুমিত (সুেযাগ) িদেয়েছন”১৬F

17।  

یْلِ ﴿ )٤(-٤
�
فِ ال

َ
تِلا

ْ
رْضِ وَاخ

َ ْ
مٰوٰتِ وَالا قِ الس�

ْ
ل
َ
 فيِْ خ

�
تٍ  اِن

ٰ
ی
ٰ َ
ارِ لا

َ
ھ
�
وَالن

بَابِ  
ْ
ل
َ ْ
وليِ الا

ُ
ِ
ّ
وْبِھِمْ ١٩٠لا

ُ
ن
ُ
 ج
ٰ َ
ع لى�و اًدْوُعُق�و ًٰیماِق َ�الله َنْوُرُكْذ









  







َ ی َْینِ



 �ذ

 ۚ  
ً
طِلا

َ
ا �
َ
ذ
ٰ
تَ ه

ْ
ق
َ
ل
َ
ا خ
َ
ا م
َ
ن
�
رْضِ ۚ رَب

َ ْ
مٰوٰتِ وَالا قِ الس�

ْ
ل
َ
رُوْنَ فيِْ خ

�
ك
َ
ف
َ
ت
َ
وَی

                                                           
16 েয বয্ি� তা বলেব তােক ক্ কের েদওয়া হেব। যিদ েস  েদা‘আ কের, 

তেব তার েদা‘আ কবুল হেব। যিদ েস উেঠ ওযু কের নামায পেড়, তেব তার 

নামায কবুল করা হেব। বুখারী: ফাতহুল বার, ৩/৩৯, নং ১১৫৪। হাদীেসর 

ভাষয্ ইবন মাজাহ এর অনুরূপ। েদখ, সহীহ ইবন মাজাহ : ২/৩৩৫। 
17 িতরিমযী ৫/৪৭৩, নং ৩৪০১। েদখুন, সহীহত িতরিমযী, ৩/১৪৪। 
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ا
�
ابَ الن

َ
ذ
َ
ا ع
َ
قِن
َ
 ف
َ
ك
َ
ن
ٰ ْ ُ
 ۭ ١٩١رِ   �

ٗ
ه
َ
ت
ْ
ی
َ
ز
ْ
خ
َ
 ا
ْ
د
َ
ق
َ
ارَ ف

�
خِلِ الن

ْ
د
ُ
 ت
ْ َ
� 

َ
ك
�
 اِن
ٓ
ا
َ
ن
�
؁رَب

صَارٍ   
ْ
ن
َ
 ا
ْ
�ِ 

َ ْ
لِمِين

�
ا للِظ

َ
 ١٩٢وَم

ْ
ن
َ
انِ ا

َ ْ
يم ِ
ْ
 للاِ

ْ
ادِي

َ
ن
�
 ی
ً
ادِ�

َ
ن
ُ
ا م
َ
ن
ْ
ع ِ
َ
ا سم

َ
ن
�
 اِن
ٓ
ا
َ
ن
�
؁رَب

ا وَ 
َ
ن
َ
ب
ْ ُ
�
ُ
ا ذ
َ
ن
َ
فِرْ ل
ْ
اغ
َ
ا ف
َ
ن
�
 رَب
ڰ
ا
�
ن
َ
م
ٰ
ا
َ
ْ ف
ُ

ِكم
ّ
ب وْا ِ�َ

ُ
مِن
ٰ
ا ا

َ
ن
�
ف
َ َ
ت وَو اَنِتٰاِ






ّ يَ س ا�نَع ْرِّفَ




 





ارِ   َ
ْ
�
َ ْ
 الا

َ
ع
َ
 ١٩٣م

َ
م ْ
َ
و َ�ِزْی



تخ َلاَو َكِلُسُر َٰعلى اَن�تْدُ


















عََو اَم اَنِتٰاَو اَن�بَر






 




 

   
َ
اد
َ
مِیْع
ْ
 ال
ُ
لفِ

ْ ُ
 تخ
َ
 لا
َ
ك
�
قِیٰمَةِ  اِۭن

ْ
 ١٩٤ال

ُ
ضِیْع

ُ
 ا
ٓ َ
ْ لا ِ
ّ
نى
َ
مْ ا
ُ
ھ
�
مْ رَب

ُ
ھ
َ
ابَ ل

َ
ج
َ
اسْت

َ
؁ف

ا
َ
 ع
َ
ل
َ َ
 عم

َ ْ
ی نِ

ذ�لاَف ۚ 


 

ضْعَب


  
�ِّ� ُْكم 





ُ
ضْعَب ۚ 




ٰ
ثىْنُا ْوَا ٍرَكَذ ِّْ� ُْكمْنِّم ٍلِ









 









وْا 
ُ
تِل
ُ
وْا وَق

ُ
ل
َ
ت
ٰ
وْا فيِْ سَبِیْليِْ وَق

ُ
وْذ
ُ
رِھِمْ وَا

َ
 دِ�

ْ
وْا ِ�

ُ
رِج
ْ
خ
ُ
رُوْا وَا

َ
اج
َ
ھ

 
ْ
�ِ 

ْ
رِي
ْ َ
تٍ تج

�
ن
َ
مْ ج

ُ
ھ
�
ن
َ
خِل
ْ
د
ُ َ
تِھِمْ وَلا

ٰ
ا ِ
ّ
مْ سَي

ُ
ھ
ْ
ن
َ
 ع
�
رَن ِ
ّ
ف
َ
ك
ُ َ
رُ ۚ  لا

ٰ
ھ
ْ
ن
َ ْ
ا الا

َ
تِھ
ْ َ
تح

وَابِ  
�
سْنُ الث

ُ
 ح
ٗ
ه
َ
د
ْ
 عِن
ُ �
ِ  ۭوَالله

�
دِ الله

ْ
 عِن

ْ ّ
�ِ 

ً
ا�
َ َ
بُ ١٩٥ث

�
ل
َ
ق
َ
 ت
َ
ك
�
ن ر�
ُ
غ
َ
 ی
َ
؁لا

دِ 
َ
بِلا
ْ
رُوْا فيِ ال

َ
ف
َ
 ك
َ ْ
ی نِ

ذ�ل
سَ ١٩٦

ْ
  وَۭبِئ

ُ �
نم
َ
ه
َ
مْ ج

ُ
وٰىھ
ْ
ا
َ
 م
� ُ
  ۣ ثم

ٌ
لیِْل

َ
 ق
ٌ
اع
َ
ت
َ
؁ۭ م

   
ُ
اد
َ
مِھ
ْ
 ١٩٧ال

�
كِنِ ال

ٰ
رُ ؁ل

ٰ
ھ
ْ
ن
َ ْ
ا الا

َ
تِھ
ْ َ
 تح
ْ
�ِ 

ْ
رِي
ْ َ
 تج
ٌ
ت
�
ن
َ
مْ ج

ُ
ھ
َ
مْ ل
ُ
ھ
�
وْا رَب

َ
ق
�
 ات
َ ْ
ی نِ

ارِ   َ
ْ
�
َ ْ
لاِ
ّ
 ل
ٌ ْ
ير
َ
ِ خ
�
 الله

َ
د
ْ
ا عِن

َ
ِ  ۭ وَم

�
دِ الله

ْ
 عِن
ْ ّ
�ِ 

ً
لا
ُ ُ
ا �
َ
 فِیْھ

َ ْ
ی نِدِلٰ


١٩٨ 

ْ
�ِ 

�
؁وَاِن

یْ 
َ
 اِل
َ
ل ِ
ْ
�
ُ
 ا
ٓ
ا
َ
ِ وَم

�
��ِ 

ُ
�ِ
ْ �
ؤ ْنَمَل ِبٰتِكْلا ِلْھَی












یْھِمْ 

َ
 اِل
َ
ل ِ
ْ
�
ُ
 ا
ٓ
ا
َ
ْ وَم

ُ
كم

مْ 
ُ
رُھ
ْ
ج
َ
مْ ا
ُ
ھ
َ
 ل
َ
ى�ك
�
ول
ُ
  ۭ ا
ً
لیِْلا

َ
ا ق
ً
ـمَن
َ
ِ ث
�
تِ الله

ٰ
ی
ٰ
وْنَ ِ�

ُ َ
تر
ْ
ش
َ
� 
َ
ِ ۙ لا

�
�ِ 
َ ْ
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خ
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سَِابِ 
ْ
 الح

ُ
ع
ْ
ی ِ
َ

 سر
َ �
 الله

�
ِھِمْ ۭ اِن

ّ
 رَب

َ
د
ْ
وْا ١٩٩عِن

ُ
وا اصْبرِ

ُ
ن
َ
م
ٰ
 ا
َ ْ
ی نِ

ذ�لا اَھ�ی






َ
��

وْا وَرَ  وْنَ     وَصَاِ�ُ
ُ
لحِ
ْ
ف
ُ
ْ ت
ُ

كم
�
ل
َ
ع
َ
 ل
َ �
وا الله

ُ
ق
�
وْا   ۣوَات

ُ
 ﴾؁ۧ ٢٠٠ابِط

(ই�া ফী খলিকস্  সামাওয়ািত ওয়াল আরিদ ওয়   খিতলা-িফল লাইিল 

ওয়া�াহা-ির লাআয়া-িতল্  িলউিলল্ লবা-ব।  আ�াযীনা 

ইয়াযকুরূনা�াহা িকয় -মাও ওয়াকু‘উদাঁও ওয়া‘আলা জুনূিবিহম 

ওয়াইয়াতাফা�ারূনা ফী খলিক সামাওয়ািত ওয়াল আরিদ, রববানা মা 

খালাকতা হাযা বা-িতলান, সুবহানাকা ফািকনা ‘আযা-বান্ নার। রববানা

ই�াকা মান তুদিখিলন্ ন-রা ফাকাদ আখযাইতাহ, ওয়ামা িলযয্ািলমীনা

িমন আনসা-র। রববানা ই�ানা সািম‘না মুনািদইয়াইয়ুযনা-দী িললঈমািন 

আন্ -িমনু িবরি�কুম ফাআ--মা�া।  র�ানা ফাগিফর লানা যুনূবানা 

ওয়াকাফিফর ‘আ�া সািয়য্-িতনা ওয়া তাওয়াফফ্ানা মা‘আল আবরা-

র।  রববানা ওয়া আিতনা মা ওয়া‘আদতানা ‘আলা রুসুিলকা ওয়ালা 

তুখিযনা ইয়াওমাল িকয়া-মািত, ই�াকা লা তুখিলফুল মী‘আদ। 

ফা�াজাবা লাহুম রববুহুম আ�ী লা উ‘উ আমালা ‘আিমিলম িমনকুম 

িমন যাকািরন ওয়া উনসা বা‘দুকুম িমন বা‘দ, ফা�াযীনা হা-জারূ ওয়া

উখিরজূ িমন িদয়ািরিহম ওয়া ঊ-যূ ফী সাবীলী ওয়া কা-তালু ওয়া কু-

িতলু লাউকাফিফরা�া ‘আনহুম সািয়য -িতিহম ওয়ালাউদিখলা�াহুম

জা�া-িতন তাজরী িমন তাহ-িতহাল আনহার, ছাওয়া-বাম্  িমন

‘ইনিদ�ািহ, ওয়া�া-হু ইনদাহু হ  সনুছ ছ া-ব।  লা ইয়াগুররা�াকা

তাক�ুবু�াযীনা কাফারূ িফল্ িব  -দ।  মাতা‘উন কালীলুন ছু�া 
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মা’ওয়াহুম জাহা�ামু ওয়া ি   ’সাল িমহা-দ।  লা-িকিন�াযীনা�াকাও 

রববাহুম লাহুম জা-তুন তাজরী িমন তাহিতহাল আনহারু খ-িলদীনা 

ফীহা নুযুলাম্ িমন ইনিদ�িহ ওয়ামা ইনদা�ািহ খাইরল িলল্ বরার। 

ওয়াই�া িমন আহিলল িকতািব লামইয়ূ’িমনু িব�ািহ ওয়ামা উনিযলা 

ইলাইকুম ওয়ামা উনিযলা ইলাইিহম খা-িশঈনা িল�া-িহ লা ইয়াশতারূনা

িবআ-য়া-িত�ািহ ছামানান্ কালীলা। উল-ইকা লাহুম আরহুম ‘ইনদা 

রবিবিহম। ই�া�াহা সারী‘উল িহসাব। ইয়া আয়ুয্হা�াযীনা আমানুসিবর

ওয়াসা-িবরূ ওয়া র-িবতু ওয়া�াকু�াহা লা‘আ�াকুম তুফিলহু)। 

৪-(৪) িন�য় আসমানসমূহ ও যমীেনর সৃি�েত, রাত ও িদেনর পিরবতর্ে 

িনদশর্নাবলী রেয়েছ েবাধশি� স   �� েলাকেদর জনয  ্ । যারা দাঁিড় , 

বেস ও শুেয়আ�াহর্ �রণ কের এবং আসমানসমূহ ও যমীেনর সৃি� 

স�ে�  িচ�া কের, আর বেল, ‘েহ আমােদর রব! আপিন এগুেলা

অনথর্ক সৃি� কেরনি  , আপিন অতয্� পিব , অতএব আপিন 

আমােদরেক আগুেনর শাি� হেত রক   ্ ষা ক’ ‘েহ আমােদর রব! 

আপিন কাউেকও আগুেন িনেক ্ ষপ করেল তা  েক েতা আপ িন িন�

েহয় করেলন এবং যােলমেদর েকান সাহাযয্কারী েনই ’ ‘েহ আমােদর 

রব, আমরা এক আ�ায়কেক ঈমােনর িদেক আ�ান করেত শুেনি, 

‘েতামরা েতামােদর রেবর উপর ঈমান আন।’ কােজই আমরা ঈমান 

এেনিছ।  েহ আমােদর রব! আপিন আমােদর পাপরািশ ক্ষমা ক  , 

আমােদর ম�  কাজগুেলা দূরীভূত করুন এবং আমােদরে    
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সৎকমর্পরাণেদর সহগামী কের মৃতুয্ িদন।‘েহ আমােদর রব! আপনার 

রাসূলগেণর মাধয্েম আমােদরেক যা িদেত �ি    ত�িত িদেয়েছন তা 

আমােদরেক দান করুন এবং েকয়ামেতর িদন আমােদরেক েহয়    

করেবন না।  িন�য় আপিন �িত�িতর বয্িত�ম কেরন না’ তারপর 

তােদর রব তােদর ডােক সাড়া িদেয় বেলন, ‘িন�য় আিম েতামােদর 

মেধয্ আমলকারী েকােন নর বা নারীর আমল িবফল কির না; েতামরা 

এেক অপেরর অংশ। কােজই যারা িহজরত কেরেছ, িনজ ঘর েথেক 

উৎখাত হেয়েছ, আমার পেথ িনযর্ািতত হেয়েছ এবং যু� কেরেছ ও    

িনহত হেয়েছ আিম তােদর পাপ কাজগুেলা অবশয ্ ই দূর করব এব 

অবশয্ই তােদরেক �েবশ করাবজা�ােত, যার পাদেদেশ নদী �বািহত। 

এটা আ�াহর্ কাছ েথেক পুর�ার; আর উ�ম পুর�ার আ�াহর্ই কােছ 

রেয়েছ। যারা কুফরী কেরেছ, েদেশ েদেশ তােদর অবাধ িবচরণ েযন 

িকছুেতই আপনােক িব�া� না কের।  এ েতা ��কালীন েভাগ মা�; 

তারপর জাহা�াম তােদর আবাস; আর ওটা কত িনকৃ� িব�াম�ল! িক� 

যারা তােদর রবেক ভয় কের তােদর জনয্  রেয়েছ জা�া , যার 

পাদেদেশ নদী �বািহত, েসখােন তারা �ায়ী হেব। এ হে� আ�াহর্ 

পক্ ষ েথেক আিতেথয় ; আর আ�াহর্ কােছ যা আেছ তা 

সৎকমর্পরায়ণেদর জনয্ উ�ম। আর িন�য় িকতাবীেদর মেধয্ এ      

েলাকও আেছ যারা আ�াহর্ �িত িবনয়াবনত হেয় তাঁর �িত এবং 
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িতিন যা েতামােদর ও তােদর �িত নািযল কেরেছন তােত ঈমান আেন। 

তারা আ�াহর্ আয়াত তু� মূেলয্ িবি� কের না। তারা, যােদর জনয্

আ�াহ র কােছ পুর�ার রেয়েছ।  িন�য়ই আ�াহ �ত িহসাব 

�হণকারী।  েহ ঈমানদারগণ! েতামরা ৈ ধযর্  ধারণ ক , ৈধেযর্

�িতেযািগতা কর এবং সবসময় যুে�র জনয্��ত থাক, আর আ�াহর্ 

তাকওয়া অবল�ন কর; যােত েতামরা সফলকাম হেত পার”18।  

২. কাপড় পিরধােনর েদা‘আ 

٥- » 
َ ْ
ــمْــالح

�
ِ ال
�
� 
ُ
سَــذِ د

َ
ــانىِ ي ك

َ
  ه
َ
ــ(ا ذ

�
نِ  )بَ وْ الث

َ
ق
َ
ِ حَــوْ  یــهِ وَرَز

ْ
ــير
َ
 غ
ْ
�ِ ِ

ّ
 لٍ مِــنى

 
َ
  وَلا
ُ
 .»...ةو� ق

(আলহ্ামদু িল�া-িহ�াযী কাসানী হা-যা (আসসাওবা) ওয়া রযাকানীিহ 

িমন্ গইির হাওিলম িম�ী ওয়ালা কু ওয়ািতন)। 

                                                           
18 সূরা আেল ইমরান ১৯০-২০০; বুখারী, ফাতহুল বারীসহ  ৮/৩৩৭, নং 

৪৫৬৯; মুসিলম ১/৫৩০, নং ২৫৬। 
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৫- “সকল হামদ-�শংসা আ�াহর্ জনয; িযিন আমােক এ (কাপড়)িট 

পিরধান কিরেয়েছন এবং আমার শি�-সামথর্য্ ছ াড়াই  িতিন আমাে

এটা দান কেরেছন”19।  

৩. নতুন কাপড় পিরধােনর েদা‘আ 

٦- » 
َ ْ
 الح
َ
ـك
َ
م� ل
ُ
ه
�
 الل

�
 أ
ُ
نِ مْـد

َ
سَـوْت

َ
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ْ
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ْ
ـير
َ
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ْ
�ِ 

َ
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ُ
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�
سْـأ
�
 یهِ، أ

ُ
ـه
َ
 ل
َ
ـا صُـنِع

َ
ِ م
ْ
ـير
َ
ـهِ وَخ

ُ
ع
�
 ، وَأ

ُ
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َ
ِ م
ّ َ
هِ وَشر ِ

ّ َ
 شر
ْ
�ِ 

َ
 بكِ

ُ
ه
َ
 ل
َ
 .»ا صُنِع

(আ�া-হু� লাকাল-হামদু আনতা কাসাওতানীিহ।  আসআলুকা িমন 

খইিরিহ ওয়া খইির মা সুিন‘আ লাহু। ওয়াআ‘ঊযু িবকা িমন শারিরিহ 

ওয়া শারির মা সুিন‘আ লাহ)। 

৬- “েহ আ�াহ! আপনারই জনয্  সকল হামদ্-�শংসা। আপিনই এিট 

আমােক পিরেয়েছন।  আিম আপনার কােছ এর কলয্াণ ও এিট েয  

উে�েশয্ ৈতি হেয়েছ তার কলয্াণ �াথর্না কিরআর আিম এর অিন� 

এবং এিট েয জনয্ ৈতির করা হেয়েছ তর অিন� েথেক আপনার আ�য় 

চাই”19F

20।  

                                                           
19 হাদীসিট নাসাঈ বয্তীত সুনান ��কারেদর সবাই সংকলন কেরেছন।আবূ 

দাউদ, নং ৪০২৩; িতরিমযী, নং ৩৪৫৮; ইবন মাজাহ , নং ৩২৮৫। আর 

শাইখ আলবানী এেক হাসান বেলেছন। েদখুন, ইরওয়াউল গালীল, ৭/৪৭। 
20 আবূ দাউদ, নং ৪০২০; িতরিমযী, নং ১৭৬৭; বাগভী, ১২/৪০; েদখুন, 

মুখতাসারুশ শামাইল িলল আলবান, পৃ. ৪৭।  
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৪. অপরেক নতুন কাপড় পিরধান করেত েদখেল তার জনয্েদা‘আ 

بْليِ « )١(-٧
ُ
 ت

َ
الى
َ
ع
َ
 ت
ُ �
 الله

ُ
لفِ
ْ ُ
 .» وَيخ

(তুবলী ওয়া ইয়ুখিলফু�া-হুতা‘আলা)।  

৭-(১) “তুিম পুরাতন কের েফলেব, আর মহান আ�াহ এর �লািভিষ� 

করেবন”20F

21।  

٢(-٨( » 
ْ
 اِل
َ
دِ  سْ ب

َ
ِ ج

َ
 حم

ْ
 وَعِش

ً
 یدا

َ
 ش
ْ
ت
ُ
 وَم
ً
 هِ یدا

ً
 .»یدا

(ইলবাস জাদীদান, ওয়া ‘ইশ হামীদান, ওয়া মুত শাহীদান)।  

৮-(২) “নতুন কাপড় পিরধান কর, �শংিসতরূেপ িদনািতপাত কর এবং

শহীদ হেয় মারা যাও”21F

22।  

৫. কাপড় খুেল রাখার সময় কী বলেব 

٩- » ِ
�
 .»�سِْمِ الله

(িবসিম�াহ) 

৯- “আ�াহর্ নােম (খুেল রাখলাম)”২২F

23।  

                                                           
21 সুনান আিব দাউদ ৪/৪১, হাদীস নং ৪০২০; েদখুন, সহীহ আিব দাউদ 

২/৭৬০।  
22 সুনান ইবন মাজাহ ২/১১৭৮, নং ৩৫৫৮; বাগাওয়ী, ১২/৪১। েদখুন, সহীহ 

ইবন মাজাহ ২/২৭৫।   
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৬. পায়খানায় �েবেশর েদা‘আ 

١٠- »] ِ
�
  ]�سِْمِ الله

ُ
ع
�
ِ أ
ّ
 ا�نى
م�
ُ
ه
�
بائثِالل

َ ْ
بْثِ وَالخ

ُ ْ
 الخ
َ
�ِ 

َ
 بِك
ُ
 .»وذ

([িবসিম�ািহ] আ�া-হু� ই�ী আ‘ঊযু িবকা িমনাল খুব িস ওয়াল খাবা-

ইিস) 

১০- “[আ�াহ র নােম।] েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট অপিব� নর 

িজন ও নারী িজন্েথেক আ�য় চাই”23F

24।  

 

৭. পায়খানা েথেক েবর হওয়ার েদা‘আ 

رَ « -١١
ْ
ف
ُ
 غ

َ
ك
َ
 .»ان

(গুফর-নাকা) 

১১- “আিম আপনার কােছ ক্ষ�াথর্।”২৪F

25 

                                                                                                            
23 িতরিমযী ২/৫০৫, নং ৬০৬, ও অনয্ানয্। আরও েদখ, ইরওয়াউল গালীল, 

নং ৫০; সহীহুল জাে‘ ৩/২০৩। 
24 বুখারী ১/৪৫, নং ১৪২; মুসিলম ১/২৮৩, নং ৩৭৫।  শুরুেত অ িতির

‘িবসিম�াহ ’ উ�ৃত কেরেছন সা‘ঈদ ইবন মানসূর।  েদখুন, ফাতহুল বার , 

১/২৪৪।  
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৮. ওযুর পূেবর িযকর্ 

١٢- » ِ
�
 .»�سِْمِ الله

(িবসি্ম�াহ) 

১২- ‘আ�াহর্ নােম’25F

26। 

 

৯. ওযু েশষ করার পর িযকর্ 
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(আশহ্াদু আ�া-ইলাহা ই�া�াহু ওয়াহ দাহু ল - শারীকা লাহূ ওয়া 

আশহাদু আ�া মুহা�াদান ‘আ�ুহূ ওয়া রাসূলুহূ) 

                                                                                                            
25 হাদীসিট নাসাঈ বয্তীত সকল সুনান ��কারই উ�ৃত কেরেছ ; তেব নাসাঈ 

তার ‘আমালুল ইয়াওিম ওয়াললাইলাহ’ �ে� (নং ৭৯) তা উ�ৃত কেরেছন। 

আবূ দাউদ, নং ৩০; িতরিমযী, নং ৭; ইবন মাজাহ , নং ৩০০। আর শাইখ 

আলবানী সহীহ সুনান আিব দাউেদ ১/১৯ এেক সহীহ বেলেছন।  
26 আবূ দাউদ, নং ১০১; ইবন মাজাহ , নং ৩৯৭; আহমাদ নং ৯৪১৮। আরও 

েদখুন, ইরওয়াউল গালীল ১/১২২।  
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১৩-(১) “আিম সাক্ িদি� েয, একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ 

েনই, তাঁর েকােনা শরীক েনই। আিম আরও সাক্ িদি� েয, মুহা�াদ 

তাঁর বা�া ও রাসূল”27। 

٢(-١٤( » 
ْ
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ْ
م� اج
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ْ
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ّ
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َ
 .»ی

(আ�া-হু�জ‘আলনী িমনাত্  তাওয়াবীনা ওয়া ‘আলনী িমনাল 

মুতাতাহি্হরীন) 

১৪-(২) “েহ আ�াহ! আপিন আমােক তাওবাকারীেদর অ�ভুর্� কর  

এবং পিব�তা অজর্নকারীেরও অ�ভুর্ � কর।”27F

28 

مْـــ« )٣(-١٥
َ
ـــم� وَبحِ

ُ
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�
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َ
ــك
َ
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ْ ُ
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  ،دِك
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ْ
ن
�
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ُ
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َ
ــه
ْ
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ل  ا�
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َ
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ْ
ن
�
  ،أ

َ
فِرُك

ْ
غ
َ
سْـــت
�
أ

 
َ
یْك
َ
تبُ ا�ل

و�أَ
 «. 

 (সুবহানাকা আ�া-হু� ওয়া িবহামিদকা আশহাদু আল লা-ইলাহা  ই�া 

আ�া আ�াগিফরুকা ওয়াআত বু ইলাইকা)। 

১৫-(৩) “েহ আ�াহ! আপনার �শংসাসহ পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা 

করিছ। আিম সাক্ষয্ েদই, আপিন ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, আিম 

                                                           
27 মুসিলম ১/২০৯, নং ২৩৪।  
28 িতিরিমযী-১/৭৮, নং ৫৫। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ১/১৮।  
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আপনার কােছ ক্ষমা �াথর  ্ নািছ এবং আপনার িনকট তওবা 

করিছ”29  

 

১০. বািড় েথেক েবর হওয়ার সমেয়র িযকর্ 

١(-١٦( » 
َ َ
لى ُتْع




�
كل َ
َتو ،ِ�الله ِمْس




 ِ
�
  ، الله

َ َ
  وَلا

َ
 وَلا

َ
 حَوْل

�
 ا�لا
َ
ة و�
ُ
ِ   ق

�
��ِ«. 

 (িবসিম�ািহ, তাওয়াককালতু ‘আলা�া-িহ, ওয়ালা হাওয়া ওয়ালা 

কুওয়াতা ই�া িব�াহ)। 

১৬-(১) “আ�াহর্ নােম (েবর হি�)। আ�াহর উপর ভরসা করলাম। 

আর আ�াহর সাহাযয ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের থাকার) েকােনা 

উপায় এবং (সৎকাজ করার) েকােনা শি� কােরা েনই”29F

30।  
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ــــــل
َ
ض
�
وْ أ
�
وْ أ

�
  ، أ

�
زِل
�
  ،أ

�
ل
َ
ز
�
وْ أ
�
ــــــمَ أ لِ
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يجُ ْو�

«. 

                                                           
29 নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল লাইলাহ, পৃ. ১৭৩। আরও েদখুন, 

ইরওয়াউল গালীল, ১/১৩৫, ৩/৯৪। 
30 আবূ দাউদ ৪/৩২৫, নং ৫০৯৫; িতরিমযী ৫/৪৯০, ৩৪২৬। আরও েদখুন, 

সহীহুত িতরিময, ৩/১৫১।  
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 (আ�া-হু� ই�ী আ‘ঊযু িবকা আন আি��া, আও উ�া�া, আও 

আিয�া, আও উযা�া, আও আযিলমা, আও উযলামা, আও আজহালা, 

আও ইয়ুজহালা ‘আলাইয়য্)। 

১৭-(২) “েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট আ�য় চাই েযন িনেজেক বা 

অনয্েক পথ�� না কির, অথবা অেনয্র �ার  পথ�� না হই; আমার 

িনেজর বা অেনয্র পদ�লন না কির, অথবা আমায় েযন পদ�লন 

করােনা না হয়; আিম েযন িনেজর বা অেনয্র উপর যুলম ন    কির 

অথবা আমার �িত যুলম না করা হয়; আিম েযন িনেজ মুখরতা না কির, 

অথবা আমার উপর মূখর্তা করা না হয়”31 

 

১১. ঘের �েবেশর সময় িযকর্ 

১৮- বলেব, 

» 
َ
ن
ْ َ
ِ وَلج

�
 �سِْمِ الله

َ
ن
ْ
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�
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ن
ْ �
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« 

(িবসিম�ািহ ওয়ালাজনা, ওয়ািবসি্ম�ািহ খারাজনা, ওয়া ‘আলা�ািহ 

রাি�না তাওয়া�ালনা) 

                                                           
31 সুনান ��কারগণ: আবূ দাউদ, নং ৫০৯৪; িতরিমযী, নং ৩৪২৭; নাসাঈ, নং 

৫৫০১; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৮৪। আরও েদখুন, সহীহুতিতরিমযী ৩/১৫২; 

সহীহ ইবন মাজাহ  ২/৩৩৬। 
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“আ�াহর্ নােম আমরা �েবশ করলাম, আ�াহর্ নােমই আমরা েবর 

হলাম এবং আমােদর রব আ�াহর্ উপরই আমরা ভরসা করলাম”।  

অতঃপর ঘেরর েলাকজনেক সালাম িদেব।৩১

32  

 

১২. মসিজেদ যাওয়ার সমেয় পড়ার েদা‘আ 

١٩- » 
ْ
ل
َ
ع
ْ
م� اج

ُ
ه
�
بىِ فيِ الل

ْ
ل
َ
  ق

ُ
�  

ً
 انىِ  لسَِ ، وَفيِ را

ُ
�  

ً
عِ فيِ ، وَ را

يَْ
 

ُ
�  

ً
 فيِ ، وَ را

 ِ
َ
صر
َ
 ب

ُ
 ي �

ً
 ، وَ را

ْ
�ِ  

ْ َ
ع نَو ،ًارُ� ِنىیَِيم َْعنَو ،ًارُ�









 




  

ِتىَْتح ِْ�َو ،ًارُ�

  




  

ِقيْو



 
ْ
، وَِ�

ً
را
ُ
اميِ �

َ
م
�
 أ
ْ
، وَِ�

ً
را
ُ
اليِ �

َ
فِ شمِ

ىْلَ


 

ُ
�  

ً
،  ،را

ً
را
ُ
سىِ �

ْ
ف
َ
 فيِ ن

ْ
ل
َ
ع
ْ
وَاج

 
ُ
م ليِ � ِ

ّ
ظ
َ
، وَع
ً
را
ُ
ظِمْ ليِ �

ْ
ع
�
، وَأ

ً
را
ُ
نىِ �

ْ
ل
َ
ع
ْ
، وَاج

ً
را
ُ
 ليِ �

ْ
ل
َ
ع
ْ
، وَاج

ً
م� را

ُ
ه
�
الل

طِنىِ 
ْ
ع
�
 أ

ُ
�  

ً
، وَفيِ را

ً
را
ُ
ميِ �

َ
، وَفيِ د

ً
را
ُ
مِي �

ْ َ
، وَفيِ لح

ً
را
ُ
صَبىِ �

َ
 فيِ ع

ْ
ل
َ
ع
ْ
، وَاج

 
ً
را
ُ
ي � ِ

َ
شر
َ
، وَفيِ �

ً
را
ُ
رِي �

ْ
ع
َ
 .»ش

»z 
ْ
ـــــــــــم� اج

ُ
ه
�
 ليِ الل

ْ
ـــــــــــل
َ
 فيِ ع

ً
را
ُ
�  ِ

ْ
ـــــــــــبر
َ
 فيِ عِ .. .ي ق

ً
را
ُ
ـــــــــــاميِ وَ�

َ
نىِ وَ «[ »]ظ

ْ
، زِد

ً
را
ُ
� 

                                                           
32 আবূ দাউদ ৪/৩২৫, ৫০৯৬। আর আ�ামা ইবন বায রহ. তার তুহফাতুল 

আখইয়ার � ে� পৃ. ২৮ এটার সনদেক হাসান বেলেছন।  তাছাড়া সহীহ 

হাদীেস এেসেছ, “যখন েতামােদর েকউ ঘের �েবশ কের, আর �েবেশর 

সময় ও খাবােরর সময় আ�াহেক �রণ কের, তখন শয়তান (িনজ 

বয্ি�েদ) বেল, েতামােদর েকােনা বাস�ান েনই, েতামােদর রােতর েকােনা 

খাবার েনই।” মুসিলম, নং ২০১৮।  
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نىِ وَ 
ْ
، وَ زِد

ً
را
ُ
نىِ  �

ْ
 زِد

ً
را
ُ
بْ ليِ «] [» �

َ
 وَه

َ َ
لى ًارُ�ع



رٍ 

ُ
� «x. 

(আ�া-হু�জ‘আল ফী �ালবী নূরান, ওয়া ফী িলসানী নূরান, ওয়া ফী 

সাম‘য়ী নূরান, ওয়া ফী বাসারী নূরান, ওয়া িমন ফাওকী নূরান, ওয়া িমন 

তাহত্ী নূরান, ওয়া ‘আন ইয়ামীনী নূরান, ওয়া ‘আন িশমালী নূরান, ওয়া 

িমন আমামী নূরান, ওয়া িমন খলফী নূরান, ওয়াজ‘আল ফী নাফস্ী 

নূরান, ওয়া আ‘িযম লী নূরান, ওয়া ‘আয িযম লী নূরান, ওয়াজ‘আল লী 

নূরান, ওয়াজ‘আলনী নূরান; আ�া-হু� আ‘িতনী নূরান, ওয়াজ‘আল ফী 

‘আসাবী নূরান, ওয়া ফী লাহম্ী নূরান, ওয়া ফী দামী নূরান, ওয়া ফী 

শা‘রী নূরান, ওয়া ফী বাশারী নূরান।  

[আ�া-হু�া‘আল লী নূরান ফী কাবরী, ওয়া নূরান ফী ‘ইযামী] [ওয়া 

িযদন্ী নূরান, ওয়া িযদনী নূরান, ওয়া িযদনী নূরান] [ওয়া হাবলী নূরান 

‘আলা নুর] 

১৯- “েহ আ�াহ! আপিন আমার অ�ের নূর (বা আেলা) দান করু, 

আমার যবােন নূর দান করু, আমার � বণশি�েত নূর দান করু, 

আমার দশরনশি�েত নূর দান করু, আমার উপের নূর দান করু, 

আমার নীেচ নূর দান করু, আমার ডােন নূর দান করু, আমার বােম 

নূর দান করু, আমার সামেন নূর দান করু, আমার েপছেন নূর দান 

করু, আমার আ�ায় নূর দান করন, আমার জনয্  নূরেক বড় কের

িদন, আমার জনয্ নূর বািড়েয় িদন, আমার জনয্  নূর িনধর্ারণ কর, 

আমােক আেলাকময় করুন। েহ আ�া  ! আমােক নূর দান করু, 

আমার েপশীেত নূর �দান করু, আমার েগাশ েত নূর দান করু, 
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আমার রে�  নূর দান করু, আমার চুেল নূর দান করুন ও আমার

চামড়ায় নূর দান করু৩২

33।” 

[“েহ আ�াহ! আমার জনয্ আমার কবে নূর িদন, আমার হাড়সমূেহও 

নূর িদন”]৩৩

34, [“আমােক নূের বৃি� কের িদন, আমােক নূের বৃি� কের 

িদন, আমােক নূের বৃি�  কের িদন”]৩৪

35, [“আমােক নূেরর উপর নূর 

দান করু”]৩৫

36।  

 

১৩. মসিজেদ �েবেশর েদা‘আ 

২০- ডান পা িদেয় ঢুকেব৩৬

37 এবং বলেব, 

                                                           
33 এ শ�গুেলার জনয্ েদখ, বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ১১/১১৬, নং ৬৩১৬; 

মুসিলম ১/৫২৬, ৫২৯, ৫৩০, নং ৭৬৩। 
34 িতরিমযী ৫/৪৮৩, নং ৩৪১৯। 
35 ইমাম বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ৬৯৫; পৃ. ২৫৮; আর আলবানী 

েসটার সনদেক সহীহ আদািবল মুফরােদ সহীহ বেলেছন, নং ৫৩৬।  
36 হােফয ইবন হাজার এটােক তার ফতহুল বারীেত উে�খ কেরেছন এবং  

ইবন আবী আেসেমর ‘িকতাবুদ েদা‘আ’ এর িদেক স�িকর্ত কেরেছন।

েদখুন ফাতহুল বার, ১১/১১৮। আরও বেলেছন, িবিভ� বণর্না েথেক েমাট 

২৫ (পঁিচশিট) িবষয় পাওয়া েগল। 
37 কারণ, আনাস ইবন মািলক রািদয়া�াহু আহু বেল, “সু�াত হে�, যখন 

তুিম মসিজেদ �েবশ করেব, তখন েতামার ডান পা িদেয় ঢুকেব, আর যখন 

েবর হেব, তখন বাম পা িদেয় েবর হেব”। হাদীসিট উ�ৃত কেরেছন, হািকম 
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(আ‘ঊযু িব�া-িহল ‘আযীম, ওয়া িবওয়াজিহিহল কারীম, ওয়াসুলতা-

িনিহল �দীম, িমনাশ শাই�া-িনর রাজীম।  

[িবসিম�া-িহ ওয়াসসালাতু] [ওয়াসসালা-মু ‘আলা রাসূিল�া-িহ], আ�া-

হু�া তাহ লী আবওয়া-বা রাহম্ািতক)। 

“আিম মহান আ�াহর্ কােছ তাঁর স�ািনত েচহারা ও �াচীন ক্ষমতা

ওসীলায় িবতািড়ত শয়তান েথেক আ�য় �াথর্না করিছ”৩৭F

38 [আ�াহর্ 

নােম (�েবশ করিছ), সালাত]৩৮F

39 [ও সালাম আ�াহর্ রাসূেলর 

উপর।]৩৯F

40 “েহ আ�াহ! আপিন আমার জনয্  আপনার রহমেতর

দরজাসমূহ খুেল িদন।” 40F

41  

                                                                                                            
১/২১৮; এবং এেক মুসিলেমর শতর্  অনুযায়ী সহীহ বেলেছ  , আর ইমাম 

যাহাবী েসটার সমথর্ন কেরেছন। আরও উ�ৃত কেরে ন বাইহাকী, ২/৪৪২; 

আর শাইখ আলবানী তার িসলিসলাতুল আহাদীিসস সহীহা � ে� এটােক 

হাসান বেলেছন, ৫/৬২৪; নং ২৪৭৮।  
38 আবূ দাউদ, নং ৪৬৬; আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৪৫৯১।  
39 ইবনুসসুি� কতৃর্ক উ�ৃ , নং ৮। আর শাইখ আলবানী তার আস-সামারুল

মু�াতাব �ে� এেক হাসান বেলেছন, পৃ. ৬০৭।  
40 আবূ দাউদ ১/১২৬; নং ৪৬৫; আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ১/৫২৮।  
41 মুসিলম ১/৪৯৪, নং ৭১৩; আর সুনান ইবন মাজায় ফািতমা রািদয়া�াহু

আনহার হাদীেস এেসেছ,  
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১৪. মসিজদ েথেক েবর হওয়ার েদা‘আ 

২১- বাম পা িদেয় শুরু কর৪১

42 এবং বলেব, 
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(িবসি্ম�া-িহ ওয়াসস্ালা-তু ওয়াসস্ালা-মু ‘আলা রাসূিল�াহ, আ�া-হু� 

ই�ী আসআলুকা িমন ফা�িলকা, আ�া-হ�া আ‘িসমিন িমনাশ শাই�ািনর 

রাজীম।) 

“আ�াহর্ নােম (েবর হি�)।  আ�াহর্ রাসুেলর উপর শাি� বিষর্ত

েহাক। েহ আ�াহ! আপিন আমার গুনাসমূহ মাফ কের িদন এবং আমার

                                                                                                            
 »اللهم اغفر لي ذنوبي وافتح لي أبواب رحمتك«

“েহ আ�াহ, আমার গুনাহ ক্ষমা কের িদন এবং আমার জনয্ আপরহমেতর 

�ারসমূহ অবািরত কের িদন”। আর শাইখ আলবানী অনয্ানয্ শােহদ বা স

অেথর্র বণর্নার কারেণ এেক স    হীহ ব েলে। েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্

১/১২৮-১২৯।  
42 আল-হািকম, ১/২১৮; বাইহাকী, ২/৪৪২, আর শাইখ আলবানী তার 

িসলিসলাতুস সহীহায় এেক হাসান হাদীস বেলেছন, ৫/৬২৪, নং ২৪৭৮। 

আর েসটার তাখরীজ পূেবর্ গত হেয়েছ। 
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জনয্  আপনার দয়ার দরজাগুেলা খুেল ি    ।  েহ আ�াহ, আমােক 

িবতািড়ত শয়তান েথেক েহফাযত করু”43।  

 

১৫. আযােনর িযকর্সমূহ 
২২-(১) মুয়াযিযন যা বেল ে�াতাও তা বলেব, তেব ‘হাইয়য্া

‘আলাসস্ালাহ’ এবং ‘হাইয়য্া‘আলাল ফালাহ’ এর সময় বলেব, 

» ِ
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(লা-হাওলা ওয়ালা �ুওয়াতা ই�া িব�া-হ) 

“আ�াহর সাহাযয ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের থাকার) েকােনা উপায় 

এবং (সৎকাজ করার) েকােনা শি� কােরা েনই৪৩F

44।” 

২৩-(২) বলেব, 
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43 মসিজেদ �েবেশর েদা‘আয় পূেবর্  বিণর্ ত হাদীেসর েরওয়ােয়তসমূেহ

তাখরীজ েদখুন, (২০ নং) আর “েহ আ�াহ, আমােক িবতািড়ত শয়তান 

েথেক েহফাযত করু” এ বাড়িত অংেশর তাখরীজ েদখুন, ইবন মাজাহ  

১/১২৯। 
44 বুখারী, ১/১৫২, নং ৬১১, ৬১৩; মুসিলম, ১/২৮৮, নং ৩৮৩।  
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(ওয়া আনা আশহ্াদু আ�া ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়হদ্াহু লা শারীকা লাহ

ওয়া আ�া মুহা�াদান ‘আবদুহূ ওয়া রাসূলুহ, রাদীতু িব�া-িহ রব বান, 

ওয়া িবমুহা�ািদন রাসূলান, ওয়া িবলইসলা-িম দীনান)। 

“আিম সাক্ষিদি� েয, একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, 

তাঁর েকােনা শরীক েনই।  আিম আেরা সাক্ষ িদি� েয, মুহা�াদ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম তাঁর বা�াহ ও রাসূল। আিম আ�াহেক

র�, মুহা�াদ (সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�া) েক রাসূল এবং 

ইসলামেক দীন িহেসেব �হণ কের স��।”45  

মুয়াযিযন তাশাহহুদ(তথা আশহাদু আ�া মুহা�াদার...) উ�ারণ করার 

পরই ে�াতারা এ িযকর্িট বলেব।৪৫

46 

২৪-(৩) মুয়াযিযেনর কথার জবাব েদওয়া েশষ করার পর রাসূলু�াহ  

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াের উপর দরূদ পড়ে।৪৬

47  

২৫-(৪) তারপর বলেব, 
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45 মুসিলম ১/২৯০, নং ৩৮৬।  
46 ইবন খুযাইমা, ১/২২০।  
47 মুসিলম ১/২৮৮, নং ৩৮৪। 
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(আ�া-হু�া রববা হ-িযিহদ্ দ‘ওয়ািতত্ ত-�ািত ওয়াস সালা-িতল �া-

’ইমািত আ-িত মুহা�াদািনল ওয়াসীলাতা ওয়াল ফাদীলাতা ওয়াব‘আছহু

মা�া-মাম মাহমূদািন�াযী ওয়া‘আদতাহ, ই�াকা লা তুখিলফুল মী‘আদ)। 

“েহ আ�াহ! এই পিরপূণর্  �ান এবং �িতি�ত সালােতর র�! 

মুহা�াদ (সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�া) েক ওসীলা তথা জা�ােতর 

একিট �র এবং ফযীলত তথা সকল সৃি�র উপর অিতির� মযর্াদা দান

করুন। আর তােক মাকােম মাহমূেদ (�শংিসত �ােন) েপৗেছ িদন, যার 

�িত�িত আপিন তাঁেক িদেয়েছন। িন�য় আপিন �িত�িত ভ� কেরন 

না।”48 

২৬-(৫) “আযান ও ইকামেতর মধয্বতর্ ী সম িনেজর জনয্  েদ‘আ 

করেব। েকননা ঐ সমেয়র েদা‘আ �তয্াখযন করা হয় না।”49  

 

১৬. সালােতর শুরুেেদা‘আ 

١(-٢٧( » 
َ
م� �

ُ
ه
�
 الل

ْ
ي
َ
 ب
ْ
 نىِ عِد

َ
ط
َ
 خ
َ ْ
ين
َ
  وَب

َ
 ا�

َ َ
ما ك

 

َ
�  

ْ
 ال
َ ْ
ين
َ
 ب
َ
ت
ْ
د
َ
 ع

ْ
قِ وَال ِ

ْ
رِبِ مَشر

ْ
، مَغ

                                                           
48 বুখারী ১/২৫২, নং ৬১৪; আর দুই �ােকেটর মাঝখােনর অংশ উ�ৃত 

কেরেছন, বায়হাকী ১/৪১০। আর আ�ামা আবদুল আযীয ইবন বায 

রােহমাহু�াহ তার  ‘তুহফাতুল আখইয়ার’ �ে� এটার সনদেক হাসান 

বেলেছন, পৃ. ৩৮।   
49 িতরিমযী, নং ৩৫৯৪; আবূ দাউদ, নং ৫২৫; আহমাদ, নং ১২২০০; আরও 

েদখুন, ইরওয়াউল গালীল, ১/২৬২। 
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(আ�া-হু�া ব-‘ইদ বাইনী ওয়া বাইনা খা�া-ইয়া-ইয়া কামা বা-‘আদতা 

বাইনাল মাশিরি� ওয়াল মাগিরব। আ�া-হু�া ন�ি�নী িমন খা�া-ইয়া-

ইয়া কামা ইয়ুনা�াস্  ছাওবুল আবইয়াদু িমনাদ দানািস।    আ�া-

হু�গিসলনী িমন খা�া-ইয়া-ইয়া িবসস্ালিজ ওয়াল মা-’ই ওয়াল 

বারাদ)। 

২৭-(১) “েহ আ�াহ! আপিন আমার এবং আমার গুনাহসমূেহর মেধয

এমন দূর� সৃি� করুন েযরূ  দূর� সৃি� কেরেছন পূবর্  ও পি�েমর

মেধয্। েহ আ�া  ! আপিন আমােক আমার গুনাহসমূহ েথেক   এমন 

পির�ার কের িদন, েযমন সাদা কাপড় ময়লা েথেক পির�ার করা হয়। 

েহ আ�াহ! আপিন আমােক আমার পাপসমূহ েথেক বরফ, পািন ও 

েমেঘর িশলাখ� �ারা েধৗত কের িদন।” 49F

50  
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(সুবহা-নাকা�া-হু� ওয়া িবহামিদকা ওয়া তাবা-রাকাসমুকা ওয়া তা‘আ-

লা জা�ুকা ওয়া লা- ইলা-হা গাইরুক)। 

                                                           
50 বুখারী ১/১৮১, নং ৭৪৪; মুসিলম ১/৪১৯, নং ৫৯৮। 
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২৮-(২) “েহ আ�াহ! আপনার �শংসাসহ আপনার পিব�তা ও মিহমা 

েঘাষণা করিছ, আপনার নাম বড়ই বরকতময়, আপনার �িতপি� অিত 

উ�। আর আপিন বয্তীত অনয্ েকােনহ� ইলাহ  েনই।”51 
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(ওয়া�াহতু্ ওয়াজিহয়া িল�াযী ফা�ারাস্  সাম-ওয়ািত ওয়াল আর�া 

হানীফাও ওয়ামা আনা িমনাল মুশিরকীন।  ই�া সালা-তী, ওয়া নুসুকী 

ওয়া মাহইয়া-ইয়া ওয়া মামা-তী িল�া-িহ রাি�ল ‘আ-লামীন।  লা 

শারীকা লাহু ওয়ািবয-িলকা উিমরতু ওয়া আনা িমনাল মুসিলমীন।)  
                                                           
51 মুসিলম, নং ৩৯৯; আর সুনান � �কার চারজন। আবু দাউদ, নং ৭৭৫; 

িতরিমযী, নং ২৪৩; ইবন মাজাহ , নং ৮০৬; নাসাঈ, নং ৮৯৯। আরও েদখুন, 

সহীহুত িতরিময, ১/৭৭; সহীহ ইবন মাজাহ্১/১৩৫।  
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আ�া-হু� আনতাল মািলকু লা ইলা-হা ই�া আনতা, আনতা র�ী ওয়া 

আনা ‘আবদুকা।  যালামতু নাফসী ওয়া‘তারাফতু িবযা�ী।  ফাগিফর লী 

যুনূবী জামী‘আন ই�াহু ল- ইয়াগিফরুযযুনূবা ই�া আনতা। ওয়াহিদনী 

িলআহসািনল আখলা-ি�, লা ইয়াহদ্ী িলআহস্ািনহা ই�া আনতা। 

ওয়াসিরফ ‘আ�ী সািয়য্আহা ল  ইয়াসিরফু সািয়য্আহা ই�া আনতা। 

লাববাইকা ওয়া সা‘দাইকা ওয়াল-খাইরু কু� হু িবয়াদাইক, ওয়াশশাররু

লাইসা ইলাইকা। আনা িবকা ওয়া ইলাইকা, তাবা-রা�া ওয়া তা‘আ-

লাইতা। আসতাগিফরুকা ওয়া আত বু ইলাইকা)। 

২৯-(৩) “িযিন আসমানসমূহ ও যমীন সৃি� কেরেছন আিম একিন�ভােব 

আমার মুখম�ল তাঁর িদেকই িফরালাম, আর আিম মুশিরকেদর অ�ভুর্ 

নই।  িন�য় আমার সালাত, আমার কুরবানী বা যাবতীয় ইবাদাত, 

আমার জীবন ও আমার মরণ সৃি�কুেলর র� আ�াহর্ জনয্। তাঁর

েকােনা শরীক েনই। আর আিম এরই আেদশ �া� হেয়িছ এবং আিম 

মুসিলমেদর অ�ভুর্।  

“েহ আ�াহ! আপিনই অিধপিত, আপিন বয্তীত আর েকােনা হ� ইলাহ

েনই। আপিন আমার র�, আিম আপনার বা�া। আিম আমার িনেজর 

�িত অনয্ায় কেরিছ এবং আিম আমার পাপসমূহ �ীকার করিছ। সুতরাং

আপিন আমার সমুদয় গুনা মাফ কের িদন। িন�য় আপিন ছাড়া আর 

েকউ গুনাহসমূহ মাফ করেত পাের না।আর আপিন আমােক সেবর্া�ম

চিরে�র পেথ পিরচািলত করু, আপিন ছাড়া আর েকউ উ�ম চিরে�র 

পেথ পিরচািলত করেত পাের না। আর আপিন আমার েথেক আমার 

খারাপ চির�গুেল দূরীভূত করু, আপিন বয্তী আর েকউ েস খারাপ 
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চির�গুেলা অপসািরত করেত পাের না। আিম আপনার হুকুম মানার 

জনয্  সদ-সবর্দ হািজর, সকল কলয্াই আপনার দু’ হােত িনিহত। 

অকলয্াণ আপনা িদেক নয় (অথর্াৎ মেক আপনার িদেক স�ৃ� করা 

উিচত নয়, অথবা ম� �ারা আপনার িনকটবতর্ী হওয়া যায় ন, বা ম� 

আপনার িদেক উেঠ না)।  আিম আপনার �ারাই (�িতি�ত আিছ, 

সহেযািগতা েপেয় থািক) এবং আপনার িদেকই (আমার সকল �বণতা, 

বা আমার �তয্াবতর)। আপিন বরকতময় এবং আপিন সুঊ�। আিম 

আপনার িনকট ক্ষমা চাই এবং আপনার কােতাওবাহ  করিছ।”52 
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(আ�া-হু� রববা িজ�াঈলা ওয়া মীকাঈলা ওয়া ই�া-ফীলা ফা-িতরাস্

সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিদ ‘আ-িলমাল গাইিব ওয়াশশাহা-দািত। আনতা 

তাহকুমু বাইনা ইবা-িদকা ফীমা কা-নূ ফীিহ ইয়াখতািলফূন।  ইহিদনী 

িলমাখতুিলফা ফীিহ িমনাল হাকিক িবইযিনকা ই�াকা তাহদ্ী তাশা-উ 

ইলা- িসরা-িতম মু�াকীম)। 

                                                           
52 মুসিলম ১/৫৩৪, নং ৭৭১।  
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৩০-(৪) “েহ আ�াহ! িজবরাঈল, মীকাঈল ও ইসরাফীেলর র�, আসমান 

ও যমীেনর ��া, গােয়ব ও �কাশয্ স িকছুর জ্ঞা, আপনার বা�াগণ 

েযসব িবষেয় মতেভেদ িল� আপিনই তার মীমাংসা কের িদেবন। েযসব 

িবষেয় মতেভদ হেয়েছ ত�েধয্ আপিন আপনার অনুমিত�েম আমােক

যা সতয্  েসিদেক পিরচািলত কর।  িন�য় আপিন যােক ই�া সরল 

পথ �দশরন কেরন।”53  
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 (আ�া-হু আকবার কাবীরা  , আ�া-হু আকবার কাবীরা  , আ�া-হু

আকবার কাবীরান, ওয়ালহামদু িল�া-িহ কাসীরান, ওয়ালহামদু িল�া-িহ 

কাসীরান। ওয়ালহামদু িল�া-িহ কাসী-রান ওয়াসুবহা-না�ািহ বুকরাতাঁও 

ওয়া আসীলা [িতনবার]। আউযু িব�া-িহ িমনাশ শায়তািন, িমন নাফিখহী 

ওয়ানাফিসহী ওয়াহামিযহী)  

৩১-(৫) “আ�াহ সবেচেয় বড় অতীব বড়, আ�াহ সবেচেয় বড় অতীব 

বড়, আ�াহ সবেচেয় বড় অতীব বড়। আর আ�াহর্ জনয্ই অেনক ও

অজ� �শংসা, আ�াহর্ জনয্ই অেনক ও অজ� �শংস    , আ�াহর্ 

জনযই অেনক ও অজ� �শংসা। সকােল ও িবকােল আ�াহর্ পিব�তা 

ও মিহমা েঘাষণা করিছ” (িতনবার) “আিম শয়তান েথেক আ�াহর্ 
                                                           
53 মুসিলম ১/৫৩৪, নং ৭৭০।  
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িনকট আ�য় চাই। আ�য় চাই তার ফু ঁতথা দ�-অহংকার েথেক, তার 

থুতু তথা কিবতা েথেক ও তার চাপ তথা পাগলািম েথেক”54।  
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54 আবূ দাউদ ১/২০৩, নং ৭৬৪; ইবন মাজাহ  ১/২৬৫, ৮০৭; আহমাদ, 

আহমাদ ৪/৮৫, নং ১৬৭৩৯।  শাইখ শ‘আইব আল-আরনাউত তার 

মুসনােদর তাহকীেক এ হাদীেসর সনদেক হাসান িল-গাইিরিহ বেলেছন। আর 

আ�ুল কােদর আরনাউত ইবন তাইিময়য্ার ‘আল-কােলমুত তাইেয়য্’ �ে�র 

নং ৭৮, এর তাহকীক বেলন, এিট তার শাওয়ােহদ বা সমাথর্েবাধক হাদীেসর

�ারা সহীহ িল-গাইিরহী �মািণত হয়। আর আলবানী তার সহীহুল কােলিমত

তাইেয়য্ব এর৬২ নং এ হািদসিট উে�খ কেরেছন। তাছাড়া ইমাম মুসিলম 

ইবন উমর েথেক অনুরূপ হাদীস উ�ৃত কেরেছ , তেব েসখােন একিট ঘটনা 

বিণর্ত হেয়েছ।১/৪২০, নং ৬০১।  
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(আ�া-হু� লাকাল হামদু আনতা নুরুস সাম -ওয়া-িত ওয়াল আরিদ 

ওয়ামান ফীিহ�া ওয়া লাকাল হামদু্।  আনতা �ািয়যমুস্  সাম-ওয়া-িত 

ওয়াল আরিদ ওয়ামান ফীিহ�া, [ওয়া লাকাল হামদু আনতা রববুস 

সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিদ ওয়ামান ফীিহ�া], [ওয়া লাকাল হামদু্, 

লাকা মূলকুস সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিদ ওয়ামান ফীিহ�া], 

[ওয়ালাকাল হামদু্, আনতা মািলকুস সামা-ওয়া-িত ওয়াল আরিদ], [ওয়া 

লাকাল হামদু] [আনতাল হা�ু, ওয়া ওয়া‘দুকাল হা�ু, ওয়া �াওলুকাল 

হা�ু, ওয়া িল�া-উকাল হা�ু, ওয়াল জা�াতু হা�ুন, ওয়ান না-রু হা�ু , 

ওয়ান নািবয়ূয্না হা�  ন, ওয়া মুহা�াদুন হা�ুন, ওয়াসস্া‘আতু হা�ুন]। 

[আ�া-হু� লাকা আসলামতু, ওয়া আলাইকা তাওয়া�ালতু ওয়ািবকা 

আ--মানতু, ওয়া ইলাইকা আনাবতু, ওয়া িবকা খা-সামতু্, ওয়া ইলাইকা 

হা-কামতু, ফাগিফর লী মা কা�ামতু, ওয়ামা আখখারতু, ওয়ামা 

আসরারতু, ওয়ামা আ‘লানতু], [আনতাল মুকাি�মু ওয়া আ�াল্

মুআখিখর, লা ইলা-হা ই�া আনতা] [আনতা ইলা-হী, লা ইলা-হা ই�া 

আ�া])। 
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৩২-(৬) “েহ আ�াহ! আপনার জনযই সকল হামদ-�শংসা৫৪55; 

আসমানসমূহ, যমীন ও এ-দুিটর মােঝ যা িকছু আেছ আপিনই এগুেলার

নূর (আেলা)। আর আপনার জনয্ সব �শংসা; আসমানসমূহ, যমীন ও 

এ-দুিটর মােঝ যা আেছ আপিনই এসেবর রক্ষণােবক্ষণ-পিরচালক। 

আর আপনার জনযই সকল �শংসা; আসমানসমূহ, যমীন ও এ-দুিটর 

মােঝ যা িকছু আেছ আপিনই এসেবর র�। আর আপনার জনয্ই সব

�শংসা; আসমানসমূহ, যমীন ও এ দু’িটর মােঝ  যা আেছ তার 

সাবর্েভৗম আপনারই।  আর আপনার জনয্ই সকল �শংসা; 

আসমানসমূহ ও যমীেনর রাজা আপিনই। আর আপনার জনয্ই সকল

�শংসা; আপিনই হ�, আপনার ওয়াদা হ� (বা�ব ও সিঠক), আপনার 

বাণী হ�, আপনার সাক্ষ লাভ হ�, জা�াত হ�, জাহা�াম হ�, 

নবীগণ হ�, মুহা�াদ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামহ� এবং িকয়ামত 

হ�।  েহ আ�াহ! আপনার কােছই আ�সমপর্ণ কি, আপনার উপরই 

ভরসা কির, আপনার উপরই ঈমান আিন, আপনার িদেকই �তয্াবতর্

কির, আপনার সাহােযয্ই বা আপনার জনয্শ�র সােথ িববােদ িল� 

হই, আর আপনার কােছই িবচার েপশ কির; অতএব ক্ষমা কের িদ

আমার গুনাহসমূ— যা পূেবর কেরিছ, যা পের কেরিছ, যা আিম েগাপন 

কেরিছ আর যা �কােশয কেরিছ। আপিনই (কাউেক) কেরন অ�গামী, 

আর আপিনই (কাউেক) কেরন প�াদগামী, আপিন বয্তীত আর েকােনা

                                                           
55 রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম এ েদ‘আিট রােত উেঠ তাহা�ুেদর 

সালাত পড়ার সময় বলেতন।  
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হ� ইলাহ েনই। আপিনই আমার ইলাহ। আপিন বয্তীত আর েকােনা

হ� ইলাহ েনই।”56  
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৩৩-(১) “আমার মহান রে�র পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা করিছ” 

(িতনবার)৫৬F
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(সুবহা-নাকা�া-হু� র�ানা ওয়ািবহামিদকা, আ�া-হু�গিফর লী)। 

৩৪-(২) “েহ আ�াহ! আমােদর র�! আপনার পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা 

করিছ আপনার �শংসাসহ।  েহ আ�াহ! আপিন আমােক মাফ কের 

িদন।”57F

58  
                                                           
56 বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ৩/৩, ১১/১১৬, ১৩/৩৭১, ৪২৩, ৪৬৫, নং 

১১২০, ৬৩১৭, ৭৩৮৫, ৭৪৪২, ৭৪৯৯; ও মুসিলম সংিক্ষ�াকাে ১/৫৩২, 

নং ৭৬৯।  
57 সুনােনর ��াকারগণ ও আহমাদ হাদীসিট উ�ৃত কেরেছন। আবূ দাউদ, নং 

৮৭০; িতরিমযী, নং ২৬২; নাসাঈ, নং ১০০৭; ইবন মাজাহ , নং ৮৯৭; 

আহমাদ, নং ৩৫১৪। আরও েদখুন, সহীহুতিতরিমযী, ১/৮৩।  
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 (“সু�ূহুন কু�  সুন র�ুল মালা-’ইকািত ওয়াররূ)। 

৩৫-(৩) “(িতিন/আপিন) স�ূণর্রূেপ েদ -�িটমু�, অতয্� পিব� ও 

মিহমাি�ত; েফেরশতাগণ ও রূ এর র�।”58F
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 (আ�া-হু� লাকা রাকা‘তু, ওয়ািবকা আ-মানতু ওয়া লাকা আসল্ামতু। 

খাশা‘আ লাকা সাম‘ঈ ওয়া বাসারী ওয়া মুখ খী ওয়া ‘আযমী ওয়া 

‘আসাবী [ওয়ামা�া�া�াত িবিহ কাদামী])। 

৩৬-(৪) “েহ আ�াহ! আিম আপনার জেনযই রুকু কেরি   , আপনার 

উপরই ঈমান এেনিছ এবং আপনার কােছই আ�সমপর্ কেরিছ। 

আমার কান, আমার েচাখ, আমার মি��, আমার হাড়, আমার েপশী, 

সবই আপনার জনয্ িবনয়াবনত।[আর যা আমার পা বহন কের দাঁিড়েয় 

আেছ (আমার সম� স�া) তাও (আপনার জনয্ িবনয়াবন)]”59F

60।  

                                                                                                            
58 বুখারী ১/৯৯, নং ৭৯৪; মুসিলম ১/৩৫০, নং ৪৮৪। 
59 মুসিলম ১/৩৫৩, নং ৪৭৪; আবূ দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭২।  
60 মুসিলম ১/৫৩৪, নং ৭৭১; তাছাড়া চার সুনান � �কারগেণর মেধয্  ইবন

মাজাহ বয্তীত সবাই তা উ�ৃত কেরেছন। আবূ দাউ       , নং ৭৬০, ৭৬১; 
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٥(-٣٧( » 
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َ
ظ
َ
ع
ْ
 .»ةِ ، وَال

(সুবহা-নািযল জাবারূিত ওয়াল মালাক   িত ওয়াল িকবিরয়া’ই ওয়াল 

‘আযামািত)। 

৩৭-(৫) “পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা করিছ েসই স�ার, িযিন �বল 

�তাপ, িবশাল সা�াজয, িবরাট েগৗরব-গিরমা এবং অতুলনীয় মহে�র 

অিধকারী”60F

61। 

 

১৮. রুকু েথেক উঠা  েদা‘আ 

١(-٣٨( » 
ُ
ه
َ
ِد
َ
 لمَِنْ حم

ُ �
 الله
َ
ع ِ
َ
 .»سم

(সািম‘আ�া-হু িলমান হািমদা)। 

৩৮-(১) “েয আ�াহর হামদ-�শংসা কের, আ�াহ তার �শংসা শুনুন

(কবুল করু)।” 61F

62  

                                                                                                            
িতরিমযী, নং ৩৪২১; নাসাঈ, নং ১০৪৯; তেব দুই �ােকেটর অংশ ইবন 

খুযাইমার শ�, নং ৬০৭; ইবন িহ�ান, নং ১৯০১।  
61 আবূ দাউদ ১/২৩০, নং ৮৭৩; নাসাঈ, নং ১১৩১; আহমাদ, নং ১৩৯৮০। 

আর তার সনদ হাসান। 

62 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ২/২৮২, নং ৭৯৬।  
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(র�ানা ওয়া লাকাল হামদু, হামদান কাছীরান �ািয়য্বান মুব -রাকান 

ফীিহ) 

৩৯-(২) “েহ আমােদর র�! আর আপনার জনযই সম� �শংসা; অেঢল, 

পিব� ও বরকত-রেয়েছ-এমন �শংসা।” 62F
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َ
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َ
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َ
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َ
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ّ
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 (িমল’আস সামা-ওয়া-িত ওয়া িমল’আল আরিদ ওয়ামা বাইনাহুম, ও 

িমল’আ মা িশ’তা িমন শাইিয়ন বা‘দু, আহলাস সানা-িয় ওয়াল মাজিদ, 

আহা�ু মা �ালাল ‘আবদু, ওয়া কু�ুনা লাকা ‘আবদুন, আ�া-হু� লা 

মািন‘আ িলমা আ‘�াইতা, ওয়ালা মু‘িতয়া িলমা মানা‘তা, ওয়ালা 

ইয়ানফা‘য়ু যাল-জাি� িমনকাল জা�ু)। 

৪০-(৩) “(আপনার �শংসা করিছ) আসমানসমূহ পূণর্  কে, যমীন পূণর্

কের ও যা এ দু’িটর মােঝ রেয়েছ (তাও পূণর্ কে), আর এর পের যা 

পূণর্ করা আপনার ই�া তা পূণর্ ক।  েহ �শংসা ও স�ান-মযর্াদর 

েযাগয্  স�! বা�া সবেচেয় েয সিঠক কথািট বেলেছ তা হে�—আর 

আমরা সবাই আপনার বা�া— েহ আ�াহ, আপিন যা �দান কেরেছন 
                                                           
63 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ২/২৮৪, নং ৭৯৬।  
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তা ব� করার েকউ েনই, আর আপিন যা রু� কেরেছন তা �দান  

করার েকউ েনই। আর েকােনা ক্ষম-�িতপি�র অিধকারীর ক্ষমতা 

�িতপি� আপনার কােছ েকােনা কােজ লাগেব না।”৬৩

64 

 

১৯. িসজদার েদা‘আ 

١(-٤١( » 
َ ْ ُ
َ ا� ِ

ّ
 انَ رَبى

َ ْ
ع
لى
�«. 

(সুবহা-না রি�য়াল আ‘লা) 

৪১-(১) “আমার রে�র পিব�তা ও মিহমা বণর্না করি , িযিন সবার 

উপের।” (িতনবার)৬৪F

65  

٢(-٤٢( » 
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َ
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(সুবহা-নাকা�া-হু�া �ানা ওয়া িবহামিদকা আ�া-হু�াগিফর ল)। 

৪২-(২) “েহ আ�াহ! আমােদর র�! আপনার �শংসাসহ আপনার 

পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা করিছ।  েহ আ�াহ! আপিন আমােক মাফ 

কের িদন।”65F

66  
                                                           
64 মুসিলম, ১/৩৪৬; নং ৪৭৭।  
65 হাদীসিট সুনান��কারগণ ও ইমাম আহমাদ সংকলন কেরেছন। আবূ দাউদ, 

হাদীস নং ৮৭০; িতরিমযী, হাদীস নং ২৬২; নাসাঈ, হাদীস নং ১০০৭; ইবন 

মাজাহ, হাদীস নং ৮৯৭; আহমাদ, হাদীস নং ৩৫১৪। আরও েদখুন, সহীহুত

িতরিমযী, ১/৮৩।  
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 (সু�ূহুন কু�  সুন র�ুল মালা-ইকািত ওয়াররূ)। 

৪৩-(৩) “(িতিন/আপিন) স�ূণর্রূেপ েদ -�িটমু�, অতয্� পিব� ও 

মিহমাি�ত; েফেরশতাগণ ও রূ এর র�।”66F

67  
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َ ْ
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(আ�া-হু� লাকা সাজাদতু ওয়ািবকা আ-মানতু ওয়া লাকা আসলামতু। 

সাজাদা ওয়াজিহয়া িল�াযী খালা�াহু ওয়া সাওয়য্ারাহু ওয়া   �া 

সাম‘আহু ওয়া বাসারা, তাবারাকা�াহু আহসানুল খািল�ীন)। 

৪৪-(৪) “েহ আ�াহ! আিম আপনার জনয্ িসজদা কেরিছ, আপনার 

উপরই ঈমান এেনিছ, আপনার কােছই িনেজেক সঁেপ িদেয়িছ। আমার 

মুখম�ল িসজদায় অবনত েসই মহান স�ার জনয; িযিন এেক সৃি� 

                                                                                                            
66 বুখারী, নং ৭৯৪; মুসিলম, নং ৪৮৪; পূেবর ৩৪ নং তা গত হেয়েছ।  
67 মুসিলম ১/৩৫৩, নং ৪৮৭; আবূ দাউদ, নং ৮৭২।  পূেবর্ ৩৫ নং এ গত 

হেয়েছ। 
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কেরেছন এবং আকৃিত িদেয়েছন, আর তার কান ও েচাখ িবদীণর্

কেরেছন। সেবর্া�ম �� আ�াহ  অতয্� বরকতময়”68  
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 (সুবহা-নািযল জাবারূি, ওয়াল মালাকুিত, ওয়াল িকবিরয়া-ই ওয়াল 

‘আযামািত)। 

৪৫-(৫) “পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা করিছ েসই স�ার, িযিন �বল 

�তাপ, িবশাল সা�াজয, িবরাট েগৗরব-গিরমা এবং অতুলনীয় মহে�র 

অিধকারী।”68F

69  
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ُ
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 (আ�া-হু�াগিফর লী যা�ী কু�া ; িদ�াহু ওয়া িজ�া, ওয়া আউয়ালাহু

ওয়া ‘আিখরাহ, ওয়া ‘আলািনয়য্াতাহু ওয়া িসরর)। 

৪৬-(৬) “েহ আ�াহ! আমার সম� গুনাহ মাফ কের িদ  — তার ক্ষু

অংশ, তার বড় অংশ, আেগর গুনা, পেরর গুনা, �কাশয্ ও েগাপন

গুনাহ”৬৯F

70  

                                                           
68 মুসিলম ১/৫৩৪, নং ৭৭১ ও অনয্ানয্গ 
69 আবু দাঊদ ১/২৩০, নং ৮৭৩; নাসাঈ, নং ১১৩১; আহমাদ, নং ২৩৯৮০। 

আর শাইখ আলবানী এেক সহীহ আবু দাউেদ ১/১৬৬ সহীহ বেলেছন। যার 

তাখরীজ ৩৭ নং এ চেল েগেছ। 
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(আ�া-হু�া ই�ী আঊযুিবি�া-কা িমন সাখাি�কা, ওয়া িবমু‘আ-ফা-িতকা 

িমন ‘উ�ুবািতকা, ওয়া আঊযু িবকা িমনকা, লা উহস্ী সানা-আন 

আলাইকা, আনতা কামা আসনাইতা ‘আলা নাফিসকা)। 

৪৭-(৭) “েহ আ�াহ! আিম আপনার স�ি�র মাধয্ে অস�ি� েথেক, আর 

আপনার িনরাপ�ার মাধয্েম আপনার শাি� েথে    আ�য় চাই।  আর 

আিম আপনার িনকেট আপনার (পাকড়াও) েথেক আ�য় চাই। আিম 

আপনার �শংসা গুনেত সক ্ ষম; আপিন েসরূপ, েযরূপ �শংসা

আপিন িনেজর জনয্কেরেছন”।৭০F

71  

 

২০. দুই িসজদার মধয্বতর্ী ৈবঠেকর ে‘আ 
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(রি�গিফর লী, রি�গিফর লী) 

                                                                                                            
70 মুসিলম ১/২৩০, নং ৪৮৩। 
71 মুসিলম ১/৩৫২, নং ৪৮৬। 
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৪৮-(১) েহ আমার র�! আপিন আমােক ক্ষমা ক। েহ আমার র�! 

আপিন আমােক ক্ষমা কর৭১

72 

فِــرْ ليِ « )٢(-٤٩
ْ
ــم� اغ

ُ
ه
�
ــنىِ الل

ْ َ
ــدِنىِ ، وَارْحم

ْ
نىِ ، وَاه

ْ ُ
ــبر
ْ
ــ، وَاج

َ
ــنىِ  ،افِنىِ ، وَع

ْ
ق
ُ
 ،وَارْز

 
َ
نىِ وَارْف
ْ
 .»ع

(আ�া-হু�গিফর লী, ওয়ারহামনী, ওয়াহিদনী, ওয়াজবুরনী, 

ওয়া‘আিফিন, ওয়ারযু�নী, ওয়ারফা‘নী) 

৪৯-(২) “েহ আ�াহ! আপিন আমােক ক্ষমা ক  , আমার �িত দয়া 

করু, আমােক সিঠক পেথ পিরচািলত করু, আমার সম� ক্ষয়ক্

পূরণ কের িদন, আমােক িনরাপ�া দান করু, আমােক িরিযক দান 

করুন এবং আমার মযর্াদা বৃি� ক”72F

73। 

 

২১. িসজদার আয়াত েতলাওয়ােতর পর িসজদায় েদা‘আ 

هِ « )١(-٥٠
ْ
 وَج

َ
د
َ َ
ذِ لِ  يَ سج

�
 ل

ُ
ه
َ
ق
َ
ل
َ
تِهِ  ،ي خ و�

ُ
وْلهِِ وَق

َ
 بحِ
ُ
ه َ
َ
صر
َ
 وَب
ُ
ه
َ
ع
ْ َ
 سم

�
ق
َ
 ،وَش

﴿ 
َ
 ف

َ ْ
سَنُ الخ

ْ
ح
�
 أ
ُ �
 الله

َ
بارَك

َ
 القِِ ت

َ
 .»﴾ين

                                                           
72 আবূ দাউদ ১/২৩১, নং ৮৭৪; ইবন মাজাহ  নং ৮৯৭। আরও েদখুন, সহীহ 

ইবন মাজাহ, ১/১৪৮।  
73 হাদীসিট নাসাঈ বয্তীত সুনান ��গারগণ সবাই সংকলন কেরেছন। আবূ 

দাউদ, ১/২৩১, নং ৮৫০; িতরিমযী, নং ২৮৪, ২৮৫; ইবন মাজাহ, নং 

৮৯৮। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ১/৯০; সহীহ ইবন মাজাহ ১/১৪৮।  
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(সাজাদা ওয়াজিহয়া িল�াযী খালা�াহ, ওয়া শা�া সাম‘আহু ওয়া

বাসারাহ, িবহাওিলিহ ওয়া কুওয়ািতিহ, ফাতবারাকা�া-হু আহসানুল খা-

িল�ীন)। 

৫০-(১) “আমার মুখম�ল িসজদা কেরেছ েস স�ার জনয, িযিন এেক 

সৃি� কেরেছন, আর িনজ শি� ও ক্ষমবেল এর কান ও েচাখ িবদীণর্

কেরেছন। সুতরাং সেবর্াম ��া আ�াহ  অতয্� বরকতময়”74  

ــبْ ليِ « )٢(-٥١
ُ
ت
ْ
ــم� اك

ُ
ه
�
ــالل

َ
ــ بهِ

َ
ِ بهِ
ّ
ــنى
َ
 ع
ْ
ــع
َ
، وَض

ً
ــرا
ْ
ج
�
 أ
َ
ك
َ
ــد
ْ
 ا عِن

ْ
ل
َ
ع
ْ
، وَاج

ً
را
ْ
ــا وِز

َ
ا ه

 ليِ 
ْ
ل ب�
َ
ق
َ
، وَت
ً
را
ْ
خ
ُ
 ذ
َ
ك
َ
د
ْ
  عِن

َ
 ه

َ َ
ما ِّنىِمك


  

َ َ
ته
ْ
ل ب�
َ
ق
َ
  ت

َ
 د
َ
بْدِك

َ
 ع
ْ
 اوُ ا ِ�

َ
 .»د

 (আ�া-হু��ুব লী িবহা ‘ইনদাকা আজরান, ওয়াদা‘ ‘আ�ী িবহা 

উইযরান, ওয়াজ ‘আলহা লী ‘ইনদাকা যুখরান, ওয়া তা�া�ালহা িম�ী 

কামা তা�া�ালতাহা িমন আবিদকা দাঊদ)। 

৫১-(২) “েহ আ�াহ! এই িসজদার বেদৗলেত আপনার িনকট আমার জনয্

�িতদান িলেখ রাখুন, এর �ারা আমার পাপসমূহ েফেল িদন, এটােক 

আপনার কােছ আমার জনয্  স�য় িহেসেব জমা রাখু   , আর এেক 

                                                           
74 িতরিমযী, ২/৪৭৪, নং ৩৪২৫; আহমাদ ৬/৩০; নং ২৪০২২; হািকম ও 

সহীহ বেলেছন এবং যাহাবী েসটা সমথর্ন কেরেছ, ১/২২০; আর বাড়িত 

অংশটুকু তাঁরই। আয়াতটুকু সূরা আল-মুিমনূন এর ১৪ নং আয়াত।  

www.islamijindegi.com



 

61 

আমার েথেক কবুল করুন েযমন কবুল কেরেছন আপনার বা�া দাউদ

(আলাইিহস সালাম) এর েথেক”।৭৪

75  

 

২২. তাশাহহ্দ 

ـ« -٥٢ حِی�
�
ِ الت

�
�ِ 

ُ
  ،ات

ُ
وات

َ
ـل
�
 وَ  ،وَالص

ُ
بـات یِّ

�
 الط

َ
ـلا یْـ، الس�

َ
ل
َ
 ع
ُ
ـم

َ �يه

�
 أ
َ
ــبىِ� ك

�
ا الن

 ِ
�
 الله

ُ
ــة
َ ْ
 وَرَحم

َ
كا َ
َ
  وَ�

ُ
ــه
ُ
 ت

َ
ــلا ــ، الس�

َ
یْن
َ
ل
َ
 ع
ُ
 م

َ َ
ع ِ  ادِ  عِبَــلىَو 

�
ــالحِِ  الله

�
 الص

َ
 . ين

ُ
د
َ
ـــه
ْ
ش
�
أ

 
َ
 لا
ْ
ن
�
  أ

َ
ل  ا�

�
 ا�لا
َ
  ه

ُ �
م�  الله

َ ُ
 مح
�
ن
�
 أ
ُ
د
َ
ه
ْ
ش
�
 وَأ

ُ
ه
ُ
 وَرَسول

ُ
ه
ُ
بْد
َ
 ع
ً
 .»دا

(আ�ািহয়য্-তু িল�া-িহ ওয়াসস্ালাওয়া-তু ওয়া�ািয়য্ব-তু আসস্ালা-মু 

‘আলাইকা আইয়ূযহান নািবয়ূয্  ওয়া রাহমাতু�  -িহ ওয়া বারাকা-তুহু।

আসস্ালা-মু ‘আলাইনা ওয়া ‘আলা ‘ইবািদ�া-িহস সা-েলহীন। আশহাদু 

আ�া-ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়া আশহাদু আ�া মুহা�াদান     ‘আ�ুহু ওয়া

রাসূলুহ)। 

৫২- “যাবতীয় অিভবাদন আ�াহর্ জনয, অনুরূপভােব সকল সালাতও 

পিব� কাজও।  েহ নবী! আপনার উপর বিষর্ত েহাক সালা , আ�াহর 

রহমত ও বরকতসমূহ। আমােদর উপর এবং আ�াহর্ সৎ বা�ােদর 

উপরও বিষর্ত েহা  সালাম।  আিম সাক্ষ িদি� েয,  আ�াহ ছাড়া 

                                                           
75 িতরিমযী ২/৪৭৩, নং ৫৭৯; হােকম ও সহীহ বেলেছন, আর ইমাম যাহাবী 

সমথর্ন কেরেছ, ১/২১৯। 
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েকােনা হ� ইলাহ েনই এবং আিম আরও  সাক্ষ িদি� েয, মুহা�দ 

(সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া) আ�াহর্ বা�া ও রাসূল”।৭৫

76  

 

২৩. তাশাহহ্েদর পর নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর উপর

সালাত (দরু) পাঠ 

١(-٥٣( » 
َ َ
لى ِّلـَص �مُه�للع


 




 

َ ُ
 م�ـدٍ  مح

َ َ
ع  لىَو 

َ ُ
لِ مح

ٓ
 م�ـدٍ  آ

َ َ
 ماك

َ َ
لى َتی�لـَصع


  ا�  

َ   ،يمَ اهِـ�ْ
َ َ
ع  لىَ

لِ ا� 
ٓ
َ آ

ْ
ِ يمَ اهِــــ�

َ
 حم
َ
ـــــك
�
ِ ، ا�ن

َ
 مج
ٌ
 یــــیـــــد

ٌ
 د

َ
ـــــم� �

ُ
ه
�
 ، الل

َ َ
لى ْكِع


 

َ ُ
ـــــدٍ  مح   م�

َ َ
ع  لىَ

َ ُ
لِ مح

ٓ
ـــــدٍ  آ  م�

َ َ
 ماك

 
َ
 رَ �

َ َ
لى َتْع


 ا�  

َ  اهِ �ْ
َ َ
ع لِ ا� لىَو َ
ٓ
َ  آ

ْ
ِ يمَ اهِ �

َ
 حم
َ
ك
�
ِ ، ا�ن

َ
 مج
ٌ
 ید

ٌ
 .»ید

 (আ�া-হু�া সাি�‘আলা মুহা�ািদউওয়া ‘আলা আ-িল মুহা�ািদন কামা 

সা�াইতা  ‘আলা ইবরাহীমা ওয়া ‘আলা আ-িল ই�াহীমা  ই�াকা হামীদুম 

মাজীদ।  আ�া-হু�া বািরক  ‘আলা মুহা�ািদউওয়া ‘আলা আিল 

মুহা�ািদন, কামা বা-রাকতা ‘আলা ই�াহীমা ওয়া ‘আলা আ-িল ই�াহীমা 

ই�াকা হামীদুম্ মাজী)। 

৫৩-(১) “েহ আ�াহ! আপিন (আপনার িনকট� উ�সভায়) মুহা�াদেক 

স�ােনর সােথ �রণ করুন এবং  তাঁর পিরবার-পিরজনেক, েযমন 

আপিন স�ােনর সােথ �রণ কেরেছন ইবরাহীমেক ও তাঁর পিরবার-

পিরজনেদরেক। িন�য় আপিন অতয্��শংিসত ও মহামিহমাি�ত। েহ 

আ�াহ! আপিন মুহা�াদ ও তাঁর পিরবার পিরজেনর উপর বরকত 

                                                           
76 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ১১/১৩, নং ৮৩১; মুসিলম ১/৩০১, নং ৪০২।  
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নািযল করুন েযমন আপিন বরকত নািযল কেরিছে     ন ইবরাহীম ও 

তাঁর পিরবার-পিরজেনর উপর।  িন�য় আপিন অতয্� �শংিসত ও 

মহামিহমাি�ত”।৭৬

77  

٢(-٥٤( » 
َ َ
لى ِّلَص �مُه�للع


 




 

َ ُ
  مح

َ َ
ع لىَو ٍد�
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�
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َ َ
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َ َ
لى َتْی�لـَصع 


 لِ 

ٓ
 آ

 ا� 
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َ
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َ َ
لى ْكِع


  

َ ُ
  مح

َ َ
ع لىَو ٍد ــــ

تِـــــهِ  ـ�
�
ی رِّ
ُ
واجِـــــهِ وَذ

ْ
ز
�
 أ

َ َ
 ماك
َ
 رَ  �

َ َ
لى َتع ــــ

ـْ
لِ 

ٓ
 آ

 ا� 
َ ِ . يمَ اهِ �ْ

َ
 حم
َ
ك
�
ِ ا�ن

َ
 مج
ٌ
 ید

ٌ
 .»ید

 (আ�া-হু� সাি�  ‘আলা মুহা�ািদউওয়া ‘আলা আযওয়ািজিহ ওয়া 

যুরিরয়য্ািতিহ কামা সা�াইতা‘আলা আিল ইবরাহীমা, ওয়া বািরক ‘আলা 

মুহা�ািদউওয়া ‘আলা আযওয়ািজিহ ওয়া যুরিরয়য্ািতিহ কামা ব  -রা�া 

‘আলা আ-িল ই�াহীমা ই�াকা হামীদুম মাজীদ)। 

৫৪-(২) “েহ আ�াহ! আপিন (আপনার িনকট� উ�সভায়) মুহা�াদেক 

স�ােনর সােথ �রণ করুন এবং  তাঁর �ীগণ ও তাঁর বংশধরেকও, 

েযমন আপিন স�ােনর সােথ �রণ কেরেছন ইবরাহীেমর পিরবার-

পিরজনেক। আর আপিন মুহা�াদ এবং তাঁর �ীগণ ও তাঁর বংশধেরর 

উপর বরকত নািযল করুন েযমন আপিন বরকত ন  িযল কেরিছেলন 

                                                           
77 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৬/৪০৮, নং ৩৩৭০; মুসিলম, নং ৪০৬। 
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ইবরাহীেমর পিরবার- পিরজেনর উপর। িন�য় আপিন অতয্��শংিসত 

ও মহামিহমাি�ত”।৭৭

78  

 

২৪. সালােমর আেগ েশষ তাশাহহুেদর পের েদা‘আ 
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ْ
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َ
ن
ْ
یَ فِت

ْ
 مَح

ْ
 اتِ مَمَ ا وَال

ْ
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َ
ن
ْ
ِ فِت
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 شر
ْ
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 (আ�া-হু� ই�ী আ‘ঊযু িবকা িমন ‘আযা-িবল �াবির ওয়া িমন ‘আযা-

িব জাহা�ামা, ওয়া িমন িফতনািতল মাহ্ইয়া ওয়াল মাম-িত, ওয়া িমন 

শারির িফতনািতল মাসীিহদ দা�া-ল)। 

৫৫-(১) “েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ আ�য় চাি� কবেরর আযাব 

েথেক, জাহা�ােমর আযাব েথেক, জীবন-মৃতুয্র িফতনা েথেক এবং 

মাসীহ দা�ােলর িফতনার অিন�তা েথেক”।৭৮F
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78 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৬/৪০৭, নং ৩৩৬৯; মুসিলম ১/৩০৬, নং ৪০৭। 

আর শ�িট মুসিলেমর। 
79 বুখারী ২/১০২, নং ১৩৭৭; মুসিলম ১/৪১২, নং ৫৮৮।  আর শ� 

মুসিলেমর। 
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 (আ�া-হু� ই�ী আ‘উযু িবকা িমন আযা-িবল �াবির, ওয়া আ‘উযু 

িবকা িমন িফতনািতল মাসীিহদ্  দা�-িল, ওয়া আ‘উযু িবকা িমন 

িফতনািতল মাহইয়া ওয়াল মামা-ত।  আ�া-হু� ই�ী আ‘উযু িবকা 

িমনাল মা’ছািম ওয়াল মাগরািম)। 

৫৬-(২) “েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ আ�য় চাই কবেরর আযাব 

েথেক, আ�য় চাই মাসীহ দা�ােলর িফতনা েথেক এবং আ�য় চাই 

জীবন-মৃতুয্র িফতনা েথেক।  েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ আ�য় 

চাই পাপাচার ও ঋেণর েবাঝা েথেক”।৭৯F
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 (আ�া-হু�া ই�ীযলামতু নাফসী যুলমান কাসীরা। ওয়ালা ইয়াগিফরুয

যুনূবা ই�া আনতা।  ফাগিফর লী মাগিফরাতাম িমন ‘ইনিদকা 

ওয়ারহামনী ই�াকা আনতাল গাফূরুর রাহী)। 

৫৭-(৩) “েহ আ�াহ! আিম আমার িনেজর উপর অেনক যুলুম কেরিছ। 

আর আপিন ছাড়া গুনাহসমূহ েকউই ক্ষ করেত পাের না। অতএব 

                                                           
80 বুখারী ১/২০২, নং ৮৩২; মুসিলম ১/৪১২, নং ৫৮৭। 
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আমােক আপনার পক্ষ েথেক িবেশ ক্ষম�ারা মাফ কের িদন, আর 

আমার �িত দয়া করু; আপিনই েতা ক্ষমাকা, পরম দয়ালু”।৮০
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 (আ�া-হু�াগিফরলী মা�া�ামতু ওয়া মা আখখ্ারতু ওয়া মা আসরারতু 

ওয়া মা আ’লা� ওয়া মা আসরাফতু্ ওয়া মা আনতা আল’লামু িবহী 

িম�ী।  আনতাল মুকাি�মু ওয়া আনতাল মুআখিখরু লা ইলাহা ই�া  

আনতা)। 

৫৮-(৪) “েহ আ�াহ! ক্ষমা কের িদন আমার গুনাহস    — যা পূেবর 

কেরিছ, যা পের কেরিছ, যা আিম েগাপন কেরিছ, যা �কােশয কেরিছ, 

যা সীমাল�ন কের কেরিছ, আর যা আপিন আমার েচেয় েবিশ জােনন। 

আপিনই (কাউেক) কেরন অ�গামী, আর আপিনই (কাউেক) কেরন 

প�াদগামী, আপিন বয্তীত র েকােনা হ� ইলাহ েনই।”81F

82  

٥(-٥٩( » 
َ َ
لى ِّنىِع�أ �مُه�للع








 

َ
رِك

ْ
  ، ذِك

َ
رِك

ْ
ك
ُ
 وَش

َ
تِك
َ
سْنِ عِباد

ُ
 .»، وَح

(আ�া-হু� আ‘ই�ী ‘আলা িযকিরকা ও শুকিরকা ওয়াহুসিন ই  -

দািতকা)। 
                                                           
81 বুখারী ৮/১৬৮, নং ৮৩৪; মুসিলম ৪/২০৭৮, নং ২৭০৫। 
82 মুসিলম ১/৫৩৪, নং ৭৭১।  
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৫৯-(৫) “েহ আ�াহ! আপনার িযকর্ করেত, আপনার শুকিরয়া জ্ঞা

করেত এবং সু�রভােব আপনার ইবাদত করেত আমােক সাহাযয্

করু”।৮২
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(আ�া-হু� ই�ী আ‘উযু িবকা িমনাল বুখিল, ওয়া ‘আউযু িবকা িমনাল 

জুবিন, ওয়া আ‘উযু িবকা িমন আন উরা�া ইলা আরযািলল্‘উমুির, ওয়া 

আ‘ঊযু িবকা িমন্ িফতনািতদ দুনইয়া ও আয-িবল �াবির)। 

৬০-(৬) “েহ আ�াহ ! আিম আপনার আ�য় চাই কৃপণতা েথেক, 

আপনার আ�য় চাই কাপুরুষতা েথে , আপনার আ�য় চাই চরম 

বাধর্েক উপনীত হওয়া েথেক, আর আপনার আ�য় চাই দুিনয়ার িফতনা 

ও কবেরর আযাব েথেক।”83F
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 (আ�া-হু� ই�ী আসআলুকাল জা�াতা ওয়া আ‘উযু িবকা িমনা�ার)। 

                                                           
83 আবূ দাউদ ২/৮৬, নং ১৫২২; নাসাঈ ৩/৫৩, নং ২৩০২। আর শাইখ 

আলবানী সহীহ আিব দাঊদ ১/২৮৪ এটােক সহীহ বেলেছন। 
84 বুখাির, (ফাতহুল বারীস) ৬/৩৫, নং ২৮২২ ও নং ৬৩৯০।  
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৬১-(৭) “েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ জা�াত চাই এবং জাহা�াম 

েথেক আপনার কােছ আ�য় চাই”।৮৪
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 (আ�া-হু� িব‘ইলিমকাল গাইিব ওয়া কুদরািতকা ‘আলাল খালি� 

আহিয়নী মা আিলমত্াল হায়া-তা খাইরাল্লী ওয়া তাওয়াফফ্ানী ইযা 

আিলমত্াল ওয়াফা-তা খাইরাল লী।  আ�া-হু� ই�ী আসআলুকা 

খাশইয়াতাকা িফল গাইিব ওয়াশ-শাহাদািত ওয়া আসআলুকা 

কািলমাতাল হা�ি� িফর-িরদা ওয়াল-গাদািব। ওয়া আসআলুকাল কাসদা 

িফল িগনা ওয়াল ফা�ির, ওয়া আসআলুকা না‘ঈমান লা ইয়ানফাদু, ওয়া 

আসআলুকা �ুররতা আইিনন লা তানকািত‘উ, ওয়া আস্আলকার-িরদা 

                                                           
85 আবূ দাউদ, নং ৭৯২; ইবন মাজাহ  নং ৯১০। আরও েদখুন, সহীহ ইবন 

মাজাহ, ২/৩২৮। 
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বা‘দাল কাদােয়, ওয়া আসআলুকা বারদাল ‘আইিশ বা‘দাল মাওিত, ওয়া  

আসআলুকা লাযযাতান-নাযাির ইলা ওয়াজিহকা, ওয়াশ-শাও�া ইলা 

িল�াইকা, ফী গাইির দাররাআ মুিদররািতন ওয়ালা িফতনািতম মুিদ�াহ। 

আ�া-হু�া যা ইই�া িবযীনািতল ঈমািন ওয়া   ‘আলনা হুদাতাম

মুহতাদীন)। 

৬২-(৮) “েহ আ�াহ! আপনার গােয়বী জ্ঞান এবং  কল সৃি�র উপর 

আপনার সাবর্েভৗম ক্ষমত  অিসলায় (চাই), আমােক আপিন জীিবত 

রাখুন েস-সময় পযর্, েয সময় পযর্� জীিবত থাকা আপনার জ্ঞাে

আমার জনয্ কলয্াণ; আর আমােক মৃতুয্  িদন যখন আপিনজােনন 

েয, মৃতুয্ আমার জনয্ কলণকর। েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট চাই 

েগাপেন ও �কােশয আপনােক ভয় করা; আপনার িনকট চাই স�ি� ও 

ে�াধ উভয় অব�ায় সতয্ কথা বল; আপনার িনকট চাই দািরে�য ও 

�াচুেযর্ভারসাময্পূণর(মধয্) প�া। আপনার িনকট চাই এমন েন‘আমত, 

যা কখেনা েশষ হেব না; আপনার িনকট চাই এমন নয়নািভরাম ব�, যা 

কখেনা িবি�� হেব না। আর আিম আপনার িনকট চাই (তাকদীেরর) 

ফয়সালার পর সে�াষ; আিম আপনার িনকট চাই মৃতুয্র পর  �শা� 

জীবন। আিম আপনার িনকট চাই আপনার েচহারার �িত দৃি�পােতর 

�াদ, আপনার িনকট চাই আপনার সােথ সাক্ষাৎ লােভর বয্াকু   ; 

এমন েয, তােত থাকেব না েকােনা ক্ষিতকর ক� িকংবা ��কার   

েফতনা। েহ আ�াহ! আপিন আমােদরেক ঈমােনর েসৗ�েযর্
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েসৗ�যর্মি�ত করু  এবং আমােদরেক েহদায়াত-�া� পথ�দশর্ক

বানান”।৮৫

86  
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 (আ�া-হু� ই�ী আসআলুকা ইয়া আ�া-হু িবআ�াকাল ওয়  -িহদুল 

আহাদুস্ সমাদু�াযী লাম ইয়ািলদ ওয়ালম ইয়ূলাদ ওয়ালাম ইয়াকু�াহু

কুফূওয়ান আহাদ, আন্  তাগিফরালী যুন বী, ই�াকা আনতাল গাফূরুর

রহীম)। 

৬৩-(৯) “েহ আ�াহ! আপিনই একক, অি�তীয়, অমুখােপক্; িযিন জ� 

েদন িন, জ� েননও িন; আর যার সমকক্ষ েকউ ে। তাই েহ আ�াহ! 

আিম আপনার কােছ চাই, েযন আপিন আমার সকল গুনা  ক্ষমা কে

েদন; িন�য় আপিন অতীব ক্ষমাশ, পরম দয়ালু”।৮৬F

87 
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86 নাসাঈ ৩/৫৪, ৫৫, নং ১৩০৪; আহমাদ ৪/৩৬৪, নং ২১৬৬৬। আর শাইখ 

আলবানী সহীহুন নাসাঈ১/২৮১ েত এেক সহীহ বেলেছন। 
87 নাসাঈ ৩/৫২, নং ১৩০০; শ� তাঁরই, আহমাদ ৪/৩৩৮, নং ১৮৯৭। আর 

আলবানী সহীহুন নাসাঈ১/২৮০ েত এেক সহীহ বেলেছন। 
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 (আ�া-হু� ই�ী আসআলুকা িবআ�া লাকাল হামদু লা ইলা-হা ই�া 

আনতা ওয়াহদাকা লা শারীকা লাকাল মা�া-নু, ইয়া বাদী‘আস্  সাম-

ওয়া-িত ওয়াল-আরদী, ইয়া যালজালা-িল ওয়াল-ইকরা-ম।  ইয়া হাইয়ুয্

ইয়া কাইয়ূয্ম, ই�ী আসআলুকাল্ জা�াতা ওয়াআ‘ঊযু িবকা িমনা�া-র)। 

৬৪-(১০) “েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ চাই; কারণ, সকল �শংসা 

আপনার, েকবলমা� আপিন ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ েনই, 

আপনার েকােনা শরীক েনই, সীমাহীন অনু�হকারী; েহ আসমানসমূহ ও 

যমীেনর অিভনব ��া! েহ মিহমাময় ও মহানুভব! েহ িচর�ীব, েহ 

িচর�ায়ী-সবর্স�ার ধার ! আিম আপনার কােছ জা�াত চাই এবং 

জাহা�াম েথেক আ�য় চাই।”৮৭

88 
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 (আ�া-হু� ই�ী আসআলুকা িবআ�ী আশহ্াদু আ�াকা আনতা�া-হু লা

ইলা-হা ই�া আনতাল আহাদুস সামাদু�াযী লাম ইয়ািলদ ওয়া লাম 

ইয়ূলাদ ওয়া লাম ইয়াকু�াহু কুফ  ওয়ান আহাদ)। 

৬৫-(১১) “েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ চাই। েকননা, আিম সাক্ষ

েদই েয, িন�য় আপিনই আ�াহ, আপিন ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ 

                                                           
88 হাদীসিট সুনান��কারগণ সকেল সংকলন কেরেছন।  আবূ দাউদ, নং 

১৪৯৫; িতরিমযী, নং ৩৫৪৪; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৫৮; নাসাঈ, নং ১২৯৯। 

আরও েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ২/৩২৯।  
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েনই; আপিন একক স�া, অমুখােপক্—সকল িকছু আপনার মুখােপক্, 

িযিন কাউেক জ� েদন িন এবং জ� েননও িন। আর যাঁর সমকক্

েকউ েনই”।৮৮

89  

 

২৫. সালাম িফরােনার পর িযকরসমূহ  
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৬৬-(১) “আিম আ�াহর্ িনকট ক্ষমা থর্না করিছ” 

» 
َ
ــــــــــلا ــــــــــتَ الس�

ْ
ن
�
ــــــــــم� أ

ُ
ه
�
 الل

َ
ــــــــــلا  الس�

َ
ــــــــــك

ْ
، وَمِن

ُ
 م

ُ
بَ م
َ
 ، ت

َ
ــــــــــتَ �

ْ
 اركَ

َ
ــــــــــ ذ

َ ْ
 ا الج

َ
لِ لا

 �
ْ
رَ وَالا
ْ
 .»امِ ك

(আ�া-হু� আনতাস্  সাল-মু ওয়া িমনকাস্  সাল-মু তাবা-র�া ইয়া 

যালজালা-িল ওয়াল-ইকরা-ম)। 

                                                           
89 আবূ দাউদ ২/৬২, নং ১৪৯৩; িতরিমযী ৫/৫১৫, নং ৩৪৭৫; ইবন মাজাহ, 

২/১২৬৭, নং ৩৮৫৭; নাসাঈ, নং ১৩০০, আর শ� তাঁরই; আহমাদ নং 

১৮৯৭৪।  আর শাইখ আলবানী সহীহ নাসাঈ ১/২৮০ েত এেক সহীহ 

বেলেছন। তাছাড়া আরও েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩২৯; সহীহ আত-

িতরিমযী, ৩/১৬৩। 
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“েহ আ�াহ! আপিন শাি�ময়। আপনার িনকট েথেকই শাি� বিষর্ত হয়।

আপিন বরকতময়, েহ মিহমাময় ও স�ােনর অিধকারী!”90  
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(লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয় হদাহু লা শারীকা লা   , লাহুল মূলকু ওয়া  

লাহল হামদু, ওয়া হুয়া আলা কুি� শ ই’ইন �াদীর। [িতন বার]  

আ�া-হু� লা মািন‘আ িলমা আ‘তাইতা, ওয়ালা মু‘িতয়া িলমা মানা‘তা, 

ওয়ালা ইয়ানফা‘উ যালজাি� িমনকাল জা�ু)। 

৬৭-(২) “একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা 

শরীক েনই, রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর, আর িতিন সকল 

িকছুর উপর ক্ষমতাব।” (িতনবার) 

েহ আ�াহ, আপিন যা �দান কেরেছন তা ব� করার েকউ েনই, আর 

আপিন যা রু� কেরেছন  তা �দান করার েকউ েনই। আর েকােনা 

                                                           
90 মুসিলম ১/৪১৪, নং ৫৯১। 
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ক্ষম-�িতপি�র অিধকারীর ক্ষমতা ও �িতপি� আপনার কাে    

েকােনা উপকাের আসেব না।”৯০
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয় াহ্দাহু ল  া শারীক া , লাহুল ম লকু ওয়া 

লাহল হামদু, ওয়া হুয়া‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর। লা হাওলা ওয়ালা 

কুওয়াতা ই�া িব�ািহ। লা ইলাহা ই�া�াহ, ওয়ালা না‘বুদু ই�া ইয়য্াহু

লাহুন ি‘মাতু ওয়া লাহুল ফাদল, ওয়া লাহসসানাউল হাসান। লা ইলাহা 

ই�া�াহু মুখিলসীনা লাহ-দীন ওয়া লাও কািরহাল কািফরূ)। 

৬৮-(৩) “একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা 

শরীক েনই, রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর, আর িতিন সকল 

িকছুর উপর ক্ষমতাব। আ�াহর সাহাযয ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের 

থাকার) েকােনা উপায় এবং (সৎকাজ করার) েকােনা শি�  েনই। 

আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, আমরা েকবল তাঁরই ইবাদত কির, 

েনয়ামতসমূহ তাঁরই, যাবতীয় অনু�হও তাঁর এবং উ�ম �শংসা তাঁরই। 

                                                           
91 বুখারী ১/২২৫, নং ৮৪৪; মুসিলম ১/৪১৪, নং ৫৯৩। আর দু �ােকেটর 

মােঝর অংশ বুখারীেত বিধর্ত এেসে, নং ৬৪৭৩।  
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আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, আমরা তাঁর েদয়া �ীনেক 

একিন�ভােব মানয্ কি, যিদও কােফররা তা অপছ� কের”।৯১

92  
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ْ َ
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َ
 .»ٌ� ءٍ ق

(সুবহা-না�াহ, আলহামদুিল�াহ, আ�া-হু আকবা) (৩৩বার) 

(লা ইলা-হা ই�া�াহু ওয়াহদাহু লা শারীকা ল, লাহুল মুলকু ওয়ালাহ  

হামদু  ওয়াহুয়া‘আলা কুি� শাই’ইন কাদীর)।  

৬৯-(৪) “আ�াহ কতই না পিব�-মহান। সকল �শংসা আ�াহর্ জনয। 

আ�াহ সবেচেয় বড়।” (৩৩ বার)  

“একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা শরীক 

েনই, রাজ� তাঁরই, সকল �শংসা তাঁরই এবং িতিন সবিকছুর উপর 

ক্ষমতাবা”92F

93 

৭০-(৫) �েতয্ক সালােতর পর একবা, সূরা ইখলাস, সূরা আল-ফালাক 

ও সূরা আন-নাস:  
                                                           
92 মুসিলম ১/৪১৫, নং ৫৯৪। 
93 মুসিলম, ১/৪১৮, নং ৫৯৭; আর তােত রেয়েছ, েয বয্ি� �িত নামােযর

পের েসটা বলেব, তার পাপরািশ কমা কের েদওয়া হয়, যিদও তা সমুে�র 

েফনারািশর মত হয়।  
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۝ )٥(-٧٠      
ِ
ْ
حِيم نِ الر�

ٰ ْ
حم ِ الر�

�
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ٌ
حَد
َ
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ُ �
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ُ
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ْ
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ُ
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ُ
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ْ
د
َ
ل ْ
ُ
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 ڏ ْدِلَ 



Ǽ۝     

ٌ
حَد
َ
وًا ا
ُ
ف
ُ
 ك
ٗ
ه
�
نْ ل
ُ
ك
َ
 ی
ْ
َ

  ،﴾۝ۧ Ćوَلم

িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল হুওয়া�-হু আহাদ। আ�াহু 

সামাদ। লাম ইয়ািলদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া লাম ইয়াকু�াহু কুফুওয়ান 

আহাদ)। 

রহমান, রহীম আ�াহর নােম। “বলুন, িতিন আ�াহ, এক-অি�তীয়। 

আ�াহ হে�ন ‘সামাদ’ (িতিন কােরা মুখােপক্ নন, সকেলই তাঁর 

মুখােপক্)। িতিন কাউেকও জ� েদন িন এবং তাঁেকও জ� েদয়া হয় 

িন। আর তাঁর সমতুলয েকউই েনই।” 
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َ
ق
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�
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ّ َ
 شر
ْ
ِ   Ć۝وَِ�

ّ َ
 شر
ْ
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َ
ا حَسَد

َ
 ،﴾Ĉ۝حَاسِدٍ اِذ

িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল আ‘উযু িবরি�ল ফালা�।  িমন 

শারির মা খালা�। ওয়া িমন শারির গা-িসি�ন ইযা ওয়া�াব। ওয়া িমন 

শারিরন নাফফা-সা-িত িফল ‘উ�াদ। ওয়া িমন শারির হা-িসিদন ইযা 

হাসাদ)। 
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রহমান, রহীম আ�াহর নােম।  “বলুন, আিম আ�য় �াথর্ন করিছ  

ঊষার রেবর।  িতিন যা সৃি� কেরেছন তার অিন� হেত।  ‘আর অিন� 

হেত রােতর অ�কােরর, যখন তা গভীর হয়। আর অিন� হেত সম� 

নারীেদর, যারা িগরায় ফুঁক েদয়। আর অিন� হেত িহংসুেকর, যখন েস 

িহংসা কের।” 

۝   
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�
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�
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ْ
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َ
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িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল ‘আউযু িবরাি��া-স। মািলিক�া-িস, 

ইলা-িহ�ািস, িমন শারিরল ওয়াসওয়া-িসল খা�া-স, আ�ািয 

ইউওয়াসউইসু ফী সুদূিরন না-িস, িমনাল িজ�ািত ওয়া�া-স।)। 

রহমান, রহীম আ�াহর নােম।  “বলুন, আিম আ�য় �াথর্ন করিছ 

মানুেষর রেবর, মানুেষর অিধপিতর, মানুেষর ইলােহর কােছ, 

আ�েগাপনকারী কুম�ণাদাতার অিন� হেত; েয কুম�ণা েদয় মানুেষর 

অ�ের, িজেনর মধয েথেক এবং মানুেষর মধয েথেক।”৯৩F

94 

                                                           
94 আবু দাঊদ ২/৮৬, নং ১৫২৩; িতরিমযী, নং ২৯০৩; নাসাঈ ৩/৬৮, নং 

১৩৩৫। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ২/৮। আর উপযুর্� িতনিট সূরােক

‘আল-মু‘আওয়াযাত’ বলা হয়। েদখুন, ফাতহুল বার, ৯/৬২। 
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৭১-(৬) আয়াতুল কুরসী।  �েতয্ সালােতর পর একবার।  আর তা 
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 (আ�া-হু লা ইল  -হা ই�া হুওয়াল হাইয়ূয ্ ল কাইয়ূয লা তা’খুযুহু

িসনাতুঁও ওয়ালা নাউম। লাহূ মা-িফসসামা-ওয়া-িত ওয়ামা িফল আরি�। 

মান যা�াযী ইয়াশফা‘উ ‘ইনদাহূ ই�া িবইযিনহী।  ইয়া‘লামু মা বাইনা 

আইদীিহম ওয়ামা খালফাহুম। ওয়ালা ইয়ুহীত না িবশাইইম িমন্ ইলিমহী

ই�া িবমা শাআ।  ওয়ািস‘আ কুরিসয়ুযহুস সাম -ওয়া-িত ওয়াল আর�। 

ওয়ালা ইয়াউদুহূ িহফযুহুমা ওয়া হুয় ‘আিলয়ূয্ল‘আযীম)। 

“আ�াহ, িতিন ছাড়া েকােনা সতয ইলাহ েনই। িতিন িচর�ীব, সবর্স�া 

ধারক। তাঁেক ত�াও �শর করেত পাের না, িন�াও নয়। 

আসমানসমূেহ যা রেয়েছ ও যমীেন যা রেয়েছ সবই তাঁর। েক েস, েয 

তাঁর অনুমিত বয্তী তাঁর কােছ সুপািরশ করেব? তােদর সামেন ও 

িপছেন যা িকছু আেছ তা িতিন জােনন। আর যা িতিন ইে� কেরন তা 

ছাড়া তাঁর জ্ঞাে েকােনা িকছুেকই তারা পিরেব�ন করেত পাের না। 

তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনেক পিরবয্া কের আেছ; আর এ 
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দুেটার রকণােবক্ তাঁর জনয েবাঝা হয় না। আর িতিন সুউ� 

সুমহান।”৯৪
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয় হদ্াহু লা শারীকা লা   , লাহুল মূলকু 

ওয়ালাহুল হাম দু ইয়ুহয়্ী ওয়াইয়ূমীতু ওয়াহুয়া ‘আলা কুি�  শাই’ইন 

�াদীর)। 

৭২-(৬) “একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা 

শরীক েনই, রাজ� তারই এবং সকল �শংসা তাঁর।  িতিনই জীিবত 

কেরন এবং মৃতুয্  দান কেরন।  আর িতিন সকল িকছুর উপর 

ক্ষমতান”। 

মাগিরব ও ফজেরর নামােযর পর উপেরা� িযকর ১০ বার কের করেব।৯৫F

96  

                                                           
95 হাদীেস এেসেছ, “েয বয্ি� েতয্ক সালােতর পের এিট পড়ে, তােক মৃতুয্

বয্তীত জা�ােত �েবেশ আর অনয্ িকছু ব     াধা হেয় দাঁড়ােব ন   ” নাসাঈ, 

আমালুল ইয়াওিম ওয়া�াইলাহ, নং ১০০; ইবনুস সু�ী, নং ১২১। আর শাইখ 

আলবানী হাদীসিটেক সহীহুল জাে ‘ ৫/৩৩৯ েত এবং িসলিসলাতুল 

আহাদীিসস সহীহা ২/৬৯৭, নং ৯৭২ েত সহীহ বেলেছন। আর আয়াতিট 

েদখুন, সূরা আল-বাকারাহ -২৫৫।  
96 িতরিমযী ৫/৫১৫, নং ৩৪৭৪; আহমাদ ৪/২২৭, নং ১৭৯৯০।  হাদীসিটর 

তাখরীেজর জনয্ আরও েদখু, যাদুল মা‘আদ ১/৩০০। 
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(আ�া-হু�া ই�ী আস্আ  কা ‘ইলমান না-িফ‘আন্  ওয়া ি যক্ান 

�ািয়য্বান ওয়া‘আমালান মুতা�া�ালান)। 

৭৩-(৮) “েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট উপকারী জ্ঞ, পিব� িরিযক 

এবং কবুলেযাগয্ আমল �াথর্না ক।” 

এিট ফজর নামােযর সালাম িফরােনার পর পড়েব।৯৬F

97 

 

২৬. ইসিতখারার সালােতর েদা‘আ 

জােবর ইবন আ�ু�াহ রািদয়া�াহু ‘আনহমা বেলন, রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম আমােদরেক �েতয্ক কােজই  ইসিতখারা (তথা 

কলয্ণ কামনার নামায ও েদা‘আ) িশক্ষা িদে , েযরূপ আমােদরেক

কুরআেনর সূরা িশক্ষা িদেতন।   িতিন বে , যখন েতামােদর েকউ 

েকােনা কাজ করার ই�া কের, তখন েস েযেনা ফরয সালাত বয্তীত

দুই রাক্আতনফল নামায পেড়, অতঃপর েযন বেল,  
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97 ইবন মাজাহ , নং ৯২৫; নাসাঈ, তাঁর আমালুল ইয়াওিম ওয়া�াইলাহ �ে�, 

হাদীস নং ১০২। আরও েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ১/১৫২; মাজমাউয 

যাওয়াইদ, ১০/১১১। তাছাড়া অিচেরই ৯৫ নং হাদীেসও আসেব। 
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 (আ�া-হু� ই�ী আসতাখীরুকা ি ‘ইলিমকা ওয়া আ�া�িদরুকা

িব�ুদরািতকা ওয়া আস্আলুকা িমন ফাদিলকাল আযীম।  ফাই�াকা 

তা�িদরু ওয়ালা �িদর, ওয়া তা‘লামু ওয়ালা আ‘লামু, ওয়া আনতা 

‘আ�ামূল গুয়ূব। আ�া-হু� ইন কুনতা তা‘লামু আ�া হা-যাল আম রা 

(মেন মেন �েয়াজন উে�খ করু) খাইরন লী ফী দীিন ওয়া মা‘আ-শী 

ওয়া ‘আ-ি�বািত আমরী, (অথবা বেলেছন) ‘আিজিলহী ও আিজিলহী, 

ফাকদুরহু ল , ওয়া ইয়াসিসরহু ল , ছু�া বা-িরক লী ফীিহ।  ওয়াইন 

কুনতা তা‘লামু আ�া হা-যাল আমরা (মেন মেন �েয়াজন উে�খ করন) 

শাররুন লী ফী দনী ওয়া মা‘আ-শী ওয়া ‘আ-ি�বািত আমরী, (অথবা 

বেলেছন) ‘আিজিলহী ও আিজিলহী, ফাসিরফহু ‘আ�ী ওয়াসিরফনী 

‘আনহ, ওয়াকদুর িলয়াল-খাইরা হাইসু কা-না, সু�া আরি�নী িবহ)। 
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৭৪- “েহ আ�াহ! আিম আপনার জ্ঞােনর স াহােযয্ আপনার িন 

কলয্াণ কামনা করিছ। আপনার কুদরেতর সাহাে য আপনার িনকট শি� 

কামনা করিছ এবং আপনার মহান অনু�েহর �াথর্না করিছ। েক  না 

আপিনই শি�ধর, আিম শি�হীন।  আপিন জ্ঞানব, আিম জ্ঞানহী

এবং আপিন গােয়বী িবষয় স�েকর্ মহাজ্ঞানী। েহ আ! এই কাজিট 

(এখােন উি�� কাজ বা িবষয়িট মেন মেন উে�খ করেব) আপনার জ্ঞা

অনুযায়ী যিদ আমার দীন, আমার জীিবকা এবং আমার কােজর 

পিরণিতর িদক িদেয়, (অথবা বেলেছন) ইহকাল ও পরকােলর জনয্

কলয্াণকর হ , তেব তা আমার জনয্  িনধর্ািরত করুন এবং তা  

আমার জনয্ সহজলভয্ কের ি , তারপর তােত আমার জনয্ বরকত

দান করুন। আর এই কাজিট আপনার জ্ঞান অনুযায়ী যিদ আমার , 

আমার জীিবকা এবং আমার কােজর পিরণিতর িদক িদেয়, (অথবা 

বেলেছন) ইহকাল ও পরকােলর জনয্  ক্ষিতকর , তেব আপিন 

আমােক তা েথেক দূের সিরেয় রাখুন এবং েযখােনই কলয্াণ থাকুক 

আমার জনয্ েসই কলয্াণ িনধর্ািরত কের িদন। অতঃপর তােতই আমা

স�� রাখুন।”98  

আর েয বয্ি�  ��ার কােছ কলয্াণ চাই   , মুিমনেদর সােথ পরামশর্

করেব এবং েয েকােনা কাজ করার আেগ েখাঁজ-খবর িনেয় করেব, েস 

কখেনা অনুত� হেব না। েকননা, আ�াহ সুবহানাহু ওয়া  তা‘আলা 

বেলন,  

                                                           
98 বুখারী, ৭/১৬২, নং ১১৬২। 

www.islamijindegi.com



 

83 
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   ِ

�
 .﴾الله

 “আর আপিন কােজ কেমর তােদর সােথ পরামশর করু, তারপর আপিন 

েকােনা দৃঢ় সংক� হেল আ�াহর্ উপর িনভর্  করুন”৯৮F

99  

 

২৭. সকাল ও িবকােলর িযকর্সমূহ 

েকবলমা� আ�াহর্ জনয্ই সকল �শংস, আর সালাত ও সালাম েপশ 

করিছ, এমন নবীর জনয্ যার পের আর েকােনা নবী েনই৯৯F

100 অতঃপর,  

৭৫-(১) আয়াতুল কুরসী: 
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99 সূরা আেল-ইমরান: ১৫৯।  

100 আনাস রািদয়া�াহু ‘আনহু েথেক বিণর, িতিন হাদীসিটেক রাসূল সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম েথেক মারফূ‘ িহেসেব বণর্না কেরেছ, “েকােনা েগা�ী 

যারা িযকর্ করেছ, তােদর সােথ ফজেরর সালােতর পের সূযর্  উঠা পযর ্

সময় বসা আমার কােছ ইসমাঈেলর বংশধরেদর চার জনয্  দাস মুি�র 

েথেকও েবিশ ি�য়। অনুরূপভােব  েকােনা েগা�ী যারা িযকর করেছ, তােদর 

সােথ আসেরর সালােতর পের সূযর্ ডুবা পযর ্� সময় বসা আমাকােছ চার 

জনয্ দাস মুি�র েথেকও েবিশ ি�য় ” আবূ দাউদ, নং ৩৬৬৭। আর শাইখ 

আলবানী, সহীহ আিব দাউদ ২/৬৯৮ েত হাদীসিটেক হাসান বেলেছন।  
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 (আ�া-হু লা ইল  -হা ই�া হুওয়াল হাইয়ূয ্ ল কাইয়ূয লা তা’খুযুহু

িসনাতুঁও ওয়ালা নাউম। লাহূ মা-িফসসামা-ওয়া-িত ওয়ামা িফল আরি�। 

মান যা�াযী ইয়াশফা‘উ ‘ইনদাহূ ই�া িবইযিনহী।  ইয়া‘লামু মা বাইনা 

আইদীিহম ওয়ামা খালফাহুম। ওয়ালা ইয়ুহীত না িবশাইইম িমন্ ইলিমহী

ই�া িবমা শাআ।  ওয়ািস‘আ কুরিসয়ুযহুস সাম -ওয়া-িত ওয়াল আর�। 

ওয়ালা ইয়াউদুহূ িহফযুহুমা ওয়া হুয় ‘আিলয়ূয্ল‘আযীম)। 

“আ�াহ, িতিন ছাড়া েকােনা সতয ইলাহ েনই। িতিন িচর�ীব, সবর্স�া 

ধারক। তাঁেক ত�াও �শর করেত পাের না, িন�াও নয়। 

আসমানসমূেহ যা রেয়েছ ও যমীেন যা রেয়েছ সবই তাঁর। েক েস, েয 

তাঁর অনুমিত বয্তী তাঁর কােছ সুপািরশ করেব? তােদর সামেন ও 

িপছেন যা িকছু আেছ তা িতিন জােনন। আর যা িতিন ইে� কেরন তা 

ছাড়া তাঁর জ্ঞাে েকােনা িকছুেকই তারা পিরেব�ন করেত পাের না। 

তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনেক পিরবয্া কের আেছ; আর এ 

দুেটার রক্ষণােব তাঁর জনয েবাঝা হয় না। আর িতিন সুউ� 
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সুমহান।”101  

৭৬-(২) সূরা ইখলাস, সূরা আল-ফালাক ও সূরা আন-নাস (িতনবার কের 

পাঠ করেব):১০১

102 
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ِ
ْ
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ُ
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ُ
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َ
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ْ
َ

 ﴾۝ۧ Ćوَلم

িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল হুওয়া�-হু আহাদ। আ�াহু 

সামাদ। লাম ইয়ািলদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া লাম ইয়াকু�াহু কুফুওয়ান 

আহাদ)। 

                                                           
101 সূরা আল-বাকারাহ , ২৫৫। েয বয্ি� সকােল তা বলেব েস িবকাল হওয়া

পযর্� িজন শয়তান েথেক আ�াহর আ�েয় থাকে , আর েয বয্ি� িবক েল 

তা বলেব েস সকাল হওয়া পযর্� িজন শয়তান েথেক আ�াহর আ�েয়    

থাকেব। হাদীসিট হািকম সংকলন কেরেছন, ১/৫৬২। আর শাইখ আলবানী 

এেক সহীহুত তারগীব ওয়া-তারহীেব সহীহ বেলেছন ১/২৭৩। আর িতিন 

এেক নাসাঈ, তাবারানীর িদেক স�কর্যু� কেরেছন এবং বেলেছ   , 

তাবারানীর সনদ ‘জাইেয়যদ’ বা ভােলা।  
102 হাদীেস এেসেছ, রাসূল বলেলন, েয বয্ি� সকাল ও িবকােল‘কুল হুআ�াহ

আহাদ’ (সূরা ইখলাস), ‘সূরা ফালাক’ ও ‘সূরা নাস’ িতনবার কের বলেব, 

এটাই আপনার সবিকছুর জনয্ যেথ� হে। আবূ দাউদ ৪/৩২২, নং ৫০৮২; 

িতরিমযী ৫/৫৬৭, নং ৩৫৭৫। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৮২। 

www.islamijindegi.com



 

86 

রহমান, রহীম আ�াহর নােম। “বলুন, িতিন আ�াহ, এক-অি�তীয়। 

আ�াহ হে�ন ‘সামাদ’ (িতিন কােরা মুখােপক্ নন, সকেলই তাঁর 

মুখােপক্)। িতিন কাউেকও জ� েদন িন এবং তাঁেকও জ� েদয়া হয় 

িন। আর তাঁর সমতুলয েকউই েনই।” 
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িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল আ‘উযু িবরি�ল ফালা�।  িমন 

শারির মা খালা�। ওয়া িমন শারির গা-িসি�ন ইযা ওয়া�াব। ওয়া িমন 

শারিরন নাফফা-সা-িত িফল ‘উ�াদ। ওয়া িমন শারির হা-িসিদন ইযা 

হাসাদ)। 

রহমান, রহীম আ�াহর নােম।  “বলুন, আিম আ�য় �াথর্ন করিছ  

ঊষার রেবর।  িতিন যা সৃি� কেরেছন তার অিন� হেত।  ‘আর অিন� 

হেত রােতর অ�কােরর, যখন তা গভীর হয়। আর অিন� হেত সম� 

নারীেদর, যারা িগরায় ফুঁক েদয়। আর অিন� হেত িহংসুেকর, যখন েস 

িহংসা কের।” 

www.islamijindegi.com



 

87 

   
ِ
ْ
حِيم نِ الر�

ٰ ْ
حم ِ الر�

�
اسِ  ﴿ ۝�سِْمِ الله

�
بِّ الن

َ�ِ 
ُ
وْذ
ُ
ع
َ
 ا
ْ
ل
ُ
اسِ   Ǻ۝ق

�
لكِِ الن

َ
 Ą۝م

اسِ  
�
هِ الن

ٰ
اسِ   Ǽ۝اِل

�
ن
َ ْ
وَسْوَاسِ ڏ الخ

ْ
ِ ال
ّ َ
 شر
ْ
�ِĆوْرِ  ۝

ُ
 فيِْ صُد

ُ
سْوِس َ

ُ
و ْيی


ذ�ل


اسِ   
�
اسِ     Ĉ۝الن

�
ةِ وَالن

�
ِن

ْ
 الج
َ
�ِČ ۧ۝﴾ 

িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল ‘আউযু িবরাি��া-স। মািলিক�া-িস, 

ইলা-িহ�ািস, িমন শারিরল ওয়াসওয়া-িসল খা�া-স, আ�ািয 

ইউওয়াসউইসু ফী সুদূিরন না-িস, িমনাল িজ�ািত ওয়া�া-স।)। 

রহমান, রহীম আ�াহর নােম।  “বলুন, আিম আ�য় �াথর্ন করিছ 

মানুেষর রেবর, মানুেষর অিধপিতর, মানুেষর ইলােহর কােছ, 

আ�েগাপনকারী কুম�ণাদাতার অিন� হেত; েয কুম�ণা েদয় মানুেষর 

অ�ের, িজেনর মধয েথেক এবং মানুেষর মধয েথেক।” 
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(আসবাহন্া ওয়া আসবাহাল মুলকু িল�ািহ১ ০ ২

103 ওয়ালহামদু্ িল�ািহ, লা 

ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়হদ্াহু লা শারীকা লা, লাহুল মলকু ওয়া লাহুল

হামদু, ওয়াহুয়া আলা কুি� শ ই’ইন �াদীর। রি� আস্আলুকা খাইরা মা

ফী হা-যাল ইয়াউিম ওয়া খাইরা মা বা‘দাহ, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন 

শারির মা ফী হা-যাল ইয়াউিম ওয়া শারির মা বা‘দাহ।১ ০ ৩

104 রি� আঊযু 

িবকা িমনাল কাসািল ওয়া সূইল-িকবাির।  রিবব আ‘ঊযু িবকা িমন 

‘আযািবন িফ�া-ির ওয়া আযািবন্ িফল�াবির)।  

৭৭-(৩) “আমরা সকােল উপনীত হেয়িছ, অনুরূপ যাবতীয় রাজ  ও 

সকােল উপনীত হেয়েছ, আ�াহর্ জনয। সমুদয় �শংসা আ�াহর্ জনয্।

                                                           
103 িবকােল বলেব, 

يْنَا  سَ ى أَمْ سَ أَمْ   اللهَِِّ  المُْلْكُ  وَ

(আমসাইনা ওয়া আমসাল মুলকু িল�াহ) অথর্াৎ“আমরা আ�াহর জনয্ িবকােল

উপনীত হেয়িছ, আর সকল রাজ�ও তাঁরই অধীেন িবকােল উপনীত 

হেয়েছ।” 
104 আর যখন িবকাল হেব, তখন বলেব, 

بِّ  أَلُكَ  رَ َ  أَسْ يرْ ا خَ ْ  مَ هِ  فيِ ذِ ةِ  هَ يْلَ َ  اللَّ يرْ خَ ا وَ ا، مَ هَ دَ عْ ذُ  بَ وْ أَعُ نْ  بِكَ  وَ ِّ  مِ ا شرَ ْ  مَ هِ  فيِ ذِ  هَ

، ةِ يْلَ ِّ  اللَّ شرَ ا وَ ا مَ هَ دَ عْ  . بَ

(রাি� আসআলুকা খাইরা মা ফী হািযিহ�াইলািত ও খাইরা মা বা‘দাহা, ওয়া 

আ‘উযু িবকা িমন শারির মা ফী হািযিহল লাইলািত, ওয়া শারির মা বা‘দাহা) 

“েহ রব, আিম আপনার কােছ এ রােতর মােঝ ও এর পের েয কলয্াণ রেয়ে, 

তা �াথর্না কির। আর এ রাত ও এর পের েয অকলয্াণ রেয়, তা েথেক 

আ�য় �াথর্না কির”  
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একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা শরীক েনই। 

রাজ� তাঁরই এবং �শংসাও তাঁর, আর িতিন সকল িকছুর উপর 

ক্ষমতাবান 

েহ র�! এই িদেনর মােঝ এবং এর পের যা িকছু কলয্াণ আেছ আিম

আপনার িনকট তা �াথর্না কির। আর এই িদেনর মাে এবং এর পের 

যা িকছু অকলয্া আেছ, তা েথেক আিম আপনার আ�য় চাই।  

েহ র�! আিম আপনার কােছ আ�য় চাই অলসতা ও খারাপ বাধর্ক 

েথেক।  েহ র�! আিম আপনার কােছ আ�য় চাই জাহা�ােম আযাব 

হওয়া েথেক এবং কবের আযাব হওয়া েথেক।”105 
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 (আ�া-হু� িবকা আসবাহন্া ওয়ািবকা আমসাইনা ওয়ািবকা নাহই্য়া, 

ওয়ািবকা নামূতু ওয়া ইলাইকান নুশূর) 
105F

106। 

                                                           
105 মুসিলম, ৪/২০৮৮, নং ২৭২৩। 
106 আর িবকাল হেল রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেত:  

مَّ  يْنَا، بِكَ  اَللَّهُ سَ بِكَ  أَمْ نَا، وَ بَحْ بِكَ  أَصْ يَا، وَ بِكَ  نَحْ ، وَ تُ وْ يْكَ  نَمُ إِلَ ُ  وَ يرْ  .المَْصِ

(আ�া-হু�া িবকা আমসাইনা ওয়ািবকা আসবাহনা ওয়ািবকা নাহই্য়া ওয়ািবকা 

নামূতু ওয়া ইলাইকাল মাসীর।) 

“েহ আ�াহ! আমরা আপনার জনয্  িবকােল উপনীত হেয়িছ এবং আপনারই  

জনয্  মরা সকােল উপনীত হেয়িছ।  আর আপনার �ারা আমরা জীিবত 
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৭৮-(৪) “েহ আ�াহ! আমরা আপনার জনয্ সকােলউপনীত হেয়িছ এবং 

আপনারই জনয্ আমরা িবকােল  উপনীত হেয়িছ। আর আপনার �ারা 

আমরা জীিবত থািক, আপনার �ারাই আমরা মারা যাব; আর আপনার 

িদেকই উি�ত হব।”107  

৭৯-(৫) [সািয়য্দুল ইসিতগফা:] 
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 (আ�া-হু�া আনতা   �ী লা ইলা-হা ই�া আনতা খলা�তানী ওয়া 

আনা ‘আ�ুকা, ওয়া আনা ‘আলা ‘আহিদকা ওয়া ওয়া‘িদকা মা�া�া‘তু। 

আ‘উযু িবকা িমন শারির মা সানা‘তু, আবূউ১ ০ ৭F

108 লাকা িবিন‘মািতকা 

‘আলাইয়য্, ওয়া আবূউ িবযা�ী। ফাগিফর লী, ফাই�াহূ লা ইয়াগিফরুয

যুনূবা ই�া আনতা)। 

“েহ আ�াহ ! আপিন আমার র�, আপিন ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ 

েনই। আপিন আমােক সৃি� কেরেছন এবং আিম আপনার বা�া। আর 

                                                                                                            
থািক, আপনার �ারাই আমরা মারা যাব; আর আপনার িদেকই �তয্াবিতর্

হব।’’  
107 িতরিমযী, ৫/৪৬৬, নং ৩৩৯১। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৪২। 

108 অথর্াৎ আিম �ীকার করিছ ও েমেন িনি�। 
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আিম আমার সাধয্ মেতা আপনার(তাওহীেদর) অ�ীকার ও (জা�ােতর) 

�িত�িতর উপর রেয়িছ।  আিম আমার কৃতকেমর্র অিন� েথেক 

আপনার আ�য় চাই। আপিন আমােক আপনার েয িনয়ামত িদেয়েছন 

তা আিম �ীকার করিছ, আর আিম �ীকার করিছ আমার অপরাধ। 

অতএব আপিন আমােক মাফ করু।  িন�য় আপিন ছাড়া আর েকউ 

গুনাহসমূহ মাফ কে না।”109  
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 (আ�া-হু� ই�ী আসবাহতু্১ ০ ৯ F

110 উশিহদুকা ওয়া উশিহদু হামালাতা 

‘আরিশকা ওয়া মালা-ইকািতকা ওয়া জামী‘আ খালি�কা, আ�াকা 

আনতা�া-হু লা ইল-হা ই�া আনতা ওয়াহদ্াকা লা শারীকা লাকা, ওয়া 

আ�া মুহা�াদান আ�ুকা ওয়া রাসূলুকা) [৪ বার] 

৮০-(৬) “েহ আ�াহ! আিম সকােল উপনীত হেয়িছ। আপনােক আিম 

সাক্ষী রাখ , আরও সাক্ষী রাখি আপনার ‘আরশ বহনকারীেদরেক, 

                                                           
109 “েয বয্ি� সকালেবলা অথবা স�যেবলা এিট (‘সািয়য্দুল ইসিতগফা’) অথর্

বুেঝ  দৃঢ় িব�াসসহকাের পড়েব, েস ঐ িদন রােত বা িদেন মারা েগেল 

অবশয্ই জা�ােত যােব” বুখারী, ৭/১৫০, নং ৬৩০৬।  
110 আর যখন িবকাল হেব, তখন বলেব, اللهم  ْ يْتُ  إِنيّ سَ أَمْ  (আ�া-হু�া ইি�

আমসাইতু) অথর্া, “েহ আ�াহ আিম িবকােল উপনীত হেয়িছ”। 
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আপনার েফেরশতাগণেক ও আপনার সকল সৃি�েক, (এর উপর) েয— 

িন�য় আপিনই আ�াহ, একমা� আপিন ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ 

েনই, আপনার েকােনা শরীক েনই; আর মুহা�াদ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম আপনার বা�া ও রাসূল।” (৪ বার)১১০

111 
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(আ�া-হু� মা আসবাহা বী১ ১ ১F

112 িমন িন‘মািতন আউ িবআহািদন িমন 

খালি�কা ফািমনকা ওয়াহদ্াকা লা শারীকা লাকা, ফালাকাল হামদু্ 

ওয়ালাকাশ্ শুর)। 

৮১-(৭) “েহ আ�াহ! েয েনয়ামত আমার সােথ সকােল উপনীত হেয়েছ, 

অথবা আপনার সৃি�র অনয্ কারও সােথ; এসব েনয়ামত েকবলমা� 

                                                           
111 েয বয্ি� সকােল অথবা িবকােল তা চারবার বলে      , আ�াহ তােক 

জাহা�ােমর আগুন েথেক মু� করেবন।   আবূ দাউদ ৪/৩১৭, নং ৫০৭১; 

বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ১২০১; নাসাঈ, ‘আমালুল ইয়াওিম ওয়াল 

লাইলাহ, নং ৯; ইবনুস সু�ী, নং ৭০। স�ািনত শাইখ আবদুল আযীয ইবন 

বায রােহমাহু�াহ তাঁর তুহফাতুল আখইয়ার �ে�র প  . ২৩ এ নাসাঈ ও আবূ 

দাউেদর সনদেক হাসান বেলেছন।  
112 আর িবকাল হেল বলেব, مَّ  ا اللَّهُ ى مَ আ�া-হু�া মা আমসা বী িমন)  بيِ  أَمسَ 

িন‘মািতন...) অথর্াৎ“েহ আ�াহ! েয েনয়ামত আমার সােথ িবকােল উপনীত 

হেয়েছ...।”  
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আপনার িনকট েথেকই; আপনার েকােনা শরীক েনই। সুতরাং সকল 

�শংসা আপনারই। আর সকল কৃতজ্ঞতা আপনই �াপয।”113 
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 (আ�া-হু� ‘আ-িফনী ফী বাদানী, আ�া-হু�া ‘আ-িফনী ফী সাম‘ঈ 

আ�া-হু� ‘আ-িফনী ফী বাসারী। লা ইলা-হা ই�া আনতা। আ�া-হু� 

ই�ী আ‘উযু িবকা িমনাল কুফির ওয়াল-ফা�ির ওয়া আ‘উযু িবকা িমন 

‘আযা-িবল �াবির, লা ইলাহা ই�া আন তা)। (৩ বার) 

৮২-(৮) “েহ আ�াহ! আমােক িনরাপ�া িদন আমার শরীের। েহ আ�াহ! 

আমােক িনরাপ�া িদন আমার �বণশি�েত।  েহ আ�াহ! আমােক 

িনরাপ�া িদন আমার দৃি�শি�েত।  আপিন ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ 

                                                           
113 েয বয্ি� সকালেবলা উপেরা� েদ‘আ পাঠ করেলা েস েযেনা েসই িদেনর 

শুকিরয়া আদায় করেলা। আর েয বয্ি� িবকালেবলা এ ে‘আ পাঠ করেলা 

েস েযেনা রােতর শুকিরয়া আদায় করেল  ’’।  হাদীসিট সংকলন কেরেছন, 

আবূ দাউদ ৪/৩১৮, নং ৫০৭৫; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল লাইলাহ, 

নং ৭; ইবনুস সু�ী, নং ৪১; ইবন িহ�ান, (মাওয়ািরদ) নং ২৩৬১। আর 

শাইখ ইবন বায তাঁর তুহফাতুল আখইয়ার পৃ. ২৪ এ এর সনদেক হাসান 

বেলেছন। 

www.islamijindegi.com



 

94 

েনই।  েহ আ�াহ! আিম আপনার কােছ আ�য় চাই কুফির ও দাির�য্

েথেক। আর আিম আপনার আ�য় চাই কবেরর আযাব েথেক। আপিন 

ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ েনই।”114 (৩ বার) 
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 (হাসিবয়া�া-হু লা ইল-হা ই�া হুয়, ‘আলাইিহ তাওয়া�ালতু, ওয়াহুয়া

র�ুল ‘আরিশল ‘আযীম) (৭ বার) 

৮৩-(৯) “আ�াহই আমার জনয্  যেথ, িতিন ছাড়া আর েকােনা হ� 

ইলাহ েনই। আিম তাঁর উপরই ভরসা কির। আর িতিন মহান আরেশর 

র�।”114F

115 (৭ বার) 

                                                           
114 আবূ দাউদ ৪/৩২৪, নং ৫০৯২; আহমাদ ৫/৪২, নং ২০৪৩০; নাসাঈ, 

আমালুল ইয়াওিম ওয়া�াইলাহ, নং ২২; ইবনুস সু�ী, নং ৬৯; বুখারী, আল-

আদাবুল মুফরাদ, নং ৭০১।  আর শাইখ আ�ামা ইবন বায রািহমাহু�াহ

‘তুহফাতুল আখইয়ার’ �ে�র পৃ. ২৬ এ এর সনদেক হাসান বেলেছন। 
115 েয বয্ি� েদ‘আিট সকালেবলা সাতবার এবং িবকালেবলা সাতবার বলেব 

তার দুিনয়া ও আেখরােতর সকল িচ�াভাবনার জনয্ আ�াহ্ই যেথ� হেবন

ইবনুস সু�ী, নং ৭১, মারফূ‘ সনেদ; আবূ দাউদ ৪/৩২১; মাওকূফ সনেদ, নং 

৫০৮১।  আর শাইখ শ‘আইব ও আ�ুল কােদর আরনাঊত এর সনদেক 

সহীহ বেলেছন। েদখুন, যাদুল মা‘আদ ২/৩৭৬।  
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 (আ�া-হু�া ই�ী আসআলুকাল   ‘আফওয়া ওয়াল- ‘আ-িফয়াতা 

িফ�ুনইয়া ওয়াল আ-িখরািত। আ�া-হু� ই�ী আসআলুকাল ‘আফওয়া 

ওয়াল-‘আ-িফয়াতা ফী দীনী ওয়াদুনইয়াইয়া, ওয়া আহল্ী ওয়া মা-লী, 

আ�া-হু�সতুর ‘আওরা-তী ওয়া আ-িমন রাও‘আ-িত।  আ�া-

হু�হফাযনী িম�াইিন ইয়াদাইয়য্া ওয়া িমন খালফী ওয়া ‘আন ইয়ামীনী 

ওয়া িশমা-লী ওয়া িমন ফাওকী।  ওয়া আ‘ঊযু িব‘আযামািতকা আন 

উগতা-লা িমন তাহত্ী)। 

৮৪-(১০) “েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট দুিনয়া ও আেখরােত ক্ষ ও 

িনরাপ�া �াথর্নাকরিছ।  েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট ক্ষমা এ 

িনরাপ�া চাি� আমার �ীন, দুিনয়া, পিরবার ও অথর-স�েদর।  েহ 

আ�াহ! আপিন আমার েগাপন �িটসমূহ েঢেক রাখুন, আমার 

উি��তােক রূপ�িরত করু িনরাপ�ায়। েহ আ�াহ! আপিন আমােক 

েহফাযত করুন আমার সামেনর িদক েথেক, আমার িপছেনর িদক 

েথেক, আমার ডান িদক েথেক, আমার বাম িদক েথেক এবং আমার 
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উপেরর িদক েথেক। আর আপনার মহে�র অিসলায় আ�য় চাই আমার 

নীচ েথেক হঠাৎ আ�া� হওয়া েথেক”।১১৫

116  
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 (আ�া-হু� আ-িলমাল গাইিব ওয়াশ শাহা-দািত ফা-ি�রাস সামা-ওয়া-

িত ওয়াল আরি�, র�া কুি� শাই’ইন ওয়া মালীকাহ,  আশহাদু আল-লা 

ইলা-হা ই�া আনতা।  আ‘উযু িবকা িমন শারির নাফস্ী ওয়া িমন 

শারিরশ শাই�া-িন ওয়ািশরিকহী/ওয়াশারািকহী ওয়া আন আ�তািরফা 

‘আলা নাফস্ী সূওআন আউ আজুররাহূ ইলা মুসিলম)। 

৮৫-(১১) “েহ আ�াহ! েহ গােয়ব ও উপি�েতর জ্ঞা, েহ আসমানসমূহ 

ও যমীেনর ��া, েহ সব িকছুর র� ও মািলক! আিম সাক্ষিদি� েয, 

আপিন ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ েনই। আিম আপনার কােছ আ�য় 

চাই আমার আ�ার অিন� েথেক, শয়তােনর অিন�তা েথেক ও তার 

                                                           
116 আবূ দাউদ, নং ৫০৭৪; ইবন মাজাহ , নং ৩৮৭১। আরও েদখুন, সহীহ 

ইবন মাজাহ  ২/৩৩২। 
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িশকর্  বা ত র ফাঁদ েথেক, আমার িনেজর উপর েকােনা অিন� করা, 

অথবা েকােনা মুসিলেমর িদেক তা েটেন েনওয়া েথেক।”117  
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 (িবসি্ম�া-িহ�াযী লা ইয়া�ুররু ম ‘আ ইসি্মহী শাইউন িফল্  আি� 

ওয়ালা িফস্ সাম-ই, ওয়াহুয়াস্ সা‘উল ‘আলীম)। (৩ বার) 

৮৬-(১২) “আ�াহর্ নােম; যাঁর নােমর সােথ আসমান ও যমীেন েকােনা 

িকছুই ক্ষিত করেত পাের নাআর িতিন  সবর্ে�াত, মহাজ্ঞা।”117F

118 (৩ 

বার)   
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117 িতরিমযী, নং ৩৩৯২; আবূ দাউদ, নং ৫০৬৭।  আরও েদখুন, সহীহুত

িতরিমযী, ৩/১৪২। 
118 েয বয্ি� সকােল িতনবার এবং িবকােল িতনবার এিট বলে, েকােনা িকছু 

তার ক্ষিত করেত পারেব নাআবূ দাউদ, ৪/৩২৩, নং ৫০৮৮; িতরিমযী, 

৫/৪৬৫, নং ৩৩৮৮; ইবন মাজাহ, নং ৩৮৬৯; আহমাদ, নং ৪৪৬। আরও 

েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ২/৩৩২। আর আ�ামা ইবন বায রািহমাহু�াহ

তাঁর ‘তুহফাতুল আখইয়ার’ �ে�র ৩৯ পৃ�ায় এটার সনদেক হাসান 

বেলেছন। 
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 (র�ীতু িব�া-িহ র�ান, ওয়ািবল ইসলা-িম দীনান, ওয়ািব মুহা�ািদন 

সা�া�া-হু‘আলাইিহ ওয়াসা�ামা নািবয়য্া)। (৩ বার) 

৮৭-(১৩) “আ�াহেক রব, ইসলামেক দীন ও মুহা�াদ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম-েক নবীরূেপ�হণ কের আিম স��।”119 (৩ বার) 
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 (ইয়া হাইয়ুয্ ইয় �াইয়ূয্মু িবরহ মািতকা আ�াগীসু, আসিলহ  লী শা’নী 

কু�াহ, ওয়ালা তািকলনী ইলা নাফসী �ারফাতা ‘আইন)। 

৮৮-(১৪) “েহ িচর�ীব, েহ িচর�ায়ী! আিম আপনার রহমেতর অসীলায় 

আপনার কােছ উ�ার কামনা কির, আপিন আমার সািবর্ক অব�া

সংেশাধন কের িদন, আর আমােক আমার িনেজর কােছ িনেমেষর 

জনয্ও েসাপদর্ করেবন ।”119F

120  

                                                           
119 েয বয্ি� এ েদ‘আ সকাল ও িবকাল িতনবার কের বলেব, আ�াহর কােছ 

তার অিধকার হেয় যায় তােক িকয়ামােতর িদন স�� করা।  আহমাদ 

৪/৩৩৭; নং ১৮৯৬৭; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ, নং ৪; 

ইবনুস সু�ী, নং ৬৮; আবু দাউদ, ৪/৩১৮, নং ১৫৩১; িতরিমযী  ৫/৪৬৫, 

নং ৩৩৮৯।  আর ইবন বায রািহমাহু�াহ ‘তুহফাতুল আখইয়ার’ এর ৩৯ 

পৃ�ায় এেক হাসান বেলেছন। 
120 হােকম ১/৫৪৫, িতিন হাদীসিটেক সহীহ বেলেছন, আর যাহাবী তা সমথর্ন

কেরেছন। আরও েদখুন, সহীহ আত-তারগীব ওয়াত-তারহীব ১/২৭৩। 
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 (আসবাহন্া ওয়া আসবাহাল-মূলকু িল�া-িহ রি�ল ‘আলামীন।১ ২ ০ F

121 

আ�া-হু� ই�ী আস্আলুকা খাইরা হাযাল ইয়াওি   ১ ২ ১ F

122 ফাতহাহু ওয়া

নাসরাহু ওয়া নুরাহু ওয়া ব  ারাকাতাহু ওয়া  -হু। ওয়াআ‘ঊযু িবকা 

িমন শারির মা ফীিহ ওয়া শারির মা বা‘দাহ)। 
                                                           
121 আর যখন িবকাল হেব, তখন বলেব,  

 العالمين ربّ  اللهَّ الملك وأمسى أمسينا

(আমসাইনা ওয়া আমসাল মুলকু িল�ািহ রাি�ল ‘আলামীন) 

“আমরা িবকােল উপনীত হেয়িছ, অনুরূপ যাবতীয় রাজ�ও িবকােল উপনীত 

হেয়েছ সৃি�কুেলর র� আ�াহর্ জনয্” 
122 আর যখন িবকাল হেব, তখন বলেব, 

 وأعوذ وهداها، وبركتها، ونورها، ونصرها، فتحها،: الليلة هذه خير أسألك إني اللَّهم

 .بعدها ما وشر فيها، ما شر من بك

(আ�া-হু�া ইি� আসআলুকা খাইরা হািযিহল লাইলাি     : ফাতহাহা ওয়া 

নাসরাহা, ওয়া নূরাহা, ওয়া বারাকাতাহা, ওয়া হুদাহ, ওয়া আ‘উযু িবকা িমন 

শারির মা ফী-হা, ওয়া শারির মা বা‘দাহা) 

“েহ আ�াহ, আিম আপনার কােছ কামনা কির এই রােতর কলয্া: িবজয়, 

সাহাযয, নূর, রবকত ও েহদায়াত। আর আিম আপনার কােছ আ�য় চাই এ 

রােতর এবং এ রােতর পেরর অকলয্াণ েথেক” 
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৮৯-(১৫) “আমরা সকােল উপনীত হেয়িছ, অনুরূপ যাবতীয় রাজ�ও 

সকােল উপনীত হেয়েছ সৃি�কুেলর র� আ�াহর্ জনয।  েহ আ�াহ! 

আিম আপনার কােছ কামনা কির এই িদেনর কলয্া: িবজয়, সাহাযয, 

নূর, রবকত ও েহদায়াত। আর আিম আপনার কােছ আ�য় চাই এ 

িদেনর এবং এ িদেনর পেরর অকলয্াণেথেক।” 123  

١٦(-٩٠( » 
َ َ
لى انْحَبع


ـــــ ـْص�


 �

ْ
ــــــرَةِ الا

ْ
  فطِ

َ
 مِ سْــــــلا

َ َ
ع � لىَو 

ْ
مَــــــةِ الا ِ

َ
  كل

َ
ــــــلا
ْ
 صِ خ

َ َ
ع ــــــ دِ لىَو 

َ
ن ِ
ّ
بِي
َ
ا یِ ن

م�دٍ 
َ ُ
  ،صلى الله عليه وسلم مح

َ َ
ع  لىَ

�
ةِ أ
�
 بِ  مِل

َ
َ ين

ْ
 حَنِ  ،يمَ اهِ ا ا��

َ
 وَم
ً
سْلمِا

ُ
 م
ً
 یفا

َ
 ا كا

ْ
 ال
َ
 مُشركِِ نَ ِ�

َ
 .»ين

 (আসবাহনা ‘আলা িফ�রািতল ইসলািম১ ২ ৩ F

124 ওয়া আলা কািলমািতল 

ইখলািস ওয়া আলা �ীিন নািবিয়য্না মুহা�ািদন স  া�া�-হু আলাইিহ

ওয়াসা�াম ওয়া আলা িম�ািত আবীনা ইবরা-হীমা হানীফাম মুসিলমাও 

ওয়ামা কা-না িমনাল মুশিরকীন)। 

৯০-(১৬) “আমরা সকােল উপনীত হেয়িছ ইসলােমর িফ�রােতর উপর, 

িন�াপূণর্  বাণ (তাওহীদ) এর উপর, আমােদর নবী মুহা�াদ সা�া�াহু

                                                           
123 আবূ দাউদ ৪/৩২২, নং ৫০৮৪; আর শ‘আইব ও আবদুল কােদর 

আরনাঊত যাদুল মা‘আেদর স�াদনায় ২/৩৭৩ এর সনদেক হাসান 

বেলেছন। 
124 যখন িবকাল হেব, তখন বলেব,  

 .....الإسلام فطرة على أمسينا

(আমসাইনা ‘আলা িফতরািতল ইসলাম...) 

“আমরা িবকােল উপনীত হেয়িছ ইসলােমর িফ�রােতর উপর”।  
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আলাইিহ ওয়াসা�াম-এর �ীেনর উপর, আর আমােদর িপতা ই�াহীম 

আলাইিহস সালাম-এর িম�ােতর উপর—িযিন িছেলন একিন� মুসিলম 

এবং িযিন মুশিরকেদর অ�ভুর্� িছেলন ন”।১২৪

125  

مْدِهِ « )١٧(-٩١
َ
ِ وَبحِ

�
انَ الله

َ ْ ُ
�«.(১০০ বার) 

 (সুবহা-না�া-িহ ওয়া িবহামিদহী)। (১০০ বার) 

৯১-(১৭) “আিম আ�াহর �শংসাসহ পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা করিছ।” 

(১০০ বার)১২৫F

126  

١٨(-٩٢( » 
َ
 ا�  لا
َ
 ل
َ
 ا�  ه

�
  لا

ُ �
  الله

َ
 لا
ُ
ه
َ
د
ْ
ِ  وَح

َ
ـشر

َ
 ل
َ
 یك

ُ
 ه

ْ
 ال
ُ
ـه
َ
ـمُ ، ل

ْ
 وَ ل
ُ
 ك

َ ْ
 الح
ُ
ـه
َ
، وَ ل

ُ
ـمْـد

ُ
  وَ ه

َ َ
 ع

 ِ

ّ ُ
 كل

ْ َ
  شى

َ
 (১০ বার).»ٌ� دِ ءٍ ق

অথবা (অলসতা লাগেল ১ বার) 

                                                           
125 আহমাদ ৩/৪০৬, ৪০৭, নং ১৫৩৬০ ও নং ১৫৫৬৩; ইবনুস সু�ী, 

আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ, নং ৩৪। আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘উ 

৪/২০৯। 
126 েয বয্ি� তা সকােল একশত বার ও িবকােল একশত বার বলে         , 

িকয়ামেতর িদন তার েচেয় েবিশ উৎকৃ� িকছু েকউ িনেয় আসেত পারেব না, 

তেব েস বয্ি� েয তার মত বলে    , বা তার েচেয় েবিশ আমল করেব। 

মুসিলম ৪/২০৭১, নং ২৬৯২। 
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়হদ্াহু লা শারীকা লা, লাহুল মলকু, ওয়া 

লাহুল হামদ , ওয়া হুয়া‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর)। (১০ বার) অথবা 

(অলসতা লাগেল ১ বার) 

৯২-(১৮) “একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা 

শরীক েনই, রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর, আর িতিন সকল 

িকছুর উপর ক্ষমতাব।”  

(১০ বার)১২৬

127 অথবা (অলসতা লাগেল ১ বার)১২৭

128 

١٩(-٩٣( » 
َ
 ا�  لا
َ
 ل
َ
 ا�  ه

�
  لا

ُ �
 ، وَ الله

ْ
 ح

َ
 لا
ُ
ه
َ
ِ  د

َ
 شر

َ
 ل
َ
 یك

ُ
 ه

ْ
 ال
ُ
ه
َ
 وَ ، ل

ُ
ك
ْ
 مُل

َ ْ
 الح
ُ
ه
َ
 وَ مْ ل

ُ
ـد

ُ
  وَ ه

َ َ
 ع

 ِ

ّ ُ
 كل

ْ َ
  شى

َ
 .»ٌ� دِ ءٍ ق

 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়হদ্াহ লা শারীকা লাহ, লাহুল মলকু, ওয়া 

লাহুল হামদ , ওয়া হুয়া‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর)। 

৯৩-(১৯) “একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা 

শরীক েনই, রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর, আর িতিন সকল 

িকছুর উপর ক্ষমতাব।” (সকালেবলা ১০০ বার বলেব)১২৮F

129 
                                                           
127 নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ, নং ২৪। আরও েদখুন, সহীহুত

তারগীব ওয়াত তারহীব, ১/২৭২; ইবন বায, তুহফাতুল আখইয়ার পৃ. ৪৪। 

এর ফযীলেতর বয্াপাের আরও েদখ, পৃ.     হাদীস নং ২৫৫।  
128 আবূ দাউদ, নং ৫০৭৭; ইবন মাজাহ, নং ৩৭৯৮; আহমাদ নং ৮৭১৯। 

আরও েদখুন, সহীহুত তারগীব ওয়াত তারহব, ১/২৭০; সহীহ আিব দাউদ 

৩/৯৫৭; সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩৩১ ও যাদুল মা‘আদ ২/৩৭৭।  
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مْــــدِهِ « )٢٠(-٩٤
َ
ِ وَبحِ

�
ــــانَ الله

َ ْ ُ
رْشِـــــهِ، : �

َ
 ع
َ
ــــة
َ
سِـــــهِ، وَزِن

ْ
ف
َ
ــــا ن
َ
قِــــهِ، وَرِض

ْ
ل
َ
 خ
َ
د
َ
ـــــد
َ
ع

مَاتِهِ  ِ
َ
 كل
َ
اد
َ
 (৩ বার).»وَمِد

 (সুবহ্া-না�া-িহ ওয়া িবহামিদহী ‘আদাদা খালি�হী, ওয়া িরদা নাফিসহী, 

ওয়া িযনাতা ‘আরিশহী, ওয়া িমদা-দা কািলমা-িতহী)। (৩ বার) 

৯৪-(২০) “আিম আ�াহর �শংসাসহ পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা করিছ— 

তাঁর সৃ� ব�সমূেহর সংখয্ার সমা, তাঁর িনেজর সে�ােষর সমান, তাঁর 

আরেশর ওজেনর সমান ও তাঁর বাণীসমূহ েলখার কািল পিরমাণ 

(অগিণত অসংখয)”।১২৯F

130 (৩ বার) 

٢١(-٩٥( » 
�
 الل
ُ
 ا� ه
 م�

�
ِ أ
ّ
 سْ نى

�
 عِ أ

َ
ك
ُ
 ل

ْ
 ل

َ
� 
ً
، وَ فِ ما

ً
 عا

ْ
 رِز

ً
  قا
َ
، وَ ط

ً
 یِّبا

َ َ
 عم

َ
ت
ُ
 م
ً
 لا

َ
 ب� ق

ً
 .»لا

(সকালেবলা বলেব) 

(আ�া-হু�া ইি� আসআলুকা ই   মান নােফ‘আন ওয়া িরয কান 

তাইেয়যবান ওয়া ‘আমালান মুতা�া�ালান) (সকালেবলা বলেব) 

                                                                                                            
129 েয বয্ি� িদেন একশত বার বলে    , েসটা তার জনয্  দশিট দাসমুি�র 

অনুরূপ হে, তার জনয্ একশত সাওয়াব িলখা হে, েস িদন িবকাল পযর্�

েসটা তার জনয্  শয়তান েথেক বাঁচার উপায় িহেসেব িবেবিচত হে      ; আর 

েকউ তার মত িকছু িনেয় আসেত পারেব না, হাঁ, েস বয্ি� বয্তীত েয তা

েচেয়ও েবিশ আমল করেব। বুখারী, ৪/৯৫, নং ৩২৯৩; মুসিলম, ৪/২০৭১, 

নং ২৬৯১।  
130 মুসিলম ৪/২০৯০, নং ২৭২৬।  
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৯৫-(২১) “েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট উপকারী জ্ঞ, পিব� িরিযক 

এবং কবুলেযাগয্ আমল �াথর্না ক।” (সকালেবলা বলেব)১৩০

131 

٢٢(-٩٦( » 
�
 سْ أ

َ
 ت
ْ
 غ

َ �
 وَ  فِرُ الله

�
 أ
ُ
 بُ ا� ت

َ
 .»هِ یْ ل

 (আ�াগিফরু�া ওয়া আতূবু ইলাইিহ)। 

৯৬-(২২) “আিম আ�াহর্ কােছ ক্ষমা �াথর্নািছ এবং তাঁর িনকটই 

তাওবা করিছ”। (�িত িদন ১০০ বার)১৩১F

132 

٢٣(-٩٧( » 
�
 أ
ُ
 بِ ع

ُ
ِ وذ

َ
اتِ مَ كل

�
ام
�
ِ الت

�
  اتِ الله

ْ
�ِ  ِ

ّ َ
 شر
َ
  م

َ
ق
َ
ل
َ
  .»ا خ

(িবকােল ৩ বার) 

(আ‘ঊযু িবকািলমা-িত�া-িহত তা-�ািত িমন শারির মা খালা�া)। 

(িবকােল ৩ বার) 

৯৭-(২৩) “আ�াহর্ পিরপূণর্  কেলমাসমূেহর ওিসলায় আিম তাঁর িনকট 

তাঁর সৃি�র ক্ষিত েথেক আ�য় চ।”132F

133 (িবকােল ৩ বার) 

                                                           
131 হাদীসিট সংকলন কেরেছন, ইবনুস সু�ী, নং ৫৪; ইবন মাজাহ, নং ৯২৫। 

আর আ�ুল কােদর ও শ‘আইব আল-আরনাঊত যাদুল মা‘আেদর স�াদনায় 

২/৩৭৫; এর সনদেক হাসান বেলেছন। আর পূবর্ ৭৩ নং এ ও তা গত 

হেয়েছ।  
132 বুখারী (ফাতহুল বারীস ) ১১/১০১, নং ৬৩০৭; মুসিলম ৪/২০৭৫, নং 

২৭০২। 
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٢٤(-٩٨( » 
�
 الل
ُ
ِ ه

ّ
 سَ وَ  م� صَل

َ َ
لى ْمِّع


 

َ
 بَ  ن

َ
ن ِ
ّ
 ي

َ ُ
 .»م�دٍ ا مح

[সকাল-িবকাল ১০ বার কের] 

 (আ�া-হু� সাি� ওয়াসাি�ম ‘আলা নািবিয়য্না মুহা�া) [সকাল-িবকাল 

১০ বার কের] 

৯৮-(২৪) “েহ আ�াহ! আপিন সালাত ও সালাম েপশ করুন আমােদর

নবী মুহা�ােদর উপর।” [সকাল-িবকাল ১০ বার কের]১৩৩F

134 

 

৩২. ঘুমােনার িযকর্সমূহ 

৯৯-(১) দুই হােতর তালু একে� িমিলেয় িনে�া� সূরাগুেলা পেড় তােত

ফুঁ িদেব:  

                                                                                                            
133 েয েকউ িবকাল েবলা এ েদা‘আিট িতনবার বলেব, েস রােত েকােনা 

িবষধর �াণী তার ক্ষিত করেত পারেব ন আহমাদ ২/২৯০, নং ৭৮৯৮; 

নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল লাইলাহ, নং ৫৯০; ইবনুস সু�ী, নং ৬৮; 

আরও েদখুন, সহীহুত িতরিমযী  ৩/১৮৭; সহীহ ইবন মাজাহ ২/২৬৬; 

তুহফাতুল আখইয়ার িল ইবন বায, পৃ. ৪৫। 
134 ‘েয েকউ সকাল েবলা আমার উপর দশবার দরুদ পাঠ করেব এবং িবকাল

েবলা দশবার দরুদ পাঠ  করেব, িকয়ামেতর িদন আমার সুপািরশ �ারা 

েসৗভাগয্বান হেব’ তাবরানী হাদীসিট দু’ সনেদ সংকলন কেরন, যার একিট 

উ�ম।  েদখুন, মাজমা‘উয যাওয়ােয়দ ১০/১২০; সহীহুত তারগীব ওয়াত 

তারহীব ১/২৭৩।  
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িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল হুওয়া�-হু আহাদ। আ�াহু 

সামাদ। লাম ইয়ািলদ ওয়া লাম ইউলাদ। ওয়া লাম ইয়াকু�াহু কুফুওয়ান 

আহাদ)। 

রহমান, রহীম আ�াহর নােম। “বলুন, িতিন আ�াহ, এক-অি�তীয়। 

আ�াহ হে�ন ‘সামাদ’ (িতিন কােরা মুখােপক্ নন, সকেলই তাঁর 

মুখােপক্)। িতিন কাউেকও জ� েদন িন এবং তাঁেকও জ� েদয়া হয় 

িন। আর তাঁর সমতুলয েকউই েনই।” 
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িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল আ‘উযু িবরি�ল ফালা�।  িমন 

শারির মা খালা�। ওয়া িমন শারির গা-িসি�ন ইযা ওয়া�াব। ওয়া িমন 

শারিরন নাফফা-সা-িত িফল ‘উ�াদ। ওয়া িমন শারির হা-িসিদন ইযা 

হাসাদ)। 
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রহমান, রহীম আ�াহর নােম।  “বলুন, আিম আ�য় �াথর্ন করিছ  

ঊষার রেবর।  িতিন যা সৃি� কেরেছন তার অিন� হেত।  ‘আর অিন� 

হেত রােতর অ�কােরর, যখন তা গভীর হয়। আর অিন� হেত সম� 

নারীেদর, যারা িগরায় ফুঁক েদয়। আর অিন� হেত িহংসুেকর, যখন েস 

িহংসা কের।” 
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িবসিম�ািহর রাহমািনর রাহীম (�ুল ‘আউযু িবরাি��া-স। মািলিক�া-িস, 

ইলা-িহ�ািস, িমন শারিরল ওয়াসওয়া-িসল খা�া-স, আ�ািয 

ইউওয়াসউইসু ফী সুদূিরন না-িস, িমনাল িজ�ািত ওয়া�া-স।)। 

রহমান, রহীম আ�াহর নােম।  “বলুন, আিম আ�য় �াথর্ন করিছ 

মানুেষর রেবর, মানুেষর অিধপিতর, মানুেষর ইলােহর কােছ, 

আ�েগাপনকারী কুম�ণাদাতার অিন� হেত; েয কুম�ণা েদয় মানুেষর 

অ�ের, িজেনর মধয েথেক এবং মানুেষর মধয েথেক।” 
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তারপর দুই হােতর তালু �ারা েদেহর যেতাটা অংশ স�ব মােসহ 

করেব। মােসহ আর� করেব তার মাথা, মুখম�ল ও েদেহর সামেনর 

িদক েথেক। (এভােব ৩ বার করেব।)১৩৪
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 (আ�া-হু লা ইল  -হা ই�া হুওয়াল হাইয়ূয ্ ল কাইয়ূয লা তা’খুযুহু

িসনাতুঁও ওয়ালা নাউম। লাহূ মা-িফসসামা-ওয়া-িত ওয়ামা িফল আরি�। 

মান যা�াযী ইয়াশফা‘উ ‘ইনদাহূ ই�া িবইযিনহী।  ইয়া‘লামু মা বাইনা 

আইদীিহম ওয়ামা খালফাহুম। ওয়ালা ইয়ুহীত না িবশাইইম িমন্ইলিমহী 

ই�া িবমা শাআ।  ওয়ািস‘আ কুরিসয়ুযহুস সাম -ওয়া-িত ওয়াল আর�। 

ওয়ালা ইয়াউদুহূ িহফযুহুমা ওয়া হুয় ‘আিলয়ূয্ল‘আযীম)। 

১০০-(২) “আ�াহ, িতিন ছাড়া েকােনা সতয ইলাহ েনই। িতিন িচর�ীব, 

সবর্স�া ধারক। তাঁেক ত�াও �শর করেত পাের না, িন�াও নয়। 

আসমানসমূেহ যা রেয়েছ ও যমীেন যা রেয়েছ সবই তাঁর। েক েস, েয 

                                                           
135 বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ৯/৬২, নং ৫০১৭; মুসিলম ৪/১৭২৩, নং 

২১৯২। 
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তাঁর অনুমিত বয্তী তাঁর কােছ সুপািরশ করেব? তােদর সামেন ও 

িপছেন যা িকছু আেছ তা িতিন জােনন। আর যা িতিন ইে� কেরন তা 

ছাড়া তাঁর জ্ঞাে েকােনা িকছুেকই তারা পিরেব�ন করেত পাের না। 

তাঁর ‘কুরসী’ আসমানসমূহ ও যমীনেক পিরবয্া কের আেছ; আর এ 

দুেটার রক্ষণােব তাঁর জনয েবাঝা হয় না। আর িতিন সুউ� 

সুমহান।”১৩৫
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136 সূরা আল-বাকারাহ -২৫৫। রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল: 

‘েয েকউ যখন রােত আপন িবছানায় যােব এবং ‘আয়াতুল কুরসী’ পড়েব, 

তখন েস রােতর পুেরা সময় আ�াহর পক্ষ েথেক তার জনয্ েহফাযতকা

থাকেব; আর সকাল হওয়া পযর্� শয়তান তার িনকেটও আসেত পারেব ন’। 

বুখারী, (ফাতহুল বরীসহ), ৪/৪৮৭, নং ২৩১১।  
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(আ-মানার রাসূলু িবমা উনিযলা ইলাইিহ িমর রি�হী ওয়াল মু’িমনূন। 

কু�ুন আ-মানা িব�া-িহ ওয়া মালা-ইকািতহী ওয়াকুতুিবহী ওয়া রুসুিল, 

লা নুফারির�ু বাইনা আহািদম িমর রুসুিল, ওয়া �ালু সািম‘না ওয়া 

আতা‘না গফ রা-নাকা র�ানা ওয়া ইলাইকাল মাসীর। লা ইয়ুকাি�ফু�াহু

নাফস্ান ই�া উস‘আহা লাহা মা কাসাবাত ওয়া আলাইহা মা�াসাবাত 

র�ানা লা তুআিখযন্া ইন নাসীনা আও আখ�্া’না।  র�না ওয়ালা 

তাহ িমল ‘আলাইনা ইসরান কামা হামালতাহু ‘আলা�াযীনা িমন 

�াবিলনা।  র�না ওয়ালা তুহাি�লনা মা-লা �া-�াতা লানা িবহী। 

ওয়া‘ফু আ�া ওয়াগিফর লানা ওয়ারহামনা আনতা মাওলা-না ফানসুরনা 

‘আলাল �াউিমল কািফরীন)। 

১০১-(৩) “রাসূল তার �ভুর পক েথেক যা তার কােছ নািযল করা 

হেয়েছ তার উপর ঈমান এেনেছন এবং মুিমনগণও। �েতয্েক ঈমান 

এেনেছ আ�া� উপর, তাঁর েফের�াগণ, তাঁর িকতাবসমূহ এবং তাঁর 

রাসূলগেণর উপর। আমরা তাঁর রাসূলগেণর কারও মেধয তারতময কির 

না। আর তারা বেল, আমরা শুেনি ও েমেন িনেয়িছ। েহ আমােদর রব! 

আপনার ক্ষ �াথর্ন কির এবং আপনার িদেকই �তয্াবতর্ন� 

আ�াহ কােরা উপর এমন েকান দািয়� চািপেয় েদন না যা তার 

সাধয্াতীত েস ভাল যা উপাজর্ কের তার �িতফল তারই, আর ম� 

যা কামাই কের তার �িতফল তার উপরই বতর্ায় ‘েহ আমােদর রব! 

যিদ আমরা িব�ৃত হই অথবা ভুল কির তেব আপিন আমােদরেক 

পাকড়াও করেবন না। েহ আমােদর রব! আমােদর পূবর্বতর্ীগে উপর 

েযমন েবাঝা চািপেয় িদেয়িছেলন আমােদর উপর েতমন েবাঝা চািপেয় 
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িদেবন না। েহ আমােদর রব! আপিন আমােদরেক এমন িকছু বহন 

করােবন না যার সামথর আমােদর েনই। আর আপিন আমােদর পাপ 

েমাচন করু, আমােদরেক ক্ষ করু, আমােদর �িত দয়া করু, 

আপিনই আমােদর অিভভাবক। অতএব কািফর স�দােয়র িবরুে 

আমােদরেক সাহাযয করুন”137 
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(িবইসিমকা১ ৩ ৭F

138 র�ী ওয়াদা‘তু জা�ী, ওয়া িবকা আরফা‘উহ।  ফাইন্

আম সা�া নাফস্ী ফারহামহা, ওয়াইন আরসালতাহা ফাহফ্ায হা িবমা 
                                                           
137 সূরা আল-বাকারা ২৮৫-২৮৬।  রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�াম

বেলন: েয বয্ি� রােতর েবলা সূরা বাকারার েশষ দুিট আয়াত পড়ে    , তা 

তার জনয্  যেথ� হেব। বুখার  , ফাতহুল বারীস , ৯/৯৪, ৪০০৮; মুসিলম 

১/৫৫৪, নং ৮০৭।  
138 রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল: ‘েতামােদর েকােনা বয্ি�

তার িবছানা তয্াগ করেল, আবার ঘুমােত িফের এেলা েস েযেনা  তার চাদর 

বা লুি�র আঁচল িদেয় িতনবার িবছানািট েঝেড় েনয়।  আর েযন েস 

িবসিম�াহ পেড়, (আ�াহর নাম েনয়); েকননা েস জােন না েয, তার চেল 

যাবার পর এেত কী পিতত হেয়েছ। তারপর েস যখন েশায়, তখন েযেনা এ 

েদা‘আিট বেল।  (হাদীেস বিণর্ إزاره صنفة  শে�র অথর্  হে, চাদেরর 

পা�র্িদক� অংশ। এর জনয্ েদখ, িনহায়া ফী গািরিবল হাদীস ওয়াল আসার’ 

  (।’صنف‘
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তাহফ্াযু িবহী ‘ইবা-দাকাস সা-িলহীন)। 

১০২-(৪) “আমার রব! আপনার নােম আিম আমার পা�র্েদশ েরেখিছ

(শুেয়ি) এবং আপনারই নাম িনেয় আিম তা উঠােবা।  যিদ আপিন 

(ঘুম� অব�ায়) আমার �াণ আটেক রােখন, তেব আপিন তােক দয়া 

করু। আর যিদ আপিন তা েফরত পািঠেয় েদন, তাহেল আপিন তার 

েহফাযত করু েযভােব আপিন আপনার সৎকমর্শীল ব �াগণেক 

েহফাযত কের থােকন।”139  

سىِ « )٥(-١٠٣
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(আ�া-হু� ই�াকা খালা�া নাফসী ওয়া আ�া তাওয়াফফ্াহা।  লাকা 

মামা-তুহা ওয়া মাহই্য়া-হা।  ইন্  আহ্ইয়াইতাহা হফ্াযহ্া ওয়াইন 

আমা�াহা ফাগিফর লাহা। আ�া-হু� ই�ী আস্আলুকাল‘আ-িফয়াতা)।  

১০৩-(৫) “েহ আ�াহ! িন�য় আপিন আমার আ�ােক সৃি� কেরেছন 

এবং আপিন তার মৃতুয্  ঘটােন।  তার মৃতুয্ ও তার জীবন আপনার 

মািলকানায়।  যিদ তােক বাঁিচেয় রােখন তাহেল আপিন তার েহফাযত 

                                                           
139 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ  ১১/১২৬, নং ৬৩২০; মুসিলম ৪/২০৮৪, নং 

২৭১৪। 
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করু, আর যিদ তার মৃতুয্  ঘটন তেব তােক মাফ কের িদন।  েহ 

আ�াহ! আিম আপনার কােছ িনরাপ�া চাই।”140  

م� قِنىِ « )٦(-١٠٤
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ه
�
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 (আ�া-হু�াি�নী ‘আযা-বাকা ইয়াওমা তাব‘আছু ‘ইবা-দাকা)। 

১০৪-(৬) “েহ আ�াহ!১৪০F

141 আমােক আপনার আযাব েথেক রক্ষা ন, 

েযিদন আপিন আপনার বা�ােদরেক পুনজর্িবত করেবন।”১৪১F

142 

٧(-١٠٥( » 
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م� أ
ُ
ه
�
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ْ
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ْ
ح
�
 وَأ
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 (িবসি্মকা�া-হু�া আমতু ওয়া আহ্ইয়)। 

১০৫-(৭) “েহ আ�াহ ! আপনার নাম িনেয়ই আিম মরিছ (ঘুমাি�) এবং 

আপনার নাম িনেয়ই জীিবত (জা�ত) হেবা।”142F

143  
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140 মুসিলম ৪/২০৮৩, নং ২৭১২; আহমাদ, তাঁর শে� ২/৭৯, নং ৫৫০২। 
141 “রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�াম যখন ঘুমােনার ই�া করেতন   

তখন তাঁর ডান হাত তাঁর গােলর নীেচ রাখেতন, তারপর এ েদা‘আিট 

বলেতন।” 
142 আবূ দাউদ, শ� তাঁরই, ৪/৩১১, নং ৫০৪৫; িতরিমযী, নং ৩৩৯৮; আরও 

েদখুন, সহীহত িতরিমযী, ৩/১৪৩; সহীহ আবী দাঊদ, ৩/২৪০। 
143 বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ১১/১১৩, নং ৬৩২৪; মুসিলম ৪/২০৮৩, নং 

২৭১১। 
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(সুবহা-না�াহ, (৩৩ বার) আলহামদুিল�া-হ (৩৩ বার) আ�া-হু আকবার
(৩৪ বার)-) 

১০৬-(৮) আ�াহ অিত-পিব� (৩৩ বার), সকল �শংসা আ�াহর জনয্

(৩৩ বার), আ�াহ অিত-মহান (৩৪ বার)। 144 
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 (আ�া-হ�া র�াস্  সাম-ওয়া-িতস্  সা‘ই ওয়া র�াল ‘আরিশল 

‘আযীম, র�না ওয়া র�া কুি�  শাই’ইন, ফা-িল�াল হাি� ওয়ান-

নাওয়া, ওয়া মুনিযলাত-তাওরা-িত ওয়াল ইনজীিল ওয়াল ফুর�া-ন, 

                                                           
144 রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আলী এবং ফেতমােক বেল    :  

আিম িক েতামােদরেক এমন িকছু বেল িদেবা না যা েতামােদর জনয্ খােদম

অেপক্ষাও উ�ম হ? যখন েতামরা েতামােদর িবছানায় যােব, তখন েতামরা 

দু’জেন ৩৩ বার সুবহানা�াহ, ৩৩ বার আলহামদু িল�াহ, এবং ৩৪ বার 

বলেব, যা তা খােদম অেপক্ষাও েত ামােদর জনয্ উ�ম    ’’। বুখারী, 

(ফাতহুল বারীস) ৭/৭১, নং ৩৭০৫; মুসিলম ৪/২০৯১, নং ২৭২৬। 
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আ‘ঊযু িবকা িমন শারির কুি�  শাই’ইন্  আনতা  -িখযুম-িবনা-

িসয়ািতিহ। আ�া-হু�া আনতালআউওয়ালু ফালাইসা �াবলাকা শাইউন। 

ওয়া আনতাল আ-িখরু ফালাইসা ব‘দাকা শাইউন। ওয়া আনতায যা-

িহরু ফালাইসা ফা  �াকা শাইউন। ওয়া আনতাল বা-ি�নু ফালাইসা 

দূনাকা শাইউন। ই�ি� ‘আ�াদ-দাইনা ওয়া আগিননা িমনাল ফা�ির)। 

১০৭-(৯) েহ আ�াহ! েহ স� আকােশর র�, যিমেনর র�, মহান 

‘আরেশর র�, আমােদর র� ও �েতয্ক ব� র�, েহ শসয-বীজ ও 

আঁিট িবদীণরকারী, েহ তাওরাত, ইনজীল ও কুরআন নািযলকারী, আিম 

�েতয্কএমন ব�র অিন� েথেক আপনার িনকট আ�য় �াথর্না কি, 

যার (মাথার) অ�ভাগ আপিন ধের েরেখেছন (িনয়�ণ করেছন)।  েহ 

আ�াহ! আপিনই �থম, আপনার পূেবর্িকছুই িছল না; আপিন সবর্েশ, 

আপনার পের েকােনা িকছু থাকেব না; আপিন সব িকছুর উপের, 

আপনার উপের িকছুই েনই; আপিন সবর্িনকে, আপনার েচেয় 

িনকটবতর্ী িকছু েন  , আপিন আমােদর সম� ঋণ পিরেশাধ কের িদন 

এবং আমােদরেক অভাব��তা েথেক অভাবমু� করুন”145  
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(আলহামদু িল�া-িহ�াযী আত‘আমানা, ওয়া সা�া-না, ওয়া কাফা-না, 

ওয়া আ-ওয়ানা, ফাকাম্ িম�ান লা ক-িফয়া লাহ, ওয়ালা মু’উইয়া)। 

                                                           
145 মুসিলম ৪/২০৮৪, নং ২৭১৩।  
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১০৮-(১০) “সকল �শংসা আ�াহর্ জনয, িযিন আমােদরেক আহার 

কিরেয়েছন, পান কিরেয়েছন, আমােদর �েয়াজন পূণর্  কেরেছন এবং

আমােদরেক আ�য় িদেয়েছন।  েকননা, এমন বহু েলাক আেছ যােদর 

�েয়াজনপূণর্কারী েক  েনই এবং যােদর আ�য়দানকারীও েকউ 

েনই।”146  
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 (আ�া-হু� ‘আ-িলমাল গাইিব ওয়াশ শাহা-দািত, ফা-ি�রাস সামা-

ওয়া-িত ওয়াল আরি�, রা�া কুি�  শাই’ইন ওয়া মালীকাহ, আশহাদু 

আ�া ইলা-হা ই�া আনতা, আ‘উযু িবকা িমন শারির নাফসী, ওয়ািমন 

শারিরশ শাই�া-নী ওয়ািশরিকহী/ওয়াশারািকহী, ওয়া আন আ�তািরফা 

‘আলা নাফসী সূ’আন আউ আজুররাহু ইলা মুসিল) 

১০৯-(১১) “েহ আ�াহ! েহ গােয়ব ও উপি�েতর জ্ঞা, েহ আসমানসমূহ 

ও যমীেনর ��া, েহ সব িকছুর র� ও মািলক! আিম সাক্ষিদি� েয, 

আপিন ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ েনই। আিম আপনার কােছ আ�য় 

চাই আমার আ�ার অিন� েথেক, শয়তােনর অিন�তা েথেক ও তার 

                                                           
146 মুসিলম ৪/২০৮৫, নং ২৭১৫। 
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িশকর্  বা ত র ফাঁদ েথেক, আমার িনেজর উপর েকােনা অিন� করা, 

অথবা েকােনা মুসিলেমর িদেক তা েটেন েনওয়া েথেক।”147  

১১০-(১২) আিলফ লাম মীম তানযীলায সাজদাহ ও তাবারাকা�াযী 

িবয়ািদিহল মুলক’ সূরা�য় পড়েব।১৪৭

148  

سْ « )١٣(-١١١
�
م� أ
ُ
ه
�
سىِ الل

ْ
ف
َ
 ن
ُ
مْت
َ
رِ ل

ْ
م
�
 أ
ُ
ت
ْ
ض و�
َ
، وَف

َ
یْك
َ
  ا�ل

ُ
ت
ْ
ه
�
، وَوَج

َ
یْك
َ
ي ا�ل

هِ 
ْ
 وَج

َ ْ
لج
�
، وَأ
َ
یْك
َ
 ي ا�ل

�
 أ

ْ
ه
َ
 ظ
ُ
 رِ ت

َ
، لا
َ
یْك
َ
 ا�ل
ً
بَة
ْ
 وَرَه

ً
بَة
ْ
، رَغ

َ
یْك
َ
  ي ا�ل

َ
 وَلا

�
أ
َ
ج
ْ
ل
َ
 م

 
َ
ج
ْ
ن
َ
 م

�
 ا�لا

َ
ك
ْ
  ا مِن

َ
 بِكِت

ُ
ت
ْ
ن
َ
م
ٓ
، آ
َ
یْك
َ
 ا�ل

�
 ال
َ
تَ ذِ ابِك

ْ
ل
َ ْ
�
�
  ،ي أ

�
 ال
َ
بِیِّك

َ
ي ذِ وَبنِ

تَ 
ْ
رْسَل

�
 .»أ

 (আ�া-হু�া আস লামতু নাফস্ী ইলাইকা, ওয়া ফাউওয়া�তু আমরী 

ইলাইকা, ওয়া ওয়া�াহতু্ ওয়াজিহয়া ইলাইকা, ওয়াআলজা’তু যাহর্ী 

ইলাইকা, রাগবাতান ওয়া রাহবাতান ইলাইকা।  লা মালজা’আ ওয়ালা 

মানজ্া িমনকা ই�া ইলাইকা। আ-মানতু িবিকতা-িবকা�াযী আনযালতা 

ওয়ািবনািবিয়য্কা�াযী আরসালত)। 

                                                           
147 আবূ দাউদ, ৪/৩১৭, নং ৫০৬৭; িতরিমযী, নং ৩৬২৯; আরও েদখুন, 

সহীহুত িতরিময, ৩/১৪২।  
148 রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম সূরা সাজদা এবং সূরা মুলক না

পেড় ঘুমােতন না।  িতরিমযী, নং ৩৪০৪; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল 

লাইলাহ, নং ৭০৭। আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৪/২৫৫। 
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১১১-(১৩) “েহ আ�াহ!১৪৮

149 আিম িনেজেক আপনার কােছ সঁেপ িদলাম। 

আমার যাবতীয় িবষয় আপনার কােছই েসাপদর্ করলা, আমার েচহারা 

আপনার িদেকই িফরালাম, আর আমার পৃ�েদশেক আপনার িদেকই 

নয্� করলা ; আপনার �িত অনুরাগী হেয় এবং আপনার ভেয় ভীত 

হেয়। একমা� আপনার িনকট ছাড়া আপনার (পাকড়াও) েথেক বাঁচার 

েকােনা আ�য়�ল েনই এবং েকােনা মুি�র উপায় েনই। আিম ঈমান 

এেনিছ আপনার নািযলকৃত িকতােবর উপর এবং আপনার ে�িরত 

নবীর উপর।”150 

 

২৯. রােত যখন পা�র্  পিরবতর কের তখন পড়ার েদা‘আ 
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149 রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম বেলেছ , “যখন তুিম িবছানা 

�হণ করেব, তখন নামােযর মত ওযু করেব, তারপর েতামার ডান পা�র্েদেশ

শুেয় পড়েব। তারপর ব, ..... আল-হাদীস।  
150 রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম যােক এ েদ‘আিট িশক্ষা িদে, 

তােক বেলন: যিদ তুিম ঐ রােত মারা যাও তেব ‘িফতরাত’ তথা দীন 

ইসলােমর উপর মারা েগেল।  বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ১১/১১৩, নং 

৬৩১৩; মুসিলম ৪/২০৮১, নং ২৭১০। 
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হুল ওয়ািহদুল ক  হহ্ারু  �ুস্  সাম-ওয়া-িত 

ওয়াল-আরি� ওয়ামা বাইনাহুমা-‘আযীযুল গাফফ্ার)। 

১১২- “মহা�তাপশালী এক আ�াহ ছাড়া আর েকােনা হ� ইলাহ েনই। 

(িতিন) আসমানসমূহ, যমীন এবং এ দু’েয়র মধয্ি�ত সবিছুর র�, 

�বলপরা�মশালী, পরম ক্ষমাশ।”151  

 

৩০. ঘুম� অব�ায় ভয় এবং একািকে�র অ�ি�েত পড়ার েদা‘আ 
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 (আ‘ঊযু িবকািলমা-িত�ািহ�া-�ািত িমন্ গ�ািবিহ ওয়া ই�া-িবিহ ওয়া 

শারির ‘ইবা-িদিহ ওয়ািমন হামাযা-িতশ শায়া-�ীিন ওয়া আন 

ইয়াহদু্রূ)। 

                                                           
151 আেয়শা রািদয়া�াহু আনহা বেল, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

রােত যখন িবছানায় পা�র পিরবতর্ন করেতন তখন তা বলেতন। হাদীসিট  

সংকলন কেরেছন, হােকম এবং িতিন তা সহীহ বেলেছন, আর ইমাম যাহাবী 

তােক সমথর্ন কেরেছ, ১/৫৪০; নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়া�াইলা, নং 

২০২; ইবনুস সু�ী, নং ৭৫৭। আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৪/২১৩। 
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১১৩- “আিম আ�য় চাই আ�াহর্ পিরপূণর্ কালাসমূেহর অসীলায় তাঁর 

ে�াধ েথেক, তাঁর শাি� েথেক, তাঁর বা�ােদর অিন� েথেক, 

শয়তানেদর কুম�ণা েথেক এবং তােদর উপি�িত েথেক।”152  

 

৩১. খারাপ �� বা দুঃ�� েদেখ যা করেব 

১১৪- (১) “তার বাম িদেক হা�া থুতু েফলেব।” (৩ বার)১৫২

153 

(২) “শয়তান েথেক এবং যা েদেখেছ তার অিন� েথেক আ�াহর 

কােছ আ�য় চাইেব �াথর্না রেব।” (৩ বার)১৫৩

154 

(৩) “কাউেক এ বয্াপাের িকছু বলেব না”১৫৪

155 

(৪) “অতঃপর েয পাে�র েস ঘুিমেয়িছল তা পিরবতর্ন কেব।”১৫৫

156 

১১৫- (৫) “যিদ ই�া কের তেব উেঠ সালাত আদায় করেব।” 157 

 

                                                           
152 আবূ দাঊদ ৪/১২, নং ৩৮৯৩; িতরিমযী, নং ৩৫২৮।  আরও েদখুন,  

সহীহুত িতরিমযী৩/১৭১। 
153 মুসিলম, ৪/১৭৭২, নং ২২৬১।  
154 মুসিলম, ৪/১৭৭২, ১৭৭৩, নং ২২৬১, ২২৬২।  
155 মুসিলম, ৪/১৭৭২, নং ২২৬১ ও নং ২২৬৩।  
156 মুসিলম, ৪/১৭৭৩, নং ২২৬১।  
157 মুসিলম ৪/১৭৭৩, নং ২২৬৩।  
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৩২.িবতে্রর কুনুেতর েদা‘আ 
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َ
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 (আ�া-হু�হিদনী ফীমান হাদাইতা ওয়া ‘আ-িফনী ফীমান ‘আ-ফাইতা 

ওয়া তাওয়া�ানী ফীমান তাওয়া�াইতা ওয়াবা-িরক লী ফীমা আ‘�াইতা 

ওয়াি�নী শাররা মা �াদাইতা ফাই�াকা তা� �্ী ওয়ালা ইউক্ব�া 

‘আলাইকা। ই�াহু লা ইয়ািয�ু মাও ওয়-লাইতা, [ওয়ালা ইয়া‘ইযুয মান 

‘আ-দাইতা।] তাবা-রকত্া র�ানা ওয়া তা‘আ-লাইতা)। 

১১৬-(১) “েহ আ�াহ! আপিন যােদরেক েহদায়াত কেরেছন তােদর মেধয্

আমােকও েহদায়াত িদন, আপিন যােদরেক িনরাপ�া �দান কেরেছন 

তােদর মেধয্ আমােকও িনরাপ�া িদ, আপিন যােদর অিভভাবক� �হণ 

কেরেছন, তােদর মেধয্  আমার অি ভভাবক�ও �হণ কর  , আপিন 

আমােক যা িদেয়েছন তােত বরকত িদন। আপিন যা ফয়সালা কেরেছন 

তার অকলয্া েথেক আমােক রক্ করুন। কার  আপিনই চুড়া� 

ফয়সালা েদন, আপনার িবপরীেত ফয়সালা েদওয়া হয় না। আপিন যার 

সােথ ব�ু� কেরেছন েস অবশয্ইঅপমািনত হয় না [এবং আপিন যার 
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সােথ শ�তা কেরেছন েস স�ািনত হয় না।] আপিন বরকতপূণর েহ 

আমােদর র�! আর আপিন সুউ�-সুমহান”158।  
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َ
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َ
 .»ك

(আ�া-হু�া ই�ী আঊযুিবি�া-কা িমন সাখাি�কা, ওয়া িবমু‘আ-ফা-িতকা 

িমন ‘উ�ুবািতকা, ওয়া আঊযু িবকা িমনকা, লা উহস্ী সানা-আন 

আলাইকা, আনতা কামা আসনাইতা ‘আলা নাফিসকা)। 

১১৭-(২) “েহ আ�াহ! আিম আপনার স�ি�র মাধয্ে অস�ি� েথেক, 

আর আপনার িনরাপ�ার মাধয্েম আপনার শাি� েথে    আ�য় চাই। 

আর আিম আপনার িনকেট আপনার (পাকড়াও) েথেক আ�য় চাই। 

আিম আপনার �শংসা গুনেত সক ্ ষম; আপিন েসরূপ, েযরূপ

�শংসা আপিন িনেজর জনয্কেরেছন।” 158F

159   

                                                           
158 সুনান � �কারগণ, আহমাদ, দারামী ও বাইহাকী এ হাদীসিট সংকলন 

কেরেছন। আবূ দাউদ, নং ১৪২৫; িতরিমযী, নং ৪৬৪; নাসাঈ, নং ১৭৪৪; 

ইবন মাজাহ, নং ১১৭৮; আহমাদ, নং ১৭১৮; দারামী, নং ১৫৯২; হািকম, 

৩/১৭২; বাইহাকী, ২/২০৯। আর দু’ �ােকেটর মাঝখােনর অংশ বাইহাকীর। 

আরও েদখুন, সহীহুত িতরিমযী  ১/১৪৪, সহীহ ইবন মাজাহ , ১/১৯৪; 

ইরওয়াউল গালীল, িলল আলবানী, ২/১৭২। 
159  সুনান ��কারগণ ও আহমাদ হাদীসিট সংকলন কেরেছন। আবূ দাউদ, নং 

১৪২৭; িতরিমযী, নং ৩৫৬৬; নাসাঈ, নং ১৭৪৬; ইবন মাজাহ , নং ১১৭৯; 
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 (আ�া-হু� ইয়য্াকা ন‘বুদু, ওয়ালাকা নুসা�ী, ওনাসজুদু, ওয়া ইলাইকা 

নাস‘আ, ওয়া নাহ িফদু, নারজূ রাহ মাতাকা, ওয়া নাখশা ‘আযা-বাকা, ই�া 

‘আযা-বাকা িবলকািফরীনা মুলহা�। আ�া-হু� ই�া নাসতা‘ঈনুকা ওয়া 

নাসতাগিফরুক, ওয়া নুসনী ‘আলাইকাল খাইরা, ওয়ালা- নাকফুরুক, 

ওয়ানূ’িমনু িবকা, ওয়া নাখ�া‘উ লাকা, ওয়ানাখলা‘উ মাই ইয়াকফুরুকা)  

১১৮-(৩) “েহ আ�াহ! আমরা আপনারই ইবাদত কির; আপনার জনয্ই

সালাত আদায় কির ও িসজদা কির; আমরা আপনার িদেকই েদৗড়াই 

এবং �ত অ�সর হই; আমরা আপনার করুণা লােভর আকা�া কির

এবং আপনার শাি�েক ভয় কির। িন�য় আপনার শাি� কােফরেদরেক 

পােব।”  

“েহ আ�াহ! িন�য় আমরা আপনার কােছ সাহাযয্ চা, আপনার কােছ 

ক্ষমা চ, আপনার উ�ম �শংসা কির, আপনার সােথ কুফির কির না, 

                                                                                                            
আহমাদ, নং ৭৫১। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময , ৩/১৮০; সহীহ ইবন 

মাজাহ , ১/১৯৪, আল-ইরওয়া, ২/১৭৫। 
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আপনার উপর ঈমান আিন, আপনার �িত অনুগত হই, আর েয 

আপনার সােথ কুফির কের আমরা তার সােথ স�কর্ িছ� কি।”160  

 

৩৩. িবতে্রর নামায েথেক সালাম িফরােনার পেরর িযকর্ 

١١٩- » 
َ ْ ُ
� 

�د

ُ
  »وسِ انَ المَلِكِ الق

(সুবহা-নাল মািলিকল �ু�ূস) 

১১৯- “কতই না পিব�-মহান েসই মহাপিব� বাদশা!”  

িতনবার বলেতন; তৃতীয়বাের উ��ের েটেন েটেন পেড় বলেতন, 

وحِ [ «  ةِ وَالر�
َ
ئكِ
َ
مَلا
ْ
  .»]رَبِّ ال

([রাি�ল মালা-ইকািত ওয়ার-রূ])। 

“[িযিন েফেরশতা ও রূ -এর রব।]”১৬০ F

161  

                                                           
160 হাদীসিট বায়হাকী তাঁর ‘আস-সুনানুল কবরা’ �ে� সংকলন কেরেছন এবং 

তার সনদ িবশু� বেলেছ, ২/২১১। আর শাইখ আলবানী ইরওয়াউল গালীল 

এর ২/১৭০ এ বেলন, ‘এর সনদ িবশু�। আর তা উমর র. েথেক মওকূফ 

হাদীেস বিণর্ত 
161 নাসাঈ, ৩/২৪৪, নং ১৭৩৪; দারা কুতনী, ২/৩১ ও অনয্ানয্গণ। আর দু

�ােকেটর মাঝখােনর অংশ দারা কুতনীেত ২/৩১, নং ২ েবিশ বিণর্ত। যার
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৩৪. দুঃখ ও দুি��ার সময় পড়ার েদা‘আ 
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 (আ�া-হু� ই�ী ‘আবদুকা ইবনু ‘আবিদকা ইবনু আমািতকা, না-

িসয়াতী িবয়ািদকা, মা-ি�ন িফয়য্া হুকমু , ‘আদলুন িফয়য্া ক �া-য়ুকা, 

আসআলুকা িবকুি� ইসিমন্ হুয়া লাকা সাইতা িবিহ নাফসাকা, আও 

আনযালতাহু ফী িকত -িবকা আও ‘আ�ামতাহু আহাদা-িমন খালি�কা 

আও ই�া’সারতা িবহী ফী ‘ইলিমল গাইিব ‘ইনদাকা, আন্ তা‘আলাল 

কুরআ-না রবী‘আ �ালবী, ওয়া নূরা সাদর্ী, ওয়া জালা’আ হুযনীওয়া 

যাহা-বা হা�ী)। 

১২০-(১) “েহ আ�াহ! আিম আপনার বা�া, আপনারই এক বা�ার পু� 

এবং আপনার এক বাঁদীর পু�। আমার কপাল (িনয়�ণ) আপনার হােত; 

                                                                                                            
সনদ িবশু�। আরও েদখু  , শ‘আইব আল-আরনাঊত ও আবদুল কােদর 

আল-আরনাঊত এর ‘যাদুল মা‘আদ’ �ে�র স�াদনা ১/৩৩৭।  
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আমার উপর আপনার িনেদর্শ কাযর র; আমার বয্াপাে আপনার 

ফয়সালা নয্ায়পূণ। আিম আপনার কােছ �াথর্না কির আপনার�িতিট 

নােমর উসীলায়; েয নাম আপিন িনেজর জনয্  িনেজ েরেখে ন অথবা 

আপনার আপিন আপনার িকতােব নািযল কেরেছন অথবা আপনার 

সৃ�জীেবর কাউেকও িশিখেয়েছন অথবা িনজ গােয়বী জ্ঞা িনেজর জনয্

সংরক্ষণ কের   েরেখে—আপিন কুরআনেক বািনেয় িদন আমার 

হৃদেয়র �শাি, আমার বেক্ষর েজয্ , আমার দুঃেখর অপসারণকারী 

এবং দুি��া দূরকারী।”162  
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َ
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َ
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 (আ�া-হু� ইি� আ‘ঊযু িবকা িমনাল হাি� ওয়াল হাযািন, ওয়াল 

‘আজিয ওয়াল কাসািল, ওয়াল বুখিল ওয়াল জুবিন, ওয়া দালা‘ইদ 

�াইেন ওয়া গালাবািতর িরজা-িল) 

                                                           
162 আহমাদ ১/৩৯১, নং ৩৭১২।  আর শাইখ আলবানী তাঁর িসলিসলাতুল 

আহাদীিসস সহীহাহ �ে� ১/৩৩৭ এেক সহীহ বেলেছন। 
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১২১-(২) “েহ আ�াহ! িন�য় আিম আপনার আ�য় িনি� দুি��া ও দুঃখ 

েথেক, অপারগতা ও অলসতা েথেক, কৃপণতা ও ভীরুতা েথে, ঋেণর 

ভার ও মানুষেদর দমন-পীড়ন েথেক।”163  

 

৩৫. দুদর্শা� বয্ি�র েদ‘আ 
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ْ
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َ
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হুল‘আযীমূল হালীম। লা ইলা-হা ই�া�া-হু �ুল 

‘আরিশল ‘আযীম। লা ইলাহা ই�া�া-হু �ুস সামা-ওয়া-িত ওয়া র�ুল 

আরি� ওয়া র�ুল ‘আরিশল কারীম)। 

১২২-(১) “আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, িতিন মহান ও সিহ�ু। 

‘আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, িতিন মহান আরেশর র�। 

                                                           
163 বুখারী, ৭/১৫৮, নং ২৮৯৩; েসখােন এেসেছ, রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম এ েদা‘আিট েবিশ েবিশ করেতন। আরও েদখুন, বুখারী, (ফাতহুল

বারীসহ) ১১/১৭৩; আরও েদখুন যা   পৃ�ায় ১৩৭ নং এ বিণর্ত হেব। 

www.islamijindegi.com



 

128 

আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, িতিন আসমানসমূেহর র�, 

যমীেনর র� এবং স�ািনত আরেশর র�।”164  

٢(-١٢٣( » 
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�
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(আ�া-হু� রহম্াতাকা আরজু ফালা তািকলনী ইলা নাফসী �ারফাতা 

‘আইন, ওয়া আসিলহ্ লী শ’িন কু�াহ, লা ইলা-হা ই�া আনতা)। 

১২৩-(২) “েহ আ�াহ! আিম আপনার রহমেতরই আশা কির।  তাই 

আপিন এক িনেমেষর জনয্ও আমােক আমার িনেজর    কােছ েসাপদর্

করেবন না।  আপিন আমার সািবর্ক িবষয়ািদ  সংেশাধন কের িদন। 

আপিন ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই।” 164F

165  
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 (লা ইলাহা ই�া আনতা সুবহানাকা ই�ী কুনতু িমনায-যা-িলমীন)। 

                                                           
164 বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ৭/১৫৪, নং ৬৩৪৫; মুসিলম ৪/২০৯২, নং 

২৭৩০। 
165 আবূ দাউদ, ৪/৩২৪, নং ৫০৯০; আহমাদ ৫/৪২, নং ২০৪৩০। আর শাইখ 

আলবানী সহীহ আিব দাউদ �ে� ৩/৯৫৯ এটােক হাসান হাদীস বেলেছন। 
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১২৪-(৩) “আপিন ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, আপিন পিব�-মহান, 

িন�য় আিম যােলমেদর অ�ভুর্।”166  

٤(-١٢٥( » ِ

ّ
 رَبى
ُ �
 الله
ُ �
  الله

َ
  لا
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ئا
ْ
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َ
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ُ
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ْ
شر
�
 .»أ

 (আ�াহু আ�া, র�ী, লা উশিরকু িবহী শাই’আন)। 

১২৫-(৪) “আ�াহ! আ�াহ! (িতিন) আমার র�! আিম তাঁর সােথ েকােনা 

িকছু শরীক কির না।”166F

167 

 

৩৬. শ� এবং শি�ধর বয্ি�র সাক্ষাতকােল ‘আ  
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َ
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ُ
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ْ
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 (আ�া-হু� ই�া নাজ‘আলুকা ফী নুহূিরিহম ওয়া না‘উযু িবকা িমন 

শুরূিরি)। 

১২৬-(১) “েহ আ�াহ! আমরা আপনােক তােদর গলেদেশ রাখিছ এবং 

তােদর অিন� েথেক আপনার িনকট আ�য় �াথর্না কিছ।”167F

168  

                                                           
166 িতরিমযী ৫/৫২৯, নং ৩৫০৫; হােকম এবং িতিন এেক সহীহ বেলেছন, 

যাহাবী েসটা সমথর্ন কেরেছ , ১/৫০৫। আরও েদখুন, সহীহুত ি রিমযী, 

৩/১৬৮। 
167 হাদীসিট সংকলন কেরেছন, আবূদাউদ, ২/৮৭, নং ১৫২৫; ইবন মাজাহ , 

নং ৩৮৮২। আরও েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ , ২/৩৩৫।  
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ُ
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�
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 (আ�হু�া আনতা  ‘আ�ুদী, ওয়া আনতা নাসীরী, িবকা আহূলু, ওয়া 

িবকা আসূলু, ওয়া িবকা উ�া-িতলু)। 

১২৭-(২) “েহ আ�াহ! আপিন আমার শি� এবং আপিন আমার 

সাহাযয্কার; আপনারই সাহােযয্আিম িবচরণ কির, আপনারই সাহােযয্

আিম আ�মন কির এবং আপনারই সাহােযয্ আিম যু� কি।”168F

169  
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 (হাসবুনা�া-হু ওয়া ি‘মাল ওয়াকীল)। 

১২৮-(৩) “আ�াহই আমােদর জনয্  যেথ, আর িতিন কতই না উ�ম 

কমর্িবধায়”।১৬৯F

170  

 

৩৭. শাসেকর অতয্চােরর ভয় করেল পড়ার েদা‘আ 

                                                                                                            
168 আবু দাঊদ ২/৮৯, নং ১৫৩৭; আর হােকম হাদীসিটেক সহীহ বেলেছন 

এবং ইমাম যাহাবী এেক সমথর্ন কেরেছন২/১৪২। 
169 আবূ দাউদ ৩/৪২, নং ২৬৩২; িতরিমযী ৫/৫৭২, নং ৩৫৮৪।  আরও 

েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৮৩। 
170 বুখারী ৫/১৭২, নং ৪৫৬৩। 
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 (আ�া-হু� র�াস্  সাম-ওয়া-িতস সাব‘ঈ, ওয়া র�াল ‘আরিশল 

‘আযীম। কুন লী জারান িমন্ ফুলািনবিন ফুলাি  ন, ওয়া আহযািবহী িমন 

খালােয়ি�কা, আঁই ইয়াফর�া ‘আলাইয়য্া আহাদুম িম  হম আও 

ইয়া�গা, আযয্া জ-রুক, ওয়া জা�া সানা-উকা, ওয়া লা ইলা-হা ই�া 

আনতা)। 

১২৯-(১) “েহ আ�াহ, সাত আসমােনর র�! মহান আরেশর র�! 

আপনার সৃি�কুেলর মধয েথেক অমুেকর পু� অমুেকর িবপেক এবং 

তার বািহনীর িবরুে� আপি আমার আ�য়দানকারী েহান; যােত তােদর 

েকউ আমার উপর �ত আ�মণ বা সীমাল�ন করেত না পাের। 

আপনার আি�ত েতা শি�শালী, আপনার �শংসা েতা অিত মহান। আর 

আপিন ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই।”170F
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171 বুখারী, আল-আদাব আল-মুফরাদ, নং ৭১২। আর শাইখ আলবানী সহীহ 

আল-আদাবুল মুফরাদ �ে�, নং ৫৪৫, এেক সহীহ বেলেছন। 
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
 (৩ বার).»وَت

 (আ�া-হু আকবা, আ�া-হু ‘আযুয্ িমন খালিহী জামী‘আন। আ�াহু

আ‘আযুয্িম�া আখা-ফু ওয়া আহযারু। আউযু িব�-িহ�াযী লা ইলা-হা 

ই�া হুওয়াল মুমিসকুস্ স া-ওয়া-িতস সাব‘ঈ, আন ইয়াকা‘না আলাল্

আরি� ই�া িবইযিনহী, িমন শারির ‘আবিদকা ফুলা-িনন, ওয়া জুনূিদহী 

ওয়া আতবা‘ইহী ওয়া আশইয়া‘ইহী িমনাল িজি� ওয়াল ইনিস। আ�া-

হু� কুন লী জা-রান িমন শারিরিহম, জা�া সানা-উকা ওয়া ‘আযয্া জ-

রুকা ওয়াতাব-রকাসমুকা ওয়া লা ইলা-হা গাইরুক)। (৩ বার) 

১৩০-(২) “আ�াহ সবেচেয় বড়, আ�াহ তাঁর সম� সৃি� েথেক 

মহামযর্াদাবান। আিম য   েথেক ভীত ও শি�ত তার েচেয় আ�াহ 

মহাপরা�মশালী।  আিম আ�াহর্ কােছ আ�য় চাই, িযিন ছাড়া আর 

েকােনা হ� ইলাহ েনই, িযিন সাত আসমােনর ধারণকারী, তার অনুমিত 

বয্তীতপৃিথবীর উপর পিতত হওয়া েথেক— (আ�য় চাই) তাঁর অমুক 

বা�া, তার ৈ সনয-সাম�, তার অনুসারী ও তার অনুগামী িজন ও 

ইনসােনর অিন� েথেক। েহ আ�াহ! তােদর ক্ষিত েথেক আপিন আমা

জনয্  আ�য়দানকারী েহান।  আপনার গুণগান অিত মহা   , আপনার 
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আি�ত �বল শি�শালী, আপনার নাম অিত বরকতময়। আর আপিন 

ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই।”172 (৩ বার) 

 

৩৮. শ�র উপর বদ-েদা‘আ 
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 (আ�া-হু� মুনিযলাল িকতা-িব সারী‘আল িহসা-িব ইহিযিমল আহযা-

ব। আ�া-হু�হিযমহুম য়া যালিযলহু)। 

১৩১- “েহ আ�াহ, িকতাব নািযলকারী, �ত িহসাব �হণকারী! আপিন 

শ�বািহনীেক পরাভূত করুন। েহ আ�া! আপিন তােদরেক পরািজত 

করুন এবং তােদরমেধয্�াস সৃি� কের িদন।”172F

173  

 

৩৯. েকােনা স�দায়েক ভয় করেল যা বলেব 

١٣٢- » 
ْ
م� اك

ُ
ه
�
  مْ فِنِيهِ الل

َ
تَ بمِ

ْ
 .»ا شِئ

                                                           
172 বুখারী, আল-আদাব আল-মুফরাদ, নং ৭০৮। আর শাইখ আলবানী সহীহ 

আল-আদাবুল মুফরাদ �ে�, নং ৫৪৬, এেক সহীহ বেলেছন।  
173 মুসিলম, ৩/১৩৬২, নং ১৭৪২।   
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 (আ�া-হু�কিফনীিহম িবমা িশ’তা)।  

১৩২- “েহ আ�াহ! আপিন যা ইে� তা �ারাই এেদর েমাকািবলায় 

আমার জনয্ যেথ� েহন।”174  

 

৪০. ঈমােনর মেধয্ সে�েহ পিতত বয্ি�র ে‘আ 

১৩৩-(১) আ�াহর্ কােছ আ�য় �াথর্না করে  (‘আঊযু িব�া-হ’ 

বলেব)।১৭৪

175 

(২) েয সে�েহ িনপিতত হেয়েছ তা দূর করেব।১৭৫

176  

১৩৪- (৩) বলেব, 

ِ وَرُسُلِهِ « 
�
��ِ 

ُ
ت
ْ
ن
َ
م
ٓ
 .»آ

(আ-মানতু িব�া-িহ ওয়া রুসুিলি) 

“আিম আ�াহ ও তাঁর রাসূলগেণর উপর ঈমান আনলাম।”176F

177 

১৩৫-(৪) আ�াহ  তা‘আলার িনে�া� বাণী পড়েব, 

                                                           
174 মুসিলম ৪/২৩০০, নং ৩০০৫। 
175 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৬/৩৩৬, নং ৩২৭৬; মুসিলম ১/১২০, নং ১৩৪।  
176 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৬/৩৩৬, নং ৩২৭৬; মুসিলম ১/১২০, ১৩৪। 
177 মুসিলম ১/১১৯-১২০, নং ১৩৪। 
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(হুয়াল উওয়ালু ওয়াল আ-িখরু ওয়াযয-িহরু ওয়া-বা-ি�নু ওয়া হয়া 

িবকুি� শাই’ইন ‘আলীম)।  

“িতিনই সবর্�থ, িতিনই সবর্েশ, িতিনই সকেলর উপের, িতিনই 

সকেলর িনকেট এবং িতিন সব িকছু স�েকর্ সবর্”177F

178  

 

৪১. ঋণ মুি�র জনয্ েদ‘আ 
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 (আ�া-হু�কিফনী িবহালা-িলকা ‘আন হারা-িমকা ওয়া আগিননী 

িবফা�িলকা ‘আ�ান িসওয়া-ক)। 

১৩৬-(১) “েহ আ�াহ! আপিন আমােক আপনার হালাল �ারা পিরতু� 

কের আপনার হারাম েথেক িফিরেয় রাখুন এবং আপনার অনু�হ �ারা 

আপিন ছাড়া অনয্ সকেলর েথেক আমােক অমুখােপক্ষী কের ।”178F

179 
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178 সূরা হাদীদ-৩, আবূ দাউদ ৪/৩২৯, নং ৫১১০। আর শাইখ আলবানী সহীহ 

আিব দাউদ ৩/৯৬২ এেক হাসান বেলেছন।  
179 িতরিমযী ৫/৫৬০, নং ৩৫৬৩। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৮০। 
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 (আ�া-হু� ই�ী আ‘উযু িবকা িমনাল হাি� ওয়াল হাযািন, ওয়া আ‘ঊযু 

িবকা িমনাল-‘আজিয ওয়াল-কাসািল, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমনাল-বুখিল 

ওয়াল-জুবিন, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন �ালা‘িয়�াইিন ওয়া গালাবািতর 

িরজা-ল)। 

১৩৭-(২) “েহ আ�াহ! িন�য় আিম আপনার আ�য় িনি� দুি��া ও 

দুঃখ েথেক, অপারগতা ও অলসতা েথেক, কৃপণতা ও ভীরুতা েথে, 

ঋেণর ভার ও মানুষেদর দমন-পীড়ন েথেক।”180 

 

৪২. সালােত ও েকরাআেত শয়তােনর কুম�ণায় পিতত বয্ি�র েদ‘আ 
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১৩৮-(আ‘ঊযু িব�া-িহ িমনাশ শাই�ািনর রাজীম)  

“িবতািড়ত শয়তান েথেক আিম আ�াহর্ আ�য় িনি�।”  

অতঃপর বাম িদেক িতনবার থুতু েফলেব১৮০F

181।  

                                                           
180 বুখারী, ৭/১৫৮, নং ২৮৯৩। তাছাড়া পূেবর্  পৃ�ায়১২১ নং এ গত হেয়েছ। 
181 মুসিলম ৪/১৭২৯, ২২০৩।  েসখােন এেসেছ, উসমান ইবনুল ‘আস 

রািদয়া�াহু‘আনহু বেল, আিম বললাম, েহ আ�াহর রাসূল! শয়তান আমার 

ও আমার নামােযর মােঝ  অনু�েবশ কের এবং িকরাআেত িব�াি� সৃি� 

কের।  তখন রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম তােক েসটা বলার  

িনেদর্শ েদ, িতিন েসটা করার পর আ�াহ তাঁেক েসটা েথেক মু� কেরন।  
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৪৩. কিঠন কােজ পিতত বয্ি�র েদ‘আ 
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 (আ�া-হু� লা সাহল্া ই�া মা জা‘আলতাহু স হল্ান, ওয়া আনতা 

তাজ‘আলুল হাযনা ইযা িশ’তা সাহল্ান)। 

১৩৯- “েহ আ�াহ! আপিন যা সহজ কেরেছন তা ছাড়া েকােনা িকছুই 

সহজ নয়। আর যখন আপিন ই�া কেরন তখন কিঠনেকও সহজ কের 

েদন।”181F

182  

 

৪৪. পাপ কের েফলেল যা বলেব এবং যা করেব 

১৪০- “যিদ েকােনা বা�া েকােনা পাপ কাজ কের েফেল, অতঃপর েস 

উ�মরূেপ পিব�তা অজর্  কের এবং দাঁিড়েয় যায় ও দু রাক‘আত 

                                                           
182 সহীহ ইবন িহ�ান ২৪২৭, (মাওয়ািরদ); ইবনুস সু�ী, নং ৩৫১।  আর 

হােফয (ইবন হাজার) বেলন, এিট সহীহ হাদীস। তাছাড়া আবদুল কােদর 

আরনাউত ইমাম নওয়াবীর আযকার �ে�র তাখরীেজ পৃ. ১০৬, এেক সহীহ 

বেল মত �কাশ কেরেছন। 
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সালাত আদায় কের, তারপর আ�াহর্ কােছ ক্ষমা �াথর্না , তাহেল 

আ�াহ তােক ক্ষমা কের েদেব”১৮২

183  

 

৪৫. শয়তান ও তার কুম�ণা দূর করার েদা‘আ 

১৪১-(১) ‘তার েথেক আ�াহর্ িনকট আ�য় �াথর্না করে’১৮৩

184   (অথর্াৎ

‘আ‘ঊযু িব�াহ’ পড়েব)। 

১৪২-(২) ‘আযান িদেব।’১৮৪

185  

১৪৩-(৩) ‘িযকর্ করেব এবং কুরআন পড়েব।’১৮৫

186  

                                                           
183 আবূ দাউদ ২/৮৬, ১৫২১; িতরিমযী ২/২৫৭, নং ৪০৬; আর শাইখ 

আলবানী সহীহ আিব দাউেদ ১/২৮৩ এেক সহীহ বেল মত �কাশ 

কেরেছন।  
184 আবূ দাউদ ১/২০৩, ইবন মাজাহ  ১/২৬৫, নং ৮০৭। আর পূেবর্৩১ নং 

হাদীেস এর তাখরীজ চেল েগেছ। আরও েদখুন, সূরা আল-মুিমনূন এর ৯৭-

৯৮। 
185 মুসিলম ১/২৯১; নং ৩৮৯; বুখারী, ১/১৫১, নং ৬০৮।  
186 নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�াম বেল , “েতামরা েতামােদর ঘরসমূহ 

কবের পিরণত করুন না। িন�য় শয়তান ঐ ঘর েথেক পলায়ন কের েযখােন

সূরা বাকারাহ  পাঠ করা হয়।” মুসিলম ১/৫৩৯, হাদীস নং ৭৮০। তাছাড়া 

আরও যা শয়তানেক তািড়েয় েদয় তা হে�, সকাল িবকােলর িযকর্সমূহ, 

ঘুেমর িযকর্, জা�ত হওয়ার িযকর্, ঘের �েবেশর ও ঘর েথেক েবর 

হওয়ার িযকর্সমূহ, মসিজেদ �েবেশর ও মসিজদ েথেক েবর হওয়ার 
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৪৬. যখন অনাকাি�ত িকছু ঘেট, বা যা করেত চায় তােত বাধা�া� 

হয়, তখন পড়ার েদা‘আ 

رُ « -١٤٤
َ
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َ
  ق

�
  الله

َ
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َ
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َ
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َ
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َ
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َ
 .»اء

 (কাদারু�-হ, ওয়ামা শা-আ ফা‘আলা) 

১৪৪- “এিট আ�াহর্ ফয়সালা, আর িতিন যা ই�া কেরেছন।”186F

187  

                                                                                                            
িযকর্সমূহ, ইতয্াদী শর‘আতস�ত িযকর্সমূহ। েযমন, ঘুেমর সময় আয়াতুল 

কুরসী, সূরা আল-বাকারার সবর্েশষ দ  ’িট আয়াত।  তাছাড়া েয বয্ি� “লা 

ইলাহা ই�া�াহু য়াহদাহু লা শারীকা লা, লাহুল মুলকু ওয়া লাহুল হাম  , 

ওয়াহুয়া‘আলা কুি� শাইিয়ন কাদীর” একশতবার পড়েব, েসটা তার জনয্ েস

িদনিটর জনয্  পুেরাপুিরই েহফাযেতর কাজ িদেব। ত�প আযান িদেলও     

শয়তান পলায়ন কের।     
187 হাদীেস এেসেছ, “শি�শালী ঈমানদার আ�াহর িনকট উ�ম ও ি�য় দুবর্ল

ঈমানদােরর েচেয়। আর তােদর (ঈমানদারেদর) �েতয্েকর মেধয ্ ই কলয্

িনিহত রেয়েছ।  েতামার যা কােজ লাগেব েসটা করার বয্াপাের সেচ� হও

আর আ�াহর সাহাযয্ চা, অপারগ হেয় েযও না। আর যিদ েতামার েকােনা 

অনাকাি�ত িবষয় উদয় হয়, তখন বেলা না েয, ‘যিদ আিম এরকম করতাম 

তাহেল তা এই এই হেতা’, বরং বেলা, “এটা আ�াহর ফয়সালা, আর িতিন 

যা ইে� কেরেছন।” েকননা, ‘যিদ’ শয়তােনর কােজর সূচনা কের েদয়। 

মুসিলম, ৪/২০৫২, নং ২৬৬৪।  
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৪৭. স�ান লাভকারীেক অিভন�ন ও তার জবাব 
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(বা-রাকা�া-হু লাকা িফল ম   উহুিব লা , ওয়া শাকারতাল ওয়া-িহবা, 

ওয়া বালাগা আশু�া, ওয়া রুিয�া িবররা)। 

১৪৫- “আ�াহ আপনােক যা িদেয়েছন তােত আপনার জনয্বরকত দান 

করু, স�ান দানকারীর শুকিরয়া আদায় কর  , স�ানিট পিরপূণর্

বয়েস পদাপর্ণ করুক এবং তাস�য্বহার �া�েহান।” 187F

188 

অিভন�েনর জবােব বলেব 
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(বা-রাকা�া-হু লাক  ওয়া বা-রাকা ‘আলাইকা, ওয়া জাযা-কা�া-হু

খাইরান, ওয়া রাযা�াকা�া-হু িসলাহু ওয়া আযালা সাওয়া-বাকা)। 

                                                           
188 এিট হাসান বসরী রািহমাহু�াহর বাণী িহেসেব উে�িখত হেয়েছ। েদখু     , 

তুহফাতুল মাওদূদ িল ইবিনল কাইেয়য্, পৃ. ২০; িতিন এেক ইবনুল মুনিযর 

এর আল-আওসা� �ে�র িদেক স�কর্যু� কেরেছন। 
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“আ�াহ আপনােক বরকত দান করু, আর আপনার উপর বরকত 

নািযল করুন। আ�াহআপনােক উ�ম �িতদান িদন, আর আপনােকও 

অনুরূ দান করুন এবং আপনা সওয়াব বহুগ বৃি� করন।”189 

 

৪৮. যা �ারা িশশুেদ জনয্ আ�য় �াথর্না করা  

১৪৬- রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম হাসান ও হুসাই  

রািদয়া�াহু ‘আনহমা-এর জনয্  এই বেল  (আ�াহর্) আ�য় �াথর্না

করেতন- 
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 (উ‘ইযুকুমা িবকািলমা-িত�া-িহত তা-�ািত িমন কুি� শাইতািনওঁয়া হা-

�াহ , ওয়ািমন কুি� আইিন�া-�াহ )। 

“আিম েতামােদর দু’জনেক আ�াহর্ পিরপূণর্  কােলমাসমূেহর আ�েয়

িনি� যাবতীয় শয়তান ও িবষধর জ� েথেক এবং যাবতীয় ক্ষিতক

চক্ষ (বদনযর) েথেক।”189F

190 

                                                           
189 এিট ইমাম নাওয়াবী তার আল-আযকার �ে� পৃ. ৩৪৯ উে�খ কেরেছন। 

আরও েদখুন, সহীহুল আযকার িলন নাওয়াব, সলীম আল-িহলালী, ২/৭১৩। 

আর এর িব�ািরত তাখরীজ েদখার জনয্  ��কােরর ‘আয-িযকর ওয়াদ 

েদা‘আ ওয়াল ‘ইলাজ িবর রুক’ ��িট েদখুন, পৃ. ১/৪১৬।  
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৪৯. েরাগী েদখেত িগেয় তার জনয্ েদ‘আ 
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 (লা বা’সা তুহুরুন  শা-আ�া-হ)। 

১৪৭-(১) “েকােনা ক্ষি  েনই, আ�াহ যিদ চান েতা (েরাগিট গুনাহ

েথেক) পিব�কারী হেব।”190F

191  
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 (আসআলু�া-হাল ‘আযীম, র�াল ‘আরিশল ‘আযীম, আঁই 

ইয়াশিফয়াকা)। (সাতবার) 

১৪৮-(২) “আিম মহান আ�াহর্ কােছ চাি�, িযিন মহান আরেশর রব, 

িতিন েযন আপনােক েরাগমুি� �দান কেরন।”191F

192 (সাতবার) 

                                                                                                            
190 বুখারী ৪/১১৯, নং ৩৩৭১; ইবন আ�াস রািদয়া�াহু আনহুমার হাদী 

েথেক।  
191 বুখারী (ফাতহুল বারীস) ১০/১১৮, নং ৩৬১৬। 
192 নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�াম বেল , েকউ মৃতুয্ আস� নয় এমন 

েকােনা েরাগীেক েদখেত েগেল, েস তার সামেন এই েদা‘আ সাতবার পাঠ 

করেব, এর ফেল আ�াহ তােক (মৃতুয্ আস� না হে) েরাগমু� করেবন। এ 

েদা‘আ সাতবার পড়েব।  িতরিমযী, নং ২০৮৩; আবূ দাউদ, নং ৩১০৬। 

আরও েদখুন, ২/২১০; সহীহুল জাে‘ ৫/১৮০। 
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৫০. েরাগী েদখেত যাওয়ার ফযীলত 

১৪৯- রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছ, “যখন েকােনা 

েলাক তার মুসিলম ভাইেক েদখেত যায়, তখন েস না বসা পযর্�েযন 

জা�ােত ফল আহরেণ িবচরণ করেত থােক। অতঃপর যখন েস (েরাগীর 

পােশ) বেস, (আ�াহর্) রহমত তােক েঢেক েফেল। সময়টা যিদ সকাল 

েবলা হয় তেব স�র হাজার েফেরশতা তার জনয্ক্ষমা ও কলয্াে

েদা‘আ করেত থােক িবকাল হওয়া পযর্�। আর যিত সময়টা   িবকাল 

েবলা হয় তেব স�র হাজার েফেরশতা তার জনয্  রহমেতর েদ ‘আ 

করেত থােক সকাল হওয়া পযর্।”193  

 

৫১. জীবেনর আশা েছেড় েদওয়া েরাগীর েদা‘আ 
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(আ�া-হু�গিফরলী ওয়ারহামনী ওয়া আলিহ�নী িবর রফীি�ল আ‘লা)। 

                                                           
193 িতরিমযী, নং ৯৬৯; ইবন মাজাহ , নং ১৪৪২; আহমাদ, নং ৯৭৫। আরও 

েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ্ ১/২৪৪; সহীহুত িতরিময , ১/২৮৬।  তাছাড়া 

শাইখ আহমাদ শােকরও হাদীসিট িবশু� বেলেছন 

www.islamijindegi.com



 

144 

১৫০-(১) “েহ আ�াহ! আমােক ক্ষমা ক , আমার �িত দয়া করুন

এবং আমােক সেবর্ া�ব�ুর স� পাইেয় িদন।”194  

১৫১-(২) “রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�া মৃতুয্র সময় তাঁর 

দু’হাত পািনেত �েবশ কিরেয় তা িদেয় তাঁর েচহারা মুছিছেলন এবং 

বলিছেলন,  
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হ, ই�া িলল মাওিত সাকারা-িতন) 

“আ�াহ বয্তীত েকােনা হ� ইলাহ েন   , িন�য় মৃতুয্র রেয়েছ িবিভ� 

�কার ভয়াবহ ক�।”194F
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�
  لا

َ
 ل
ُ �
 الله

ْ
 المُل

ُ
 وَ ه

ُ
 ك

َ
 ل

َ ْ
 الح
ُ
 ه

ُ
 مْد

َ
ـا�  ، لا
َ
 ا� ل
َ
 ه

�
  لا

َ
 وَلا
ُ �
 الله

 
َ
 وَلا

َ
  حَوْل

�
 ا�لا
َ
ة و�
ُ
ِ  ق

�
��ِ«. 

 (লা ইলা-হা ই�া�া-হ, আ�া-হু আ বার, লা ইলা-হা ই�া�া-হু

ওয়াহদাহ, লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়াহদাহু লা শারীকা ল, লা ইলা-হা 

                                                           
194 বুখারী ৭/১০, নং ৪৪৩৫; মুসিলম ৪/১৮৯৩, নং ২৪৪৪। 
195 বুখারী, (ফাতহুল বারীস), ৮/১৪৪, নং ৪৪৪৯; তেব হাদীেস িমসওয়ােকর 

উে�খও এেসেছ।  
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ই�া�া-হু লাহুল মুলকু ওয়    ালাহুল হা , লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়ালা

হাউলা ওয়ালা কুওয়াতা ই�া িব�া-হ) 

১৫২-(৩) “আ�াহ বয্তীত েকােনা   � ইলাহ েনই, আ�াহ মহান। 

একমা� আ�াহ বয্তীত েকােনা   � ইলাহ েনই।  একমা� আ�াহ 

বয্তীত েকােনা হ   ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা শরীক েনই।  আ�াহ 

বয্তীত েকােনা হ   ইলাহ েনই, যাবতীয় রাজ� তাঁরই, তার জনয্ই

সকল �শংসা, আ�াহ বয্তীত েকােনা হ ইলাহ েনই, আ�াহর সাহাযয 

ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের থাকার) েকােনা উপায় এবং (সৎকাজ 

করার) েকােনা শি� েনই।”196    

 

৫২. মরণাপ� বয্ি�েক তাল�ন (কােলমা �রণ কিরেয় েদওয়া) 

১৫৩- “যার েশষ কথা হেব- 

»  
َ
 ا�  لا
َ
 ا� ل
َ
 ه

�
  لا

ُ �
 .»الله

(লা ইলা-হা ই�া�া-হ) 

                                                           
196 হাদীসিট ইমাম িতরিমযী সংকলন কেরেছন, নং ৩৪৩০; ইবন মাজাহ , নং 

৩৭৯৪; আর শাইখ আলবানী এেক সহীহ বেলেছন। েদখুন, সহীহুত িতরিমযী

৩/১৫২; সহীহ ইবন মাজাহ ২/৩১৭।  
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‘আ�াহ বয্তীত েকােনা হ� ইলাহ েন    ’— েস জা�ােত �েবশ 

করেব।”197  

 

৫৩. েকােনা মুিসবেত পিতত বয্ি�র েদ‘আ 

ِ ا��� « -١٥٤
�
�ِ  

�
یْــــهِ رَ  وَا��
َ
ل ــــ ا�

ُ
ــــم� ونَ اجِع

ُ
ه
�
  ، الل

�
ــــرْنىِ أ
ُ
صِــــ فيِ ج

ُ
تىِ  م

َ
 ، وَ یب

�
ــــأ لِ
ْ
 ليِ خ

ْ
 ف

 
َ ْ
ير
َ
 خ

َ ْ
 مِنه
ً
 .»اا

 (ই�া িল�া-িহ ওয়া ই�া ইলাইিহ রািজ‘উন। আ�া-হু� আজুরনী ফী 

মুসীবাতী ওয়াখলুফ লী খাইরাম িমনহা)। 

১৫৪- “আমরা েতা আ�াহর্ই। আর িন�য় আমরা তাঁর িদেকই 

�তয্াবতর্নকা। েহ আ�াহ! আমােক আমার িবপেদ সওয়াব িদন এবং 

আমার জনয্তার েচেয়ও উ�ম িকছু �লািভিষ� কের িদন।”197F

198  

 

৫৪. মৃত বয্ি�র েচাখ ব� করেনার েদা‘আ 

ـــم� « -١٥٥
ُ
ه
�
ـــ الل

ُ
ـــرْ لفِ فِ

ْ
 اغ

َ
ـــِ� ( نٍ لا ِ

ْ
 فيِ  )هِ سم

ُ
ـــه
َ
ت
َ
رَج
َ
 د
ْ
ـــع
َ
 وَارْف

ْ
ِ  ال

ّ
ـــدِی
ْ
 مَه

َ
، ين

 فيِ 
ُ
ــــــــــــــــــــه

ْ
ف
ُ
ل
ْ
قِبِــــــــــــــــــــهِ فيِ وَاخ

َ
  ع

ْ
ــــــــــــــــــــ ال
َ
 اِ�ِ غ

َ
ــــــــــــــــــــی

َ
ن
َ
فِــــــــــــــــــــرْ ل

ْ
 ، وَاغ

ُ
ـــــــــــــــــــــه

َ
 ا وَل

                                                           
197 আবূ দাউদ ৩/১৯০, নং ৩১১৬; আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৫/৪৩২।  
198 মুসিলম ২/৬৩২, নং ৯১৮। 
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َ
� 

ْ
  رَب� ال
َ
مِ ع
َ
 ال

َ
 فيِ ين

ُ
ه
َ
 ل
ْ
سَح

ْ
هِ ، وَاف ِ

ْ
بر
َ
 فِ  ، ق

ُ
ه
َ
رْ ل ِ
ّ َ
 .»یهِ وَ�

 (আ�া-হু�গিফর িল ফুলা-িনন (মৃেতর নাম বলেব) ওয়ারফা‘ 

দারাজাতাহু িফল মািদয়য্ী, ওয়াখলুফহু ফী‘আি�িবহী িফল গা-িবরীন, 

ওয়াগিফর লানা ওয়ালাহু ইয়া  �াল আ-লামীন।  ওয়াফসাহ  লাহু ফী

�াবিরহী ওয়া নাউইর লাহু ফ-িহ)। 

১৫৫- “েহ আ�াহ! আপিন অমুকেক (মৃত বয্ি�র নাম ধে  ) ক্ষম

করু; যারা েহদায়াত লাভ কেরেছ, তােদর মােঝ তার মযর্ দা উঁচু কের 

িদন; যারা রেয় েগেছ তােদর মােঝ তার বংশধরেদর েক্ষ আপিন তার 

�িতিনিধ েহান। েহ সৃি�কুেলর রব! আমােদর ও তার গুনা মাফ কের 

িদন।  তার জনয্  তার কবরেক �শ� কের িদন এবং তার জনয্  তা

আেলাকময় কের িদন।”198F

199  

 

৫৫. মৃত বয্ি�র জনয্ জানাযাসালােত েদা‘আ 

ــــم� « )١(-١٥٦
ُ
ه
�
  الل

ُ
ــــه
ْ َ
 وَارْحم

ُ
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ــــه
َ
ل
ُ ُ
� 
ْ
ــــرِم

ْ
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�
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ُ
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َ
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َ
خ
ْ
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ْ
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ْ
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ِ
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�
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َ
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ّ
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َ
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َ
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َ
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�
ق
َ
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�
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َ
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ْ
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�
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�
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َ
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ْ
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�
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َ
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ْ
�ِ 
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ا
ْ
ـــــــير
َ
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ً
، ارِهِ ارا

لِــهِ 
ْ
ه
�
 أ
ْ
�ِ 
ً
ا
ْ
ــير
َ
 خ
ً
ــلا
ْ
ه
�
وْجِــهِ وَأ

َ
 ز
ْ
�ِ 
ً
ا
ْ
ــير
َ
 خ
ً
ــا
َ
وْج
َ
 ، وَز

َ
ــة
�
ن
َ ْ
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ُ
ــه
ْ
خِل
ْ
د
�
 ، وَأ

ُ
ه
ْ
عِــذ
�
، وَأ

                                                           
199 মুসিলম ২/৬৩৪, নং ৯২০। 
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َ
ذ
َ
 ع
ْ
�ِ ِ

ْ
بر
َ
 [ ابِ الق

َ
ذ
َ
 وَع

�
 .»]ارِ ابِ الن

(আ�া-হু�াগিফর লা, ওয়ারহামহ, ওয়া ‘আ-িফিহ, ওয়া‘ফু ‘আনহ, ওয়া 

আকিরম নুযুলাহ, ওয়াওয়াসিস‘ মুদখালাহ, ওয়াগিসলহু িবলম -িয় 

ওয়াসস্ালিজ ওয়ালবারািদ, ওয়ানা�ি�িহ িমনাল খাতা-ইয়া কামা 

না�াইতাস সাওবাল আবইয়াদা িমনাদদানািস, ওয়া আবিদলহু দ -রান 

খাইরাম িমন দা-িরিহ, ওয়া আহলান খাইরাম িমন আহিলিহ, ওয়া 

যাওজান খাইরাম িমন যাওিজিহ, ওয়া আদিখলহুল জা� তা, ওয়া 

আ‘িয়যহু িমন‘আযা-িবল �াবির [ওয়া ‘আযািব�া-র])। 

১৫৬-(১) “েহ আ�াহ! আপিন তােক ক্ষ করু, তােক দয়া করু, 

তােক পূণর্ িনরাপ�ায় রাখন, তােক মাফ কের িদন, তার েমহমানদারীেক 

মযর্াদাপূণ করু, তার �েবশ�ান কবরেক �শ� কের িদন।  আর 

আপিন তােক েধৗত করুন পাি, বরফ ও িশলা িদেয়, আপিন তােক 

গুনাহ েথেক এমনভােব পির�ার কর     েযমন সাদা কাপড়েক ময়লা 

েথেক পির�ার কেরেছন। আর তােক তার ঘেরর পিরবেতর্ উ�ম ঘ, 

তার পিরবােরর বদেল উ�ম পিরবার ও তার েজােড়র (�ী/�ামীর) 

েচেয় উ�ম েজাড় �দান করু।  আর আপিন তােক জা�ােত �েবশ 

করান এবং তােক কবেরর আযাব [ও জাহা�ােমর আযাব] েথেক রক্ষ

করু” 199F

200।  

ــــــم� « )٢(-١٥٧
ُ
ه
�
ــــــ الل

َ
ن یِّ
َ
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ْ
ــــــاغ

َ
تِن یِّ
َ
ــــــ ،اا وَم

َ
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َ
 اهِدِ�

َ
ــــــ وَغ

َ
 ا، وَصَــــــغِ ائِبِن

َ
 يرِ�

                                                           
200 মুসিলম ২/৬৬৩, নং ৯৬৩। 
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َ
بــــــــــيرِ�

َ
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َ
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ْ
ن
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  وَأ
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ــــــــــم� . ا�

ُ
ه
�
ــــــــــ الل

�
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ُ
ــــــــــه
َ
ت
ْ
یَي
ْ
ح
�
 أ
ْ َ
یِــــــــــهِ �

ْ
ح
�
أ
َ
  ا ف

َ َ
 ع

 �
ْ
 الا

َ
ـــــ ،مِ سْـــــلا

�
 مِن
ُ
ـــــه
َ
یْت
�
ف
َ َ
و َْ�َت

  

َ َ
لى ُهع

ــــ
ـ�فَوَتَف 




ـــــ

َ
يم ـــــم� انِ  الا�

ُ
ه
�
  ، الل

َ
ـــــ لا

َ
ن
ْ
رِم
ْ َ
ا تح

 
ُ
رَه
ْ
ج
�
 أ

َ
  ، وَلا

َ
ن
�
ضِل
ُ
 ت

ُ
ه
َ
د
ْ
ع
َ
 .»ا ب

 (আ�া-হু�গিফর িলহািয়য্না ওয়া মািয়য্িতনা ওয়া -িহিদনা ওয়া গা-

িয়িবনা ওয়া সগীিরনা ওয়া কাবীিরনা ওয়া যাকািরনা ওয়া উনসা-না। 

আ�া-হু� মান আহইয়াইতাহু িম�া ফ  ’আহিয়িহ ‘আলাল-ইসলাম। 

ওয়ামান তাওয়াফফ্াইতাহু িম�া ফাতাওয়া ফফাহ ‘আলাল ঈমান। আ�া-

হু� লা তাহিরমনা আজরাহু ওয়ালাতুি��া�া বা‘দাহ)। 

১৫৭-(২) “েহ আ�াহ! আমােদর জীিবত ও মৃত, উপি�ত ও অনুপি�ত, 

েছাট ও বড় এবং নর ও নারীেদরেক ক্ষমা করুন। েহ আ! আপিন 

আমােদর মেধয্  যােদর আপিন জীিবত রা   েবন তােদরেক ইসলােমর 

উপর জীিবত রাখুন এবং যােদরেক মৃতুয্  দান ক েবন তােদরেক 

ঈমােনর সােথ মৃতুয্ দান করুন। েহ আ�! আমােদরেক তার (মৃতুয্েত

ৈধযয্ধারেণ) সওয়াব েথেক বি�ত  করেবন না এবং তার (মৃতুয্) পর 

আমােদরেক পথ�� করেবন না।”200F

201  

ـــم� « )٣(-١٥٨
ُ
ه
�
  الل

َ
ـــلا
ُ
 ف
�
 ا�ن

َ
ـــلا
ُ
 ف
َ ْ
ن َب  نٍ فيِ 

َ
تِـــك

�
 ، وَحَبْـــلِ جِـــوَ  ذِم

َ
ِ ارِك

ْ
ـــبر
َ
ق
ْ
ـــةِ ال
َ
ن
ْ
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ْ
قِـــهِ ِ�

َ
 ،، ف

                                                           
201 আবূ দাঊদ, নং ৩২০১; িতরিমযী, নং ১০২৪; নাসাঈ, নং ১৯৮৫; ইবন 

মাজাহ, ১/৪৮০, নং ১৪৯৮; আহমাদ ২/৩৬৮, নং ৮৮০৯। আরও েদখুন, 

সহীহ ইবন মাজাহ  ১/২৫১। 
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َ
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ْ
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�
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�
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ُ
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ْ
ن
�
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َ
ك
�
حيمُ ا�ن  .»ورُ الر�

 (আ�া-হু�া ই�া ফুলান   বনা ফুলা-িনন ফী িয�ািতকা, ওয়া হাবিল 

িজওয়ািরকা, ফাি�িহ িমন িফতনািতল �াবির ওয়া আযা-িবন না-ির, ওয়া 

আনতা আহলুল ওয়াফাই ওয়াল হা�, ফাগিফর লাহু ওয়ারহাম, ই�াকা 

আনতাল গাফুরুর রাহী)।   

১৫৮-(৩) “েহ আ�াহ, অমুেকর পু� অমুক আপনার িয�াদারীেত, 

আপনার �িতেবিশে�র িনরাপ�ায়; সুতরাং আপিন তােক কবেরর 

পরীক্ষা েথেক এবং জাহা�ােমর শাি� েথেক রক্ষা। আর আপিন 

�িত�িত পূণর্কারী এবং �কৃত সেতয    ্ র অিধকারী। অত , আপিন 

তােক ক্ষমা করুন এবং তা     পর দয়া করুন। িন�য়  আপিন 

ক্ষমাশ, দয়ালু।” 201F

202  

م� « )٤(-١٥٩
ُ
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�
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َ
تِك
َ
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 أ
ُ ْ
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َ
ذ
َ
 ابِهِ ع

َ
 كا
ْ
 فيِ ، ا�ن

ْ
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َ
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ً
سِنا

ْ ُ
 نَ مح

َ
 اتِهِ  حَسَن

َ
 كا
ْ
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ُ
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َ
ج
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ً
 يئا

ُ
ه
ْ
ن
َ
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ْ
 .»اوَز

 (আ�া-হু� ‘আবদুকা, ওয়াবনু আমািতকা, এহতাজা ইলা রাহমািতকা, 

ওয়া আনতা গািনয়ুয্ন‘আন ‘আযা-িবিহ, ইন কা-না মুহিসনান ফািযদ ফী 

হাসানা-িতিহ, ওয়া ইনকা-না মুসীআন ফা তাজা-ওয়ায ‘আনহ)  

                                                           
202 ইবন মাজাহ , নং ১৪৯৯।  েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৫১।  তাছাড়া 

হাদীসিট আবূ দাউদও বণর্না কেরেছ, ৩/২১১, নং ৩২০২।  
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১৫৯-(৪) “েহ আ�াহ, আপনার এক দাস, আর এক দাসীর পু�, 

আপনার অনু�েহর মুখােপক্, আপিন তােক শাি� েদওয়া েথেক 

অমুখােপক্ষী। যিদ েস েনককার ব  া�া , তেব তার সওয়াব  আরও 

বািড়েয় িদন, আর যিদ বদকার বা�া হয়, তেব তার অপরাধকমর্  এিড়েয়

যান।”203  

 

৫৬. নাবালক িশশুেদর জন জানাযার সালােত েদা‘আ 

١(-١٦٠( » 
�
م� أ
ُ
ه
�
ِ عِ الل

ْ
بر
َ
ابِ الق

َ
ذ
َ
 ع
ْ
�ِ 
ُ
ه
ْ
.»ذ

 

(আ�া-হু�া ‘িয়যহ িমন আযা-িবল �াবির) 

১৬০-(১) “েহ আ�াহ! এ িশশুেক কবে রর আযাব েথেক রক   ্

করুন”২০৩F

204  

                                                           
203 হাদীসিট সংকলণ কেরন, হােকম তাঁর মু�াদরােক এবং সহীহ বেলেছন, 

১/৩৫৯; আর যাহাবী েসটা সমথর্ন কেরেছন। আরও েদখু   , আলবানী, 

আহকামুল জানােয়য, পৃ. ১২৫।   
204 সা‘ঈদ ইবনুল মুসাইেয়য্ব বেল , আিম আবু হুরাইরা রািদয় া�াহু আনহ

িপছেন একিট িশশুর জানাযার সালাত আদায় কেরি    , েয িশশু কখনও

েকােনা গুনাহ কের ি   , তখন আিম তােক (উপেরা�  েদা‘আিট) বলেত 

শুনলা....।  হাদীসিট ইমাম মােলক তার মুওয়া�া � ে� সংকলন কেরন, 

১/২৮৮; ইবন আবী শাইবাহ তার মুসা�াফ �ে�, ৩/২১৭; বাইহাকী, ৪/৯। 
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আর যিদ িনে�া� েদা‘আিট পড়া হয় তেব তাও উ�ম: 
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ْ
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ُ
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�
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ْ
�ِ 
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ْ
ـــير
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ْ
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َ
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(আ�া-হু�া‘আলহু ফারা�ান ওয়া য   খরান িলওয়িলদায়িহ, 

ওয়াশাফী‘আন মুজাবান।  আ�া-হু�া সাি�ল িবহী মাওয়ায   নাহুম, 

ওয়াআ‘িযম িবহী উজূরাহুম, ওয়া আলিহ�হু িবস -িলিহল মু’িমনীন, 

ওয়াজ‘আলহু ফী কাফ-লািত ইবরাহীমা, ওয়াি�িহ িবরাহমািতকা ‘আযা-

বাল জাহীম, ওয়া আবিদলহু দ -রান খাইরান িমন দা-িরিহ, ওয়া 

আহলান খায়রান িমন আহিলিহ, আ�া-হু�াগিফর ি ’আসলািফনা ওয়া 

আফরাি�না ওয়া মান সাবা�ানা িবল ঈমান।) 

“েহ আ�াহ, তােক তার িপতা-মাতার জনয্  অ�গাম �িতিনিধ বা 

সওয়াব ও সযে� গি�ত সওয়াব িহেসেব কবুল করু। আর তােক 

এমন শাফা‘আতকারী বানান, যার শাফা‘আত কবুল হয়। েহ আ�াহ, এ 

িশশুর �ারা তার িপতা মাতার ওজসমূহ আরও ভারী কের িদন। আর 

                                                                                                            
আর শাইখ শ‘আইব আল-আরনাউত শারহুস সু�াহ িলল বাগভীর তাহকীেক

৫/৩৫৭, এটার সনদেক সহীহ বেলেছন।  
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এর �ারা তােদর দু’জেনর সওয়াব আরও বািড়েয় িদন। আর তােক 

েনককারেদর স�ী-সাথী বানান এবং তােক ইবরাহীম 

আলাইিহসসালােমর িয�ায় রাখুন।  আর আপনার রহমেতর অসীলায় 

তােক জাহা�ােমর শাি� েথেক রক্ষা করুন। তােক তার এ বাস�াে

পিরবেতর্  উ�ম বাস�ান �দান কর   , এখানকার পিরবার-পিরজেনর 

পিরবেতর্  উ�ম পিরবা -পিরজন �দান করুন। েহ আ�া , আমােদর 

পূবর্বতর্ ী -নারী ও নাবালক অ�গামী স�ান-স�িতেদর মাফ করুন

এবং যারা ঈমান সহকাের আমােদর পূেবর্ মারা েগে তােদরেকও।”205  

م� « )٢(-١٦١
ُ
ه
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َ
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َ
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ً
را
ْ
ج
�
 .»وَأ

 (আ�া-হু�জ‘আলহু লানা ফারা�ন ওয়া সালাফান ওয়া আজরান) 

১৬১-(২) “েহ আ�াহ, আমােদর জনয্ তােক অ�গাম �িতিনিধ, অি�ম 

পূণয্এবং সওয়াব িহেসেব িনধর্ারণ কের িদন” 205F

206 

                                                           
205 েদখুন, আল-মুগনী, িল ইবন কুদামা, ৩/৪১৬; আরও েদখুন, আদ-দুরুসুল

মুিহ�াহ িল ‘আ�ািতল উ�াহ, িলশ শাইখ আবিদল আযীয ইবন আি��াহ 

ইবন বায, রােহমাহু�া, পৃ. ১৫।  
206 হাসান বসরী রােহমাহু�াহ যখন েছাট িশশুেদর জানাযা পড়েতন তখন তা

উপর সূরা ফােতহা পড়েতন এবং উপেরা� েদা‘আ বলেতন। হাদীসিট ইমাম 

বাগভী তার শারহুস সু�াহ  ৫/৩৫৭ এ বণর্না কেরেছন। আরও বণর্ন  

কেরেছন, আ�ুর রাযয্াক তার মুসা�ােফ, নং ৬৫ ৮৮।  তাছাড়া ইমাম 

বুখারী, িকতাবুল জানােয়য এর, ৬৫, বাবু িকরাআিত ফািতহািতল িকতাব 
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৫৭. েশাকাতর্েদরসা�না েদওয়ার েদা‘আ  
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ْ
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 (ই�া িল�া-িহ মা আখাযা, ওয়ালাহু মা  ‘তা, ওয়া কু�ু শাই’ইন 

‘ইনদাহু িবআজািলম মুসা�, ফালতাসিবর ওয়াল তাহতািসব) 

১৬২- “িন�য় যা িনেয় েগেছন আ�াহ  তা তাঁরই, আর যা িকছু �দান 

কেরেছন তাও তাঁর। তাঁর কােছ সব িকছুর একিট িনিদর্� সময় রেয়েছ।

কােজই সবর করা এবং সওয়ােবর আশা করা উিচত।”206F

207 

আর িনে�া� েদা‘আিট পড়াও ভােলা:  
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(আ‘যামা�াহু আজরাক , ওয়া আহসানা ‘আযা-’আকা, ওয়াগাফারা 

িলমাইিয়য্িতক) 

“আ�াহ আপনার সওয়াব বিধর্ত কর, আপনার (েশাকাতর্ মে) সু�র 

ৈধযর্  ধরার তাওফীক িদ, আর আপনার মৃতেক ক্ষমা কের ি।” 207F

208 

                                                                                                            
আলাল জানাযাত ২/১১৩; ১৩৩৫ নং হাদীেসর পূেবর্  এটােক ত ‘লীক বা 

সনদ বয্তীত বণর্না কেরেছন 
207 বুখারী, ২/৮০, নং ১২৮৪; মুসিলম, ২/৬৩৬, নং ৯২৩। 
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৫৮. মৃতেক কবের �েবশ করােনার েদা‘আ 

١٦٣- » 
َ َ
ع لىَو ِ�الله ِمْسِ




ةِ رَسُ 
�
ِ  سُن

�
 .»ولِ الله

 (িবসিম�া-িহ ওয়া আলা সু�ািত রাসুিল�া-িহ)। 

১৬৩- “আ�াহর নােম এবং রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াের 

িনয়েম।”208F

209 

 

৫৯. মৃতেক দাফন করার পর েদা‘আ 

١٦٤- » 
ُ
ه
ْ
ت ِ
ّ
ب
َ
م� ث
ُ
ه
�
، الل
ُ
ه
َ
فِرْ ل
ْ
م� اغ

ُ
ه
�
 .»الل

 (আ�া-হু�গিফর লাহ, আ�া-হু� সাবিবতহ)। 

১৬৪- “েহ আ�াহ! আপিন তােক ক্ষমা ক, েহ আ�াহ  আপিন তােক 

(�ে�া�েরর সময়) ি�র রাখুন।” 209F

210 

                                                                                                            
208 আল-আযকার িলন নাওয়াওয়ী, পৃ. ১২৬।  
209  আবূ দাউদ ৩/৩১৪, নং ৩২১৫ সহীহ সনেদ; অনুরূপভােব আহমা, নং 

৫২৩৪; আর ৪৮১২ এর শ� হে�, ‘িবসিম�াহ ওয়া আলা িম�ািত 

রাসূিল�াহ’ অথর্াৎ ‘আ�াহর নােম এবং রাসূলু�াহর িম�ােতর উপর।’ তার 

সনদও িবশু�। 
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৬০. কবর িযয়ারেতর েদা‘আ 

١٦٥- » 
َ
لا  الس�

َ
� ِ
ّ
 الـد

َ
ل
ْ
ه
�
ْ أ
ُ

یْكم
َ
ل
َ
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ُ
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ْ
 ال
َ
مِنِ مُـِ�

ْ
مُسْـلِمِ ؤ

ْ
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َ
 ين

َ
 ين

�
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ْ
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َ
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َ
ْ لا

ُ
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 الله
َ
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ُ
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َ
ی نِرِخ�أتـْسُمْلاَو اـ�نِم َينِمِدقَتـْسُمْلا ُ�الله ُ




















َ حمَْ�َ

  [

 
�
 أ

َ
 ل
َ �
 الله

ُ
ل
َ
 سْا

َ
ُ ن

ُ
كم
َ
  ا وَل

ْ
 ال
َ
 ع

َ
 .»افِیَة

 (আসস্ালা-মু আলাইকুম আহলাি�য়াির িমনাল মু’িমনীনা ওয়াল 

মুসিলমীনা, ওয়াই�া ইনশা-আ�া-হু িবকুম ল   -িহকুনা, ওয়া 

ইয়ারহামু�াহুল মুসত�িদমীনা িম�া ওয়াল মুসতা’িখরীনা, নাসআলু�াহা 

লানা ওয়ালাকুমুল ‘আ-িফয়াহ)। 

১৬৫- “েহ গৃহসমূেহর অিধবাসী মুিমন ও মুসিলমগণ! েতামােদর �িত 

শাি� বিষর্ত েহাক। আর িন�য় আমরা ইনশাআ�াহ আপনােদর সােথ 

িমিলত হেবা।  [আ�াহ আমােদর পুবর্বতর্ীেদ এবং পরবতর্ীেদর �িত

                                                                                                            
210 নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম মৃত বয্ি�েক দাফন করার পর কবের

পােশ দাঁড়ােতন এবং বলেতন, ‘েতামােদর ভাইেয়র জনয্ ক্ষমা �াথর্ন, 

আর তার জনয্  দৃঢ়তা চাও। েক  ননা এ নই তােক িজজ্ঞাসা করা হ  ’। 

আব্ুদাউদ ৩/৩১৫, নং ৩২২৩; হােকম এবং িতিন এেক সহীহ বেলেছন, 

আর যাহাবী সমথর্ন কেরেছ, ১/৩৭০। 
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দয়া করুন] আিম আ�াহর্ িনকট আমােদর জনয্ এবং েতামােদর জনয

িনরাপ�া �াথর্না কি।”211  

 

৬১. বায়ূ �বািহত হেল পড়ার েদা‘আ 

١(-١٦٦( » ِ
ّ
  ا�نى

م�
ُ
ه
�
سْ الل

�
 ــــــ أ

َ
ه
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َ
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َ
ك
ُ
ل
�
 أ

ُ
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�
 ا، وَأ

َ
ه ِ
ّ َ
 شر
ْ
�ِ 

َ
 بِك
ُ
 .»اوذ

 (আ�া-হু� ই�ী আসআলুকা খাইরাহা ওা আ‘ঊযু িবকা িমন শারিরহা)। 

১৬৬-(১) “েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট এর কলয্াণ চাই। আর আিম

আপনার িনকট এর অিন� েথেক আ�য় চাই।” 211F

212  

٢(-١٦٧( » ِ
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�
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ُ
ع
�
 ، وَأ

َ
ه ِ
ّ َ
 شر

ْ
�ِ 

َ
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ُ
 وذ

َ
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ّ َ
 ا فِ ا، وَشر

َ
 يه

َ
ِ م
ّ َ
 ا ا، وَشر

�
 أ

ْ
ت
َ
رْسِل

 .»بِهِ 

                                                           
211 মুসিলম ২/৬৭১, নং ৯৭৫; ইবন মাজাহ , ১/৪৯৪, আর শ� তাঁরই, নং 

১৫৪৭; বুরাইদা রািদয়া�াহু ‘আনহু েথেক। আর দু �ােকেটর মাঝখােনর    

অংশ আেয়শা রািদয়া�াহু আনহার হাদীস েথে   , যা সংকলন কেরেছন, 

মুসিলম, ২/৬৭১, নং ৯৭৫।  
212 আবূ দাউদ ৪/৩২৬, নং ৫০৯৯; ইবন মাজাহ  ২/১২২৮, নং ৩৭২৭। 

আরও েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ  ২/৩০৫। 
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 (আ�া-হু� ই�ী আস’আলুকা খাইরাহা ওয়া খা                                                                                

ইরা মা-ফীহা ওয়া খাইরা মা উরিসলাত িবহী। ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন 

শারিরহা, ওয়া শারির মা-ফীহা, ওয়া শারির মা উরিসলাত িবহী)। 

১৬৭-(২) “েহ আ�াহ! আিম আপনার িনকট �াথর্না কিরএর কলয্া, 

এর মধয্কারকলয্া এবং যা এর সােথ ে�িরত হেয়েছ তার কলয্া। 

আর আিম আপনার আ�য় চাই এর অিন� েথেক, এর েভতের িনিহত 

অিন� েথেক এবং যা এর সােথ ে�িরত হেয়েছ তার অিন� েথেক।”213  

 

৬২. েমেঘর গজর্ন শেল পড়ার েদা‘আ 

١٦٨- » 
َ ْ ُ
� 

�
 ذِ انَ ال

ْ
مْدِهِ وَال

َ
 بحِ
ُ
د
ْ
ع  الر�

ُ
ح ِ
ّ
سَب
ُ
 مَ ي �

َ
 خِ لا

ْ
�ِ 

ُ
تِ ئِكة

َ
 .»هِ یف

(সুবহা-না�াযী ইউসাি�হুর –রা‘দু িবহামিদিহ ওয়াল-মালা-ইকাতু িমন 

খীফািতিহ)। 

১৬৮- “পিব�-মহান েসই স�া, রা‘দ েফের�া যাঁর মিহমা ও পিব�তা 

েঘাষণা কের �শংসার সােথ, আর েফের�াগণও তা-ই কের যাঁর 

ভেয়।”213F

214  

                                                           
213 মুসিলম, আর শ� তাঁরই, ২/৬১৬, নং ৮৯৯; বুখারী, ৪/৭৬, নং ৩২০৬ ও 

৪৮২৯। 
214 ‘‘আবদু�াহ ইবনু যুবাইর রািদয়া�াহু আনহুমা  েমেঘর গজর্  ন শুনেল 

বলা ব� কের িদেতন এবং এই েদা‘আ পড়েতন...। মুওয়া�া ইমাম মােলক 
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৬৩. বৃি� চাওয়ার িকছু েদা‘আ 

١(-١٦٩( » 
َ
م� اسْقِن

ُ
ه
�
غِ الل

ُ
 م
ً
یْثا
َ
رِ ا غ

َ
 م
ً
 یثا

َ
 م
ً
 رِ یئا

َ
� ،
ً
 یعا

َ
 ض
َ ْ
ير
َ
 غ
ً
 ارٍّ فِعا

َ
 ، ع

ً
اجِلا

جِلٍ 
ٓ
 آ
َ ْ
ير
َ
 .»غ

 (আ�া-হু�া আি�না গাইসান মুগীসান মারী’য়ান মারী‘আন না-িফ‘আন 

গাইরা �ারিরন ‘আ-িজলান গাইরা আ-িজিলন)। 

১৬৯-(১) “েহ আ�াহ! আমােদরেক এমন বৃি�র পািন দান করুন যা

সাহাযয্কার, সুেপয়, উবর্রকরী; কলয্াকর, ক্ষির নয়; শী�ই, িবলে� 

নয়।” 214F

215  

٢(-١٧٠( » 
�
م� أ
ُ
ه
�
 الل

َ
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ْ
 غِث

�
م� أ
ُ
ه
�
 ا، الل

َ
ن
ْ
 غِث

�
م� أ
ُ
ه
�
 ا، الل

َ
ن
ْ
 .»اغِث

 (আ�া-হু�া আিসনা, আ�া-হু�া আিসনা, আ�া-হু�া আিসনা)। 

১৭০-(২) “েহ আ�াহ! আমােদরেক বৃি� িদন।  েহ আ�াহ! আমােদরেক 

বৃি� িদন। েহ আ�াহ! আমােদরেক বৃি� িদন।”215F

216  

                                                                                                            
২/৯৯২। আর আলবানী তাঁর সহীহুল কােলিমত তাইেয়য ্ ব �ে� . ১৫৭, 

বেলন, “এর সনদিট মওকূফ সহীহ”। 
215 আবূ দাউদ, ১/৩০৩, নং ১১৭১। আর শাইখ আলবানী সহীহ আিব দাউেদ 

এেক সহীহ বেলেছন, ১/২১৬। 
216 বুখারী ১/২২৪, নং ১০১৪; মুসিলম ২/৬১৩, নং ৮৯৭। 
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م� اسْقِ عِبَ « )٣(-١٧١
ُ
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�
 الل

َ
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  ،اد

َ َ
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َ
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َ
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ْ
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َ
ك
َ
د
َ
ل
َ
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ْ
ح
�
وَأ

 
ْ
تَ ال  .»مَیِّ

(আ�া-হু�াি� ইবা-দাকা ওয়া বাহা-ইমাকা ওয়ানশুর রহমাতাকা ওয়া

আহিয় বালাদাকাল মািয়য্ত)। 

১৭১-(৩) “েহ আ�াহ! আপিন আপনার বা�াগণেক ও জীব- জ�গুেলােক

পািন পান করান, আর আপনার রহমত িব�ৃত করু এবং আপনার মৃত 

শহরেক সজীব করু।” 216F

217  

 

৬৪. বৃি� েদখেল েদা‘আ 

١٧٢- » 
َ
� 
ً
با  صَیِّ

م�
ُ
ه
�
 الل

ً
 .»فِعا

 (আ�া-হু� সািয়য্বান নাি‘আন)। 

১৭২- “েহ আ�াহ! মুষলধারায় উপকারী বৃি� বষর্ণ কর।” 217F

218  

৬৫. বৃি� বষর্েণর পরিযকর 

١٧٣- » 
َ
طِرْ�

ُ
تِهِ م

َ ْ
ِ وَرَحم

�
لِ الله

ْ
ض
َ
 .» بِف

                                                           
217 আবূ দাউদ ১/৩০৫, নং ১১৭৮। আর শাইখ আলবানী তাঁর সহীহ আিব 

দাউেদ এেক হাসান বেলেছন, ১/২১৮। 
218 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ২/৫১৮, নং ১০৩২। 
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(মুিতরনা িবফাদিল�া-িহ ওয়া রহমািত-িহ)। 

১৭৩- “আ�াহর্ অনু�হ ও দয়ায় আমােদর উপর বৃি� বিষর্ত

হেয়েছ।”219  

৬৬. অিতবৃি� বে�র জনয্িকছু েদা‘আ 
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 (আ�া-হু� হাওয়ালাইনা ওয়ালা ‘আলাইনা। আ�া-হু� আলাল-আ-কা-

িম ওয়ািযয্র-িব ওয়াবুতূিনল আওিদয়ািত ওয়ামানা-িবিতশ শাজাির) 

১৭৪- “েহ আ�াহ! আমােদর পা�র্ তর্ী এলাকায়(বষর্ণ কর), আমােদর 

উপর নয়।  েহ আ�াহ! উঁচু ভূিমেত, পাহােড়, উপতয্কর েকােল ও 

বনা�েল (বষর্ণ কর)।”219F

220  

 

৬৭. নতুন চাদঁ েদেখ পড়ার েদা‘আ 

١٧٥- » 
ُ َ
ــــــــبر
ْ
ك
�
 أ
ُ �
ــــــــالله

َ
یْن
َ
ل
َ
 ع
ُ
ــــــــه
�
هِل
�
ــــــــم� أ

ُ
ه
�
 ، الل

� ْ
� ا ِ��

ْ
ِ وَالا

ْ
ــــــــ�

َ
 ، وَ انِ يم

َ
ــــــــلا ةِ الس�
َ
م

� وَ 
ْ
 الا

َ
وْفِ مِ سْلا

�
ِب� یقِ لمَِ ، وَالت

ُ
ا ا تح

َ
ن
�
 رَب

َ
ضى

ْ َ
 وَ�

َ
ن
�
 ، رَب

ُ �
 الله

َ
ك
�
 .»ا وَرَب

                                                           
219 বুখারী ১/২০৫, নং ৮৪৬; মুসিলম ১/৮৩, নং ৭১। 
220 বুখারী ১/২২৪, নং ৯৩৩; মুসিলম ২/৬১৪, নং ৮৯৭। 
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 (আ�া-হ আকবার, আ�া-হু� আিহ�াহ ‘আলাইনা িবলআমিন 

ওয়ালঈমািন ওয়াসস্ালা-মািত ওয়াল-ইসলা-িম, ওয়া�াওফীিক িলমা 

তুিহ�ু র�ানা ওয়া তার�া, র�ুনা ওয়া র�ুকা�াহ) 

১৭৫- “আ�াহ সবেচেয় বড়। েহ আ�াহ! এই নতুন চাঁদেক আমােদর 

উপর উিদত করুনিনরাপ�া, ঈমান, শাি� ও ইসলােমর সােথ; আর েহ 

আমােদর র�! যা আপিন পছ� কেরন এবং যােত আপিন স�� হন 

তার �িত তাওফীক লােভর সােথ। আ�াহ আমােদর র� এবং েতামার 

(চাঁেদর) র�।”221 

  

৬৮. ইফতােরর সময় েরাযাদােরর েদা‘আ 

تِ « )١(-١٧٦
�
ل
َ
ت
ْ
 وَاب
�
مَأ
�
بَ الظ

َ
ه
َ
رُ ا ذ

ُ
 لع

ُ
 وق

� ْ
تَ ا�

َ
ب
َ
 ، وَث

َ
 ش
ْ
رُ ا�ن

ْ
 ج

ُ �
 الله
َ
 .»اء

 (যাহাবায-যামাউ ওয়াবতা�ািতল ‘উরূকু ওয়া সাবাতাল আজরু ইনশ-

আ�া-হ)। 

১৭৬-(১) “িপপাসা িমেটেছ, িশরাগুেল িস�  হেয়েছ এবং আ�াহ  চান 

েতা সওয়াব সাবয� হেয়েছ।”221F

222  

                                                           
221 িতরিমযী ৫/৫০৪, নং ৩৪৫১; আদ-দািরমী, শ� তাঁরই, ১/৩৩৬। আরও 

েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৫৭।  
222 হাদীসিট সংকলন কেরেছন আবূ দাউদ ২/৩০৬, নং ২৩৫৯ ও অনয্ানয্

আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৪/২০৯। 
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٢(-١٧٧( » ِ
ّ
  ا�نى

م�
ُ
ه
�
 الل

�
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َ
تِك
َ ْ
حم َ�ِ 

َ
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ُ
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�
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�
 تىِ  أ

ْ
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َ
   وَسِع

ْ َ
 شى

� ُ
فِرَ ليِ  ءٍ كل

ْ
غ
َ
 ت
ْ
ن
�
 .»أ

 (আ�া-হু� ই�ী আসআলুকা িবরহম্ািতকা�াতী ওয়ািস‘আত কু�া 

শাই’ইন আন তাগিফরা লী)। 

১৭৭-(২) “েহ আ�াহ! আপনার েয রহমত সকল িকছু পিরবয্া কের 

েরেখেছ তার উসীলায় আেবদন কির, আপিন আমােক ক্ষমা ক।”222F

223  

 

৬৯. খাওয়ার পূেবর্  েদ‘আ 

১৭৮-(১) “যখন েতামােদর েকউ আহার শুরু কের তখন েস েযে বেল, 

» ِ
�
 »�سِْمِ الله

(িবসিম�াহ) 

“আ�াহর নােম।” আর শুরুেত বলেত ভুেল  েগেল েযন ব,  

خِ «
ٓ
لهِِ وَآ و�

�
ِ فيِ آ

�
 »رِهِ �سمِ الله

(িবসি্ম�ািহ ফী আওওয়ািলহী ওয়া আিখিরহী)। 

“এর শুরু ও েশআ�াহর্ নােম।”223F

224  

                                                           
223 হাদীসিট সংকলন কেরেছন, ইবন মাজাহ  ১/৫৫৭, নং ১৭৫৩; যা মূলত 

আবদু�াহ ইবন আমর রািদয়া�াহু আনহুমার ে  ‘আ।  আর হােফয ইবন 

হাজার তাঁর তাখরীজুল আযকাের এটার সনদেক হাসান বেলেছন।  শরহুল

আযকার, ৪/৩৪২। 
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১৭৯-(২) “যােক আ�াহ েকােনা খাবার খাওয়ায় েস েযন বেল,  

 »  
َ
م� �

ُ
ه
�
 الل

َ
ن
َ
 ل
ْ
 ا فِ رِك

َ
عِمْن

ْ
ط
�
 یهِ وَأ

ُ
ه
ْ
 مِن
ً
ا
ْ
ير
َ
 .»ا خ

 (আ�া-হু� বািরক লানা ফীিহ ওয়া আত‘ইমনা খাইরাম-িমনহ)। 

“েহ আ�াহ! আপিন আমােদরেক এই খােদয্  বরকত িদন এবং এর  

েচেয়ও উ�ম খাদয্ আহার করন।” 

আর আ�াহ  কাউেক দুধ পান করােল েস েযন বেল: 

» 
ُ
ه
ْ
 مِن
َ
�
ْ
ا فِیهِ وَزِد

َ
ن
َ
 ل
ْ
رِك

َ
م� �

ُ
ه
�
 .»الل

 (আ�া-হু� বািরক লানা ফীিহ ওয়ািযদনা িমনহ)। 

“েহ আ�াহ! আপিন আমােদরেক এই খােদয্  বরকত িদন এবং 

আমােদরেক তা েথেক আরও েবিশ িদন।”224F

225  

 

৭০. আহার েশষ করার পর েদা‘আ 

١(-١٨٠( » ِ
�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
ذِ الح

�
مَنىِ  ال

َ
ع
ْ
ط
�
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َ
  ه
َ
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َ
ق
َ
  ،یهِ وَرَز

َ
ِ وَلا

ّ
ِ حَوْلٍ مِنى

ْ
ير
َ
 غ
ْ
ةٍ  ِ� و�

ُ
 .»ق

                                                                                                            
224 হাদীসিট সংকলন কেরেছন আবূ দাঊদ ৩/৩৪৭, নং ৩৭৬৭; িতরিমযী, 

৪/২৮৮, নং ১৮৫৮। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ২/১৬৭।  
225 িতরিমযী ৫/৫০৬, নং ৩৪৫৫। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৫৮। 
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 (আলহামদু িল�া-িহ�াযী আত‘আমানী হা-যা ওয়া রাযাকানীিহ িমন 

গাইির হাউিলম িম�ী ওয়ালা কুওয়ািতন)। 

১৮০-(১) “সকল �শংসা আ�াহর্ জনয, িযিন আমােক এ আহার 

করােলন এবং এ িরিযক িদেলন যােত িছল না আমার পক্ ষ েথে

েকােনা উপায়, িছল না েকােনা শি�-সামথর্।”226  
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َ ْ
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ـْكَ
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ً  وَلا

َ
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ْ
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َ
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ُ
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�
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ُ
ه
ْ
ن
َ
  ع

َ
 .»ان

 (আলহামদু িল�া-িহ হামদান কাসীরান তািয়য্বন মুবা-রাকান ফীিহ, 

গাইরা মাকিফিয়য্ন ওয়ালা মুয়া�  ‘ইন, ওয়ালা মুসতাগনান ‘আনহু

র�ানা)। 

১৮১-(২) “আ�াহর জনয্ই সকল  �শংসা; এমন �শংসা যা অেঢল, 

পিব� ও যােত রেয়েছ বরকত; [যা যেথ� করা হয় িন], যা িবদায় িদেত 

পারব না, আর যা েথেক িবমুখ হেত পারব না, েহ আমােদর র�!”226F

227  

 

                                                           
226 হাদীসিট নাসাঈ বয্তীত সকল সুনান ��কারগণ সংকলন কেরেছন।আবূ 

দাউদ, নং ৪০২৫; িতরিমযী, নং ৩৪৫৮; ইবন মাজাহ, নং ৩২৮৫। আরও 

েদখুন, সহীহু িতরিমযী ৩/১৫৯। 
227 বুখারী ৬/২১৪, হাদীস নং ৫৪৫৮; িতরিমযী, আর শ�িট তাঁরই, ৫/৫০৭, 

নং ৩৪৫৬।  
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৭১. আহােরর আেয়াজনকারীর জনয্ েমহমােনর েদ‘আ 

١٨٢- » 
َ
م� �

ُ
ه
�
مْ فِ الل

ُ
ه
َ
 ل
ْ
 رِك
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ُ
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مْ وَارْحم

ُ
ه
َ
فِرْ ل
ْ
م، وَاغ

ُ َ
ته
ْ
ق
َ
 .» رَز

 (আ�া-হু� বা-িরক লাহুম ফীমা রাযা�াহুম ও   গিফর লাহুম

ওয়ারহামহু)। 

১৮২- “েহ আ�াহ! আপিন তােদরেক েয িরিযক দান কেরেছন তােত 

তােদর জনয্ বরকত িদ এবং তােদর গুনাহ মাফ কর, আর তােদর 

�িত দয়া করু।” 227F

228  

 

৭২. েদা‘আর মাধয্ে খাবার বা পানীয় চাওয়ার ইি�ত করা 

١٨٣- » 
�
 الل

ْ َ
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ْ
ط
�
م� أ
ُ
مَنىِ  ه

َ
ع
ْ
ط
�
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ْ َ
 سَ  ، وَاسْقِ �

َ
 .»انىِ ق

 (আ�া-হু� আ�‘ইম মান আ�‘আমানী ওয়াসি� মান সা�া-নী)। 

১৮৩- “েহ আ�াহ! েয আমােক আহার করােব আপিন তােদরেক আহার 

করান এবং েয আমােক পান করােব আপিন তােদরেক পান 

করান।” 228F

229 

 

                                                           
228 মুসিলম ৩/১৬১৫, নং ২০৪২।  
229 মুসিলম ৩/১৬২৬, নং ২০৫৫। 
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৭৩. েকােনা পিরবােরর কােছ ইফতার করেল তােদর জনয্ েদ‘আ 

١٨٤- » 
ُ
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ْ
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َ
ط
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َ
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ُ
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َ
 .»ئِك

 (আফ�ারা ই�াকুমুস সা-ইমূন, ওয়া আকালা �া‘আ-মাকুমুল আবরা-র, 

ওয়াসা�াত আলাইকুমুল মালা-ইকাহ) 

১৮৪- “আপনােদর কােছ েরাযাদাররা ইফতার করু, আপনােদর খাবার 

েযন সৎেলােকরা খায়, আর আপনােদর জনয্  িফিরশতারাক্ষমা �াথর্

করুন” 229F

230 

 

৭৪. েরাযাদােরর িনকট যিদ খাবার উপি�ত হয়, আর েস েরাযা না 

ভাে� তখন তার েদা‘আ করা 

১৮৫- “যিদ কাউেক খাবােরর দাওয়াত েদওয়া হয় েস েযন তােত সাড়া 

েদয়; তারপর যিদ েস েরাযাদার হয়, তেব েযন েস তার (খাবার 

                                                           
230 সুনান আিব দাউদ ৩/৩৬৭, নং ৩৮৫৬; ইবন মাজাহ ১/৫৫৬, নং ১৭৪৭; 

নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল লাইলাহ, নং ২৯৬-২৯৮।  আর েসখােন 

��ভােব বিণর্ত আেছ েয রাসূলু�াহ স   া�া�াহু আলাইিহ ওয় াসাম যখন 

তার পিরবােরর কােছ ইফতার করেতন তখন তা বলেতন।  আর শাইখ 

আলবানী তাঁর সহীহ আিব দাউেদ এেক সহীহ বেলেছন, ২/৭৩০।  
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ওয়ালার) জনয্ েদ‘আ কের, আর যিদ েরাযা ভ�কারী হয়, তেব েযন েস 

খায়।”231  

 

৭৫. েরাযাদারেক েকউ গািল িদেল যা বলেব 

١٨٦- » 
ٌ
ِ صَائمِ

ّ
، ا�نى
ٌ
ِ صَائمِ

ّ
 .»ا�نى

 (ইি� সা‘ইমুন, ইি� সা’ইমুন) 

১৮৬- “িন�য় আিম েরাযাদার, িন�য় আিম েরাযাদার।”231F

232 

 

৭৬. ফেলর কিল েদখেল পড়ার েদা‘আ 
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 (আ�া-হু� বা-িরক লানা ফী সামািরনা, ওয়াবা-িরক লানা ফী 

মাদীনািতনা, ওয়াবা-িরক লানা ফী সা‘ইনা, ওয়াবা-িরক লানা ফী মুি�না) 

                                                           
231 মুসিলম, ২/১০৫৪, নং ১১৫০। 
232 বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ৪/১০৩, নং ১৮৯৪; মুসিলম, ২/৮০৬, নং 

১১৫১।  
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১৮৭- “েহ আ�াহ, আপিন আমােদর ফল-ফলািদেত বরকত িদন, 

আমােদর শহের বরকত িদন, আমােদর সা‘ তথা বড় পিরমাপক যে� 

বরকত িদন, আমােদর মু� তথা েছাট পিরমাপক যে� বরকত 

িদন।”233 

 

৭৭. হািঁচর েদা‘আ 

১৮৮-(১) েতামােদর েকউ হাঁিচ িদেল বলেব, 

 » ِ
�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
 »الح

 (আলহামদু িল�া-িহ)  

“সকল �শংসা আ�াহর্” এবং তার মুসিলম ভাই বা সাথী েযন অবশয্ই

বেল, 

 »  
ُ �
 الله

َ
ك
ُ َ
حم ْ
َ
� «  

(ইয়ারহামুকা�া-হ)  

“আ�াহ আপনােক রহমত করু”।  যখন তােক ইয়ারহামুকা�াহ বলা 
হয়, তখন হাঁিচদাতা েযন তার উ�ের বেল, 

»  ْ ْ يهَ
ُ

كم
َ
ل
َ
� 
ُ
لِح
ْ
ص
ُ
 وَی
ُ �
ُ الله

ُ
 .»دِیكم

(ইয়াহদ্ীকুমু�া-হু ওয়া ইউসিলহু -লাকুম)  

                                                           
233 মুসিলম, ২/১০০০, নং ১৩৭৩।  
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“আ�াহ আপনােদরেক সৎপথ �দশর্ন করুন এবং আপনােদর অব�

উ�ত করু।”234  

 

৭৮. কােফর বয্ি� হাঁিচ িদেয় আলহামদ িল�াহ বলেল তার জবােব যা 

বলা হেব 

دِ « )٢(-١٨٩
ْ َ
 يه

ُ �
ُ الله

ُ
  یكم

َ
� 
ُ
لِح
ْ
ص
ُ
ْ وَی

ُ
كم
َ
 .»ل

 (ইয়াহদীকুমু�াহু ওয়া উসিলহ বা-লাকুম)।  

১৮৯- “আ�াহ আপনােদরেক সৎপথ �দশর্ন করুন এবং আপনােদ

অব�া উ�ত করু।”234F

235  

                                                           
234 বুখারী ৭/১২৫, নং ৫৮৭০। 
235 িতরিমযী ৫/৮২, নং ২৭৪১; আহমাদ ৪/৪০০, নং ১৯৫৮৬; আবু দাউদ, 

৪/৩০৮, নং ৫০৪০। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ২/৩৫৪। 
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৭৯. নব িববািহেতর জনয্ েদ‘আ 

١٩٠- » َ� 
َ
ك
َ
 ل
ُ �
 الله

َ
 رَك

َ
 ، وَ�

َ
یْك
َ
ل
َ
 ع
َ
 رَك

َ ُ
كم
َ
ن
ْ
ي
َ
 ب
َ
ع
َ َ
ٍ ا فيِ ، وَجم

ْ
ير
َ
 .» خ

 (বা-রাকা�া-হু লাকা ওয়াব-রাকা ‘আলাইকা ওয়া জামা‘আ বাইনাকুমা 

ফী খাইিরন)। 

১৯০- “আ�াহ আপনার জনয বরকতদান করু, আপনার উপর বরকত 

নািযল করুন এবং কলয্া  র সােথ আপনােদর উভয়েক একি�ত 

করু।” 235F

236  

 

৮০. িববািহত বয্ি�র েদ‘আ এবং বাহন �েয়র পর েদা‘আ 

১৯১- “যখন েতামােদর েকউ েকােনা েমেয়েক িবেয় কের, অথবা েকােনা 

খােদম �হণ কের, তখন েযন েস বেল, 

١٩١-» ِ
ّ
 ا�نى
ــم�
ُ
ه
�
ــالل

َ
ه
َ ْ
ير
َ
 خ
َ
ك
ُ
ل
�
سْــأ
�
ــ أ

َ
 م
َ ْ
ــير
َ
ــا، وَخ

َ َ
ته
ْ
بَل
َ
یْــهِ ا ج

َ
ل
َ
ــا ع

ُ
ع
�
 ، وَأ

ْ
�ِ 

َ
 بِــك

ُ
وذ

ــــــ
َ
ه ِ
ّ َ
ــــــشر

َ
ِ م
ّ َ
ــــــا، وَشر

َ َ
ته
ْ
بَل
َ
یْــــــهِ ا ج

َ
ل
َ
ــــــذِرْ ا ع  بِ

ْ
ــــــذ
ُ
خ
�
یَأ
ْ
ل
َ
 ف
ً
عِــــــيرا

َ
ى ب
َ َ
ــــــتر

ْ
ا اش

َ
وَةِ ، وَا�ذ

 
َ
لكِ
َ
 ذ
َ
ل
ْ
 مِث

ْ
ل
ُ
یَق
ْ
امِهِ وَل

َ
 .»سَن

                                                           
236 হাদীসিট নাসাঈ বয্তীত সকল সুনান��কারগণই সংকলন কেরেছন।আবু 

দাঊদ, নং ২১৩০; িতরিমযী, নং ১০৯১; ইবন মাজাহ, নং ১৯০৫; নাসাঈ, 

আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ, নং ২৫৯। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিমযী

১/৩১৬। 
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 (আ�া-হু� ইি� আসআলুকা খাইরাহা ওয়া খাইরা মা জাবালতাহা 

‘আলাইিহ, ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন শারিরহা ওয়া শারির মা জাবালতাহা 

‘আলাইিহ)  

“েহ আ�াহ, আিম এর যত কলয্াণ রেয়েছ এবং যত কলয্াণ তা    

�ভােব আপিন িদেয়েছন তা চাই। আর এর যত অকলয্াণ রেয়েছ এবং

যত অকলয্াণ ওর �ভা-চিরে� আপিন েরেখেছন তা েথেক আপনার 

আ�য় চাই।”  

“আর যখন েকােনা উট তথা বাহন খিরদ কের, তখন েযন েস তার 

কুঁেজর সেবর্া��ােন হাত রােখ এবং অনুরূপ বেল২৩৬

237  

 

৮১. �ী-সহবােসর পুেবর্র েদ‘আ 

١٩٢- » ِ
�
م�  ،�سِْمِ الله

ُ
ه
�
  الل

َ
ن
ْ
ب ِ
ّ
ن
َ
 ج

َ
ط
ْ
ي
�
 ا الش

َ
ط
ْ
ي
�
بِ الش ِ

ّ
ن
َ
 انَ، وَج

َ
 انَ م

َ
ن
َ
ت
ْ
ق
َ
 .»اا رَز

(িবসিম�ািহ আ�া-হু�া জাি�বনা-শাই�ানা ওয়া জাি�িবশ-শাই�ানা মা 

রযাকতানা)। 

                                                           
237 আবু দাঊদ-২/২৪৮, নং ২১৬০; ইবন মাজাহ  ১/৬১৭, নং ১৯১৮। আরও 

েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ, ১/৩২৪। 
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১৯২- “আ�াহর্ নােম। েহ আ�াহ! আপিন আমােদর েথেক শয়তানেক 

দূের রাখুন এবং আমােদরেক আপিন েয স�ান দান করেবন তার 

েথেকও শয়তানেক দূের রাখুন।”238 

 

৮২. ে�াধ দমেনর েদা‘আ 

عُ « -١٩٣
�
 أ

َ
ط
ْ
ي
�
 الش

َ
�ِ ِ

�
��ِ 

ُ
جِ وذ  انِ الر�

ِ
 .»يم

(আ‘ঊযু িব�ািহ িমনাশ-শাই�া-িনর রাজীম)। 

১৯৩- “আ�াহর্ িনকট আ�য় চাই িবতািড়ত শয়তান েথেক।”238F

239  

 

৮৩. িবপ� েলাক েদখেল পড়ার েদা‘আ 

١٩٤- » 
َ ْ
ِ الح

�
�ِ 
ُ
ـــمْـــد

�
 ذِ  ال

َ
ـــي ع

َ
ـــانىِ اف

�
  ممِ

َ
لا
َ
ـــت
ْ
نىِ ا اب

َ
ـــل
�
ض
َ
 بِـــهِ، وَف

َ
 ك

َ َ
ثِـــلىع
َ
ـــنْ  ك

�
يرٍ ممِ

ضِ 
ْ
ف
َ
 ت
َ
ق
َ
ل
َ
 خ

ً
 .»یلا

 (আলহামদু িল�া-িহ�াযী ‘আ-ফানী িম�াবতালা-কা িবহী, ওয়া 

ফা�ালানী ‘আলা কাসীিরম িম�ান খালা�া তাফ�ীলা)। 

                                                           
238  বুখারী ৬/১৪১, নং ১৪১; মুসিলম ২/১০২৮, নং ১৪৩৪। 
239 বুখারী ৭/৯৯, নং ৩২৮২; মুসিলম ৪/২০১৫, নং ২৬১০।  
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১৯৪- “সকল �শংসা আ�াহর্ জনয, িযিন আপনােক েয পরীক্ষা

েফেলেছন তা েথেক আমােক িনরাপদ েরেখেছন এবং তার সৃি�র 

অেনেকর উপের আমােক অিধক স�ািনত কেরেছন।”240  

 

৮৪. মজিলেস যা বলেত হয় 

“ইবন উমার রািদয়া�াহু ‘আনহমা বেলন, গণনা কের েদখা েযত েয, 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া এক ৈবঠক েথেক উেঠ যাবার 

পূেবর্ শতবার এই েদ‘আ পড়েতনঃ 

فِرْ ليِ « -١٩٥
ْ
و� رَبِّ اغ

�
تَ الت

ْ
ن
�
 أ
َ
ك
�
، ا�ن
� َ لى ْبُتَو عَ


  

ُ
ف
َ
 .»ورُ ابُ الغ

 (রি�গিফর লী ওয়াতুব ‘আলাইয়য্, ই�াকা আনতাত্  তউওয়া-বুল 

গাফূর)। 

১৯৫- “েহ আমার র�! আপিন আমােক মাফ করুন এবং  তাওবাহ 

কবুল করু; িন�য় আপিনই তওবা কবুলকারী ক্ষমাশ।” 240F

241 

 

                                                           
240 িতরিমযী ৫/৪৯৪, ৫/৪৯৩, নং ৩৪৩২। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময , 

৩/১৫৩। 
241 িতরিমযী, নং ৩৪৩৪; ইবন মাজাহ, নং ৩৮১৪।  আরও েদখুন, সহীহুত

িতরিমযী, ৩/১৫৩; সহীহু ইবিন মাজা, ২/৩২১। আর শ�িট িতরিমযীর। 
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৮৫. ৈবঠেকর কাফফ্ারা (ক্ষিতরণ) 

١٩٦- » 
َ ْ ُ
مْ �

َ
م� وَبحِ

ُ
ه
�
 الل
َ
ك
َ
 ان

َ
 دِك

َ
 لا
ْ
ن
�
 أ
ُ
د
َ
ه
ْ
ش
�
  ، أ

َ
 ا�ل

�
 ا�لا
َ
تَ  ه

ْ
ن
�
  ،أ

ُ
ت
و�أَو َكُرِفْغَتْس�









 

َ
یْك
َ
 .»بُ ا�ل

 (সুবহ্া-নাকা�া-হু� ওয়া িবহামিদকা আশহাদু আ�া ইলাহা ই�া 

আনতা আ�াগিফরুকা ওয়া আত বু ইলাইকা)। 

১৯৬- “েহ আ�াহ! আিম আপনার �শংসা সহকাের আপনার পিব�তা 

েঘাষণা কির। আিম সাক্ষয্ েদই  , আপিন ছাড়া হ� েকােনা ইলাহ 

েনই।  আিম আপনার িনকট ক্ষমা �াথর  ্ না কির এবং আপনার িন  

তওবা কির।” 241F

242  

 

                                                           
242 হাদীসিট সুনান � �কারগণ সবাই সংকলন কেরেছন।  আবু দাঊদ, নং 

৪৮৫৮; িতরিমযী, নং ৩৪৩৩; নাসাঈ, নং ১৩৪৪। আরও েদখুন, সহীহুত

িতরিমযী ৩/১৫৩। তাছাড়া এটাও �মািণত হেয়েছ েয, আেয়শা রািদয়া�াহু

আনহা বেলন, রাসূলু�াহ সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম যখনই েকােনা 

মজিলেস বেসেছন, অথবা কুরআন েতলাওয়াত কেরেছন, অথবা সালাত 

আদায় কেরেছন, তখনই এেক িকছু বােকয্র মাধয্েম � কেরেছন।  ...। 

হাদীসিট নাসাঈ তাঁর আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ � ে� নং ৩০৮ এ 

বণর্না কেরেছন। অনুরূপভােব আহম   , ৬/৭৭, নং ২৪৪৮৬।  আর ড. 

ফারূক হা�াদা, ইমাম নাসাঈ এর আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ �ে�র 

তাহকীেকর সময় এ হাদীসিটেক সহীহ বেলেছন। পৃ. ২৭৩।  
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৮৬. েকউ যিদ বেল, ‘আ�াহ আপনােক ক্ষমা ক’, তার জনয্ েদ‘আ  

 وَ « -١٩٧
َ
ك
َ
 .»ل

 (ওয়া লাকা)  

১৯৭- “আর আপনােকও।”242F

243 

 

৮৭. েকউ আপনার সােথ সদাচারণ করেল তার জনয্েদা‘আ 

١٩٨- » 
َ
ز
َ
 ج

ً
ا
ْ
ير
َ
 خ
ُ �
 الله

َ
 .»اك

 (জাযা-কা�া-হু খাইরা)। 

১৯৮- “আ�াহ আপনােক উ�ম িবিনময় দান করন।”243F

244  

 

৮৮. আ�াহ যা �ারা দা�াল েথেক েহফাযত করেবন 

১৯৯- “েয বয্ি� সূরা কহেফর �থম দশিট আয়াত মুখ� করেব, তােক 

দা�াল েথেক রক্ষা করা হ।”২৪৪F

245  

                                                           
243 আহমাদ ৫/৮২, নং ২০৭৭৮; আন-নাসাঈ, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল 

লাইলাহ, পৃ. ২১৮, নং ৪২১। তাহকীক, ড. ফারূক হা�াদাহ। 
244 িতরিমযী, হািদস নং ২০৩৫। আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৬২৪৪; সহীহুত

িতরিমযী, ২/২০০। 
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অনুরপভােব �িত নামােযর েশষ ৈ বঠেক তাশাহহুেদর পর তার 

(দা�ােলর) িবপযর্য় েথেক রক  ্ ষা পাবার জ  আ�াহর্ িনকট আ�য় 

�াথর্না করেত হে।”246  

 

৮৯. েয বয্ি বলেব, ‘আিম আপনােক আ�াহর্ জনয ভােলাবািস’— 

তার জনয েদা‘আ 

٢٠٠- » 
�
 ال
َ
حَب�ك

�
نىِ ذِ أ

َ
ت
ْ
بَب
ْ
ح
�
 ي أ

ُ
ه
َ
 .» ل

(আহা�াকা�াযী আ�াবতানী লাহ)।  

২০০- “যাঁর জনয্  আপিন আমােক ভােলাে  েসেছন, িতিন আপনােক 

ভােলাবাসুন।”246F

247  

 

৯০. আপনােক েকউ তার স�দ দান করার জনয্েপশ করেল তার 

জনয্ েদ‘আ 

                                                                                                            
245 মুসিলম ১/৫৫৫, নং ৮০৯; অনয্ বণর্নায় এেস, সূরা কাহােফর েশষাংশ, 

১/৫৫৬, নং ৮০৯। 
246 েদখুন, এ �ে�র হাদীস নং ৫৫, ও হাদীস নং ৫৬, পৃ.   ।  
247 হাদীসিট সংকলন কেরেছন, আবু দাঊদ ৪/৩৩৩, নং ৫১২৫। আর শাইখ 

আলবানী এেক সহীহ আিব দাউেদ হাসান বেলেছন, ৩/৯৬৫। 
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 فيِ �َ « -٢٠١
َ
ك
َ
 ل
ُ �
 الله

َ
 رَك

َ
 وَم
َ
لكِ
ْ
ه
�
  أ

َ
 .»الكِ

 (বা-রাকা�া-হু লাকা ফী আিলকা ওয়া মা-িলকা)। 

২০১- “আ�াহ আপনার পিরবাের ও স�েদ বরকত দান করু।”247F

248  

 

৯১. েকউ ঋণ িদেল তা পিরেশােধর সময় েদা‘আ 

 فيِ « -٢٠٢
َ
ــــك
َ
 ل
ُ �
 الله

َ
 �رَك

َ
 وَم
َ
ــــك لِ

ْ
ه
�
  أ

َ
ــــالـِـــك

َ �
 ، ا�نم

َ
ــــز
َ
 ا ج

ُ
ــــد مْ
َ ْ
فِ الح

َ
ــــل  الس�

ُ
اء

 وَ 
َ
د
�
 ا�

ُ
 .»اء

 (বা-রাকা�া-হু লাকা ফী আহিলকা ওয়া ম     -িলকা, ই�ামা জাযা-উস 

সালােফ আল-হামদু ওয়াল আদা-উ) 

২০২- “আ�াহ আপনার পিরবাের ও স�েদ বরকত দান করু। 

ঋেণর �িতদান েতা কৃতজ্ঞতা �ক ও (িঠকভােব) আদায়।”248F

249 

 
৯২. িশেকরর ভেয় েদা‘আ 

                                                           
248 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৪/২৮৮, হাদীস নং ২০৪৯। 
249 হাদীসিট সংকলন কেরেছন, নাসাঈ, তাঁর আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ 

�ে�, পৃ. ৩০০; ইবন মাজাহ, ২/৮০৯, নং ২৪২৪। আরও েদখুন, সহীহ 

ইবন মাজাহ, ২/৫৫।  
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٢٠٣- » 
ّ
  ا�نىِ
م�
ُ
ه
�
 الل

ُ
ع
�
  أ

ُ
  وذ

َ
�
�
 وَأ
َ
 بكِ

َ
ك ِ

ْ
شر
�
 أ
ْ
ن
�
 أ
َ
مُ بكِ

َ
ل
ْ
ع
�
 لمَِ  أ

َ
فِرُك

ْ
غ
َ
سْت
�
 ، وَأ

َ
مُ  ا لا

َ
ل
ْ
ع
�
 .»أ

 (আ�া-হু� ই�ী আ‘ঊযু িবকা আন উশিরকা িবকা ওয়া ‘আনা আ‘লামু 

ওয়া আ�াগিফরুকা িলমা লা ‘লামু)। 

২০৩- “েহ আ�াহ! আিম জ্ঞাতসাের আপনার েথ িশকর্ করা েথেক

আপনার িনকট আ�য় চাই এবং অজ্ঞতাসাে (িশকর) হেয় েগেল তার 

জনয্ক্ষমচাই।”249F

250 

 

৯৩. েকউ যিদ বেল, ‘আ�াহ আপনার উপর বরকত িদন’, তার জনয্

েদা‘আ  

٢٠٤- » 
َ
 وَفِیك
َ
� 

ُ �
 الله

َ
 .»رَك

 (ওয়াফীকা বা-রাকা�া-হ)  

২০৪- “আর আপনার মেধযও আ�াহ বরকত িদন।”250F

251 

 

                                                           
250  আহমাদ ৪/৪০৩, নং ১৯৬০৬; ইমাম বুখারীর আল-আদাবুল মুফরাদ, নং 

৭১৬। আরও েদখুন, সহীহ আল জােম ৩/২৩৩; সহীহুত তারগীব ওয়াত 

তারহীব িলল আলবানী, ১/১৯। 
251 হাদীসিট ইবনুস সু�ী সংকলন কেরেছন, পৃ. ১৩৮, নং ২৭৮। আরও েদখুন, 

ইবনুল কাইেয়য্েমর আ -ওয়ািবলুস সাইেয়য্, পৃ. ৩০৪।  তাহকীক, বশীর 

মুহা�াদ উয়ূন।  
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৯৪. অশুভ লক �হণেক অপছ� কের েদা‘আ 

٢٠٥- » 
َ
م� لا

ُ
ه
�
  الل

�
 ا�لا
َ ْ
ير
َ
  ط

َ
ك
ُ ْ
ير
َ
 ط

َ
  ، وَلا

�
 ا�لا
َ ْ
ير
َ
  خ

َ
ك
ُ ْ
ير
َ
 خ

َ
  ، وَلا
َ
ل  ا�

َ
ك
ُ ْ
ير
َ
 غ
َ
 .»ه

 (আ�া-হু�া লা  �াইরা ই�া �াইরুকা ওয়ালা খাইরা ই�া খাইরুক   

ওয়ালা ইলা-হা গাইরুক)। 

২০৫- “েহ আ�াহ! আপনার পক্ েথেক অশুভ ম�ুর না   েল অশু 

বেল িকছু েনই।  আপনার কলয্াণ ছাড়া েকােনা কলয্াণ েনই     আর 

আপিন ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই।”251F

252  

 

৯৫. বাহেন আেরাহেণর েদা‘আ 

٢٠٦- » ِ
�
مْـ ،�سِْـمِ الله

َ ْ
ِ وَالح

�
� 
ُ
ــ﴿د

َ ْ ُ
� 

َ
ــرِنينِ

ْ
ق
ُ
 م
ُ
ـه
َ
ــا ل
�
ن
ُ
ـا ك
َ
ا وَم

َ
ـذ
َ
ــا ه
َ
ن
َ
ـرَ ل
� َ
ـذِي سخ

�
 ،انَ ال

                                                           
252 আহমাদ ২/২২০, নং ৭০৪৫; ইবনুস সু�ী, হাদীস নং ২৯২। আর শাইখ 

আলবানী তাঁর িসলিসলাতুল আহাদীিসস সহীহায় ৩/৫৪, নং ১০৬৫, এেক 

সহীহ বেলেছন।  তেব সুলক্ষণ েনওয়া রাসূলু�াহ স   া�া�া ‘আলাইিহ 

ওয়াসা�াম পছ� করেতন। েস জনয্ যখন িতিন েকােনা মানুষ েথেক েকােনা

ভােলা বাকয্ বা সুবচন শুনে, তখন েসটা তাঁর কােছ ভােলা লাগত এবং 

বলেতন, “েতামার মুখ েথেক েতামার সুলক্ষণ �হণ কের”। আবু দাউদ, 

নং ৩৭১৯; আহমাদ, নং ৯০৪০। আর শাইখ আলবানী তাঁর িসলিসলাতুস 

সহীহায় এেক সহীহ বেলেছন, ২/৩৬৩; আবুশ শাইখ, আখলাকুন নবী 

সা�া�াহু‘আলাইিহ ওয়াসা�াম, পৃ. ২৭০।  
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�
لبُِـونَ وَا��

َ
مُنق
َ
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َ
نِ
ّ
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ُ
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َ ْ
ِ ، الح

�
�ِ 
ُ
 مْـد

�
 أ
ُ �
 ، الله

ُ َ
ـبر
ْ
 ك

�
 أ
ُ �
 ، الله

ُ َ
ـبر
ْ
، ك

 
�
 أ
ُ �
 الله

ُ َ
بر
ْ
 ك

َ ْ ُ
� ، 

ّ
  ا�نىِ
ـم�
ُ
ه
�
 الل
َ
ك
َ
سىِـان

ْ
ف
َ
 ن
ُ
مْـت
َ
ل
َ
فِرْ ليِ  ظ

ْ
ـاغ
َ
  ؛ ف

َ
 لا
ُ
ـه
�
ن ا�
َ
  ف

ُ
�
�ذ
فِـرُ الـ

ْ
غ
َ
بَ ی

 
�
تَ  ا�لا
ْ
ن
�
 .»أ

(িবসি্ম�া-িহ, আলহামদু্ িল�া-িহ, সুবহ্া-না�াযী সাখখারা লানা হা-যা 

ওয়ামা কু�া লাহু ম �িরনীন।  ওয়া ই�া ইলা রি�না লামুন�ািলবূন, 

আলহামদুিল�া-হ, আলহামদুিল�া-হ, আলহামদুিল�া-হ, আ�া-হু

আকবার, আ�া-হু আকবা, আ�া-হু আকবা, সুবহা-নাকা�া-হু� ই�ী 

যালামতু নাফসী ফাগিফর লী।  ফাই�াহু লা ইয়াগিফর  যুযবা ই�া 

আনতা)। 

২০৬- “আ�াহ র নােম; আর সকল �শংসা আ�াহর্ জনয্। পিব� মহান

েসই স�া, িযিন এেক আমােদর জনয্ বশীভ ত কের িদেয়েছন, অনয্থায়

আমরা এেক বশীভূত করেত সক্ষম িছলাম না। আর আমরা   শযই 

�তয্াবতর্ ন করেবা আমােদ  রে�র িদেক।  সকল �শংসা আ�াহর্ 

জনয, সকল �শংসা আ�াহর্ জনয, সকল �শংসা আ�াহর্ জনয্।

আ�াহ সবেচেয় বড়, আ�াহ সবেচেয় বড়, আ�াহ সবেচেয় বড়।  েহ 

আ�াহ! আপিন পিব�-মহান; আিম আমার িনেজর উপর যুলুম কেরিছ, 
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সুতরাং আপিন আমােক মাফ কের িদন।  েকননা, আপিন ছাড়া গুনাহ

মাফ করার আর েকউ েনই।”253  

 

৯৬. সফেরর েদা‘আ 
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 (আ�া-হু আকবার আ�-হু আকবার আ�-হু আকবার। সুবহা-না�াযী 

সাখখারা লানা হা-যা ওয়ামা কু�া লাহু মু িরনীনা।  ওয়া ই�া ইলা 

রি�না লামুন�ািলবূন। আ�া-হু� ই�া নাস’আলুকা ফী সাফািরনা হা-

যাল-িবররা ওয়া�াকওয়া, ওয়ািমনাল ‘আমািল মা তার�া।  আ�া-হু� 

হাউইন ‘আলাইনা সাফারানা হা-যা ওয়াতউই ‘আ�া বু‘দাহু।আ�া-হু� 

                                                           
253 আবু দাঊদ ৩/৩৪, ২৬০২; িতরিমযী ৫/৫০১, নং ৩৪৪৬। আরও েদখুন, 

সহীহুত িতরিমযী  ৩/১৫৬। আর আয়াত দু’িট হে�, সূরা আয-যুখরুেফর

১৩-১৪।  
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আনতাস সা-িহবু িফস সাফাির ওয়াল-খালীফাতু িফল আহি্ল। আ�া-

হু� ই�ী আ‘ঊযু িবকা িমন ওয়া‘আসা-ইস্ সাফাির ওয়া ক’আবািতল 

মানযাির ওয়া সূ-ইল মুন�ালািব িফল মা-িল ওয়াল আহল)। 

২০৭- “আ�াহ সবেচেয় বড়, আ�াহ সবেচেয় বড়, আ�াহ সবেচেয় 

বড়। পিব� মহান েসই স�া, িযিন আমােদর জনয্ এেক বশীভ ত কের 

িদেয়েছন, অনয্থায় আমরা এেক বশীভ ত করেত সক্ষম িছম না। আর 

আমরা অবশয্ই আমােদররে�র িনকট �তয্াবতর্ন ক।  

েহ আ�াহ! আমরা এই সফের আপনার কােছ চাই পূণয্  ও তাকওয়া

এবং এমন কাজ যা আপিন পছ� কেরন। েহ আ�াহ! আমােদর জনয্

এই সফরেক সহজ কের িদন এবং এর দুর�েক আমােদর জনয্ কিমেয়

িদন।  েহ আ�াহ! আপিনই সফের আমােদর সাথী এবং আমােদর 

পিরবার-পিরজেনর ত�াবধায়ণকারী। েহ আ�াহ! আমরা আপনার আ�য় 

�াথর্না কির সফে  রর ক -ে�শ েথেক, অবাি�ত অব�ার দৃশয্ েথেক 

এবং স�দ ও পিরবাের অিন�কর �তয্াবতর্েথেক।” 

আর নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া সফর েথেক েফরার সময়ও তা 

পড়েতন এবং তােত েযাগ করেতন, 

یبُِ «
ٓ
  ،ونَ �ئبُِ  ،ونَ آ

َ
 ع

ُ
  ،ونَ ابِد

َ
نِ
ّ
 ا حَ لرَِب

ُ
   .»ونَ امِد

(আ-ইবূনা তা-ইবূনা ‘আ-িবদূনা, িলরি�না হা-িমদূন)। 
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“আমরা �তয্াবতরকারী, তওবাকারী, ইবাদতকারী এবং আমােদর 

রে�র �শংসাকারী।”254 

 

৯৭. �াম বা শহের �েবেশর েদা‘আ 
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َ
ــا فِ ا، وَخ
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ــا، وَ يه

ُ
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�
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ْ
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َ
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ُ
وذ

 
َ
ه ِ
ّ َ
  ،اشر

َ
لهِ
ْ
ه
�
ِ أ
ّ َ
 وَشر

َ
ِ م
ّ َ
 ا فِ ا، وَشر

َ
 .»ايه

 (আ�া-হু� র�াস্  সাম-ওয়া-িতস্  সা‘ঈ ওয়ামা আযলালনা, 

ওয়ার�াল আরাদীনাস সাব‘ঈ ওয়ামা আ�লালনা, ওয়া র�াশ শাইয়া-

তী-িন ওয়ামা আ�লালনা, ওয়া র�ারিরয়া-িহ ওয়ামা যারাইনা, 

আস’আলুকা খাইরা হা-িযিহল কারইয়ািত ওয়া খাইরা আহিলহা ওয়া 

খাইরা মা ফীহা। ওয়া আ‘ঊযু িবকা িমন শারিরহা ওয়া শারির আহিলহা 

ওয়া শারির মা ফীহা)। 

২০৮- “েহ আ�াহ! সাত আসমান এবং তা যা িকছু ছায়া িদেয় েরেখেছ 

তার র�! সাত যমীন এবং তা যা ধারণ কের েরেখেছ তার র�! 

                                                           
254 মুসিলম ২/৯৭৮, হাদীস নং ১৩৪২। 
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শয়তানেদর এবং ওেদর �ারা পথ��েদর র�! বাতাসসমূহ এবং তা যা 

উিড়েয় েনয় তার র�! আিম আপনার িনকট চাই এ জনপেদর কলয্া, 

এ জনপদবাসীর কলয্াণ এবং এর মাে যা আেছ তার কলয্া। আর 

আিম আপনার িনকট আ�য় চাই এ জনপেদর অিন� েথেক, তােত 

বসবাসকারীেদর অিন� েথেক এবং এর মােঝ  যা আেছ তার অিন� 

েথেক।”255  

 

৯৮.বাজাের �েবেশর েদা‘আ 
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ُ
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   كل

ْ َ
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َ
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়হদ্াহু লা শারীকালাহু লা-মুলকু ওয়ালাহুল

হামদু ইয়ুহঈ ওয়াইয়ুমীতু ওয়াহয়া হায়ুযন লা ইয়ামূতু িবয়ািদিহল খাইরু

ওয়া হুওয়া‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর)। 

২০৯- “একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা 

শিরক েনই, রাজ� তাঁরই, �শংসা মা�ই তাঁর।  িতিনই জীবন দান 
                                                           
255 হােকম, আর িতিন এেক সহীহ বেলেছন এবং ইমাম যাহাবী েসটা সমথর্ন

কেরেছন ২/১০০; ইবনুস সু�ী, নং ৫২৪। তাছাড়া হােফয ইবন হাজার তাঁর 

তাখরীজুল আযকার ৫/১৫৪, এেক হাসান বেলেছন।  আ�ামা ইবন বায 

রােহমাহু�াহ বেল, ‘হাদীসিট নাসাঈ হাসান সনেদ বণর্না কেরেছন’ েদখুন, 

তুহফাতুল আখইয়ার, পৃ. ৩৭।  
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কেরন এবং িতিনই মােরন। আর িতিন িচর�ীব, মারা যােবন না। সকল 

�কার কলয্াণ তাঁর হােত িনিহত। িতিন      ব িকছুর উপর 

ক্ষমতাবা”256  

 

৯৯. বাহন েহাচঁট েখেল পড়ার েদা‘আ 

٢١٠- » ِ
�
 .»�سِْمِ الله

 (িবসিম�া-হ) 

২১০- “আ�াহর্ নােম।”256F

257  

 

১০০. মু�ীম বা অব�ানকারীেদর জনয্ মুসািফেরর েদ‘আ 

ذِ « -٢١١
�
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ُ
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�
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َ
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ُ
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 .»ائِع

 (আ�াউিদ‘উ কুমু�া-হা�াযী লা তা�ী‘উ ওয়াদা-ই‘উহ)। 

                                                           
256 িতরিমযী, নং ৩৪২৮; ইবন মাজাহ, ৫/২৯১, নং ৩৮৬০; হােকম ১/৫৩৮। 

আর শাইখ আলবানী হাদীসিটেক সহীহ ইবন মাজাহ  ২/২১; সহীহুত

িতরিমযী, ৩/১৫২ হাসান হাদীস বেলেছন। 
257 আবূ দাউদ, ৪/২৯৬, নং ৪৯৮২।  আর শাইখ আলবানী এেক সহীহ 

বেলেছন, সহীহ আিব দাউেদ, ৩/৯৪১।  
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২১১- “আিম েতামােদরেক আ�াহর্ েহফাযেত েরেখ যাি�, যাঁর কােছ 

রাখা আমানতসমূহ কখনও িবন� হয় না।”258  

 

১০১. মুসািফেরর জনয্মু�ীম বা অব�ানকারীর েদা‘আ 

 دِ  )١(-٢١٢
َ �
 الله
ُ
وْدِع

َ
سْت
�
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َ
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َ
  ،ین

َ
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�
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َ
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َ
ت
َ
 اتِ ان

َ
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َ َ
 .»يمَ عم

(আ�াউিদ‘উ�া-হা দীনাকা ওয়া আমা-নাতাকা ওয়া খাওয়া-তীমা 

‘আমািলকা)। 

২১২-(১) “আিম আপনার দীন, আপনার আমানত (পিরবার-পিরজন ও 

ধন-স�দ) এবং আপনার সবরেশষ আমলেক আ�াহর্ েহফাযেত 

রাখিছ।”258F

259   
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 (যাওয়াদাকা�াহুত তা ওয়া, ওয়াগাফারা যানবাকা, ওয়া ইয়াসসারা 

লাকাল খাইরা হাইসু মা কুনতা)।  

                                                           
258 আহমাদ ২/৪০৩, নং ৯২৩০; ইবন মাজাহ , ২/৯৪৩, নং ২৮২৫। আরও 

েদখুন, সহীহ ইবন মাজাহ  ২/১৩৩।  
259 আহমাদ ২/৭, ৪৫২৪, িতরিমযী ৫/৪৯৯, নং ৩৪৪৩। আর শাইখ আলবানী 

এেক সহীহু সুনািনত িতরিমযীেত৩/৪১৯ সহীহ হাদীস বেলেছন।  
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২১৩-(২) “আ�াহ আপনােক তাকওয়ার পােথয় �দান করু, আপনার 

গুনাহ ক্ষমা   , আর েযখােনই থাকুন না েকন আপনার জনয্

কলয্াণেক সহজ কের িদন”260   

 

১০২. সফের চলার সময় তাকবীর ও তাসবীহ 

২১৪- ‘জােবর রািদয়া�াহু‘আনহু বেল, “আমরা যখন উঁচুেত আেরাহণ 

করতাম তখন ‘আ�াহু আকবা ’ বলতাম, আর যখন নীেচর িদেক 

নামতাম তখন ‘সুবহানা�াহ’ বলতাম।”261 

 

১০৩. রাি�র েশষ �হের মুসািফেরর েদা‘আ 
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(সা�া‘আ সা-িম‘উন িবহামিদ�া-হ, ওয়া হুসিন বাল -ইহী ‘আলাইনা, 

রা�ানা সা-িহবনা, ওয়া আফিদল ‘আলাইনা, ‘আ-ইযান িব�া-িহ িমনান 

না-রী)    

                                                           
260 িতরিমযী, নং ৩৪৪৪; আরও েদখুন, সহীহুত িতরিময, ৩/১৫৫।  
261 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৬/১৩৫, নং ২৯৯৩। 
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২১৫- “আমরা েয আ�াহর্ �শংসা করলাম, আর আমােদর উপর তাঁর 

উ�ম েনয়ামেতর েঘাষণা িদলাম, তা একজন ে�াতা আমার এ কথা 

শুে অেনয্ কােছ েপৗঁে িদক। েহ আমােদর রব! আপিন আমােদর 

সাথী েহান, আর আমােদর উপর অনু�হ বষরণ করু। আগু েথেক 

আ�াহর্ কােছ আ�য়�াথর্ হেয় (এ েদা‘আ করিছ)।”262  

 

১০৪. সফের বা অনয্ অব�ায় েকােনা ঘে নামেল পড়ার েদা‘আ 

عُ « -٢١٦
�
مَِ أ

َ
 بِكل
ُ
 وذ

�
ِ الت

�
 اتِ الله

�
 ام

َ
ِ م
ّ َ
 شر
ْ
 اتِ ِ�

َ
ق
َ
ل
َ
 .»ا خ

 (আ‘ঊযু িব কািলমা-িত�া-িহত তা-�া-িত িমন শারির মা খালা�) 

২১৬- “আ�াহর্ পিরপূণর্  কেলমাসমূেহর ওিসলায় আিম তাঁর িনকট 

তাঁর সৃি�র ক্ষিত েথেক আ�য় চ।”262F

263 

                                                           
262 মুসিলম, ৪/২০৮৬, নং ২৭১৮। আর হাদীেস বয্বহৃ عَ  مِ عٌ  سَ سامِ  শে�র 

অথর, ‘একজন সাক্ষয্দাত া সাক্ষয্ �দান  , আমরা আ�াহর �শংসা 

কেরিছ তার যাবতীয় েনয়ামেতর উপর, তাঁর উ�ম দান-দয়ার উপর।’ আর 

যিদ হাদীেস বয্বহৃত শ�িটে عَ  مَّ عٌ  سَ سامِ  ধরা হয়, তখন অথর্ হে, ‘একজন 

ে�াতা আমার এ কথা শুেন তা অেনয্র কােছ েপৗঁেছ ি ’ আর এ-কথািট 

িতিন বেলেছন েশষ রাি�র েদা‘আ ও িযকর স�েকর্ সেচতন করার জনয্

শারহুন নাওয়াওয়ী‘আলা সহীহ মুসিলম, ১৭/৩৯।  
263 মুসিলম, ৪/২০৮০, নং ২৭০৯।   
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১০৫. সফর েথেক েফরার িযকর্ 

২১৭- �িতিট উঁচু �ােন িতন বার তাকবীর িদেব, তারপর বলেব,  

»  
َ
ـــا�  لا
َ
 ا� ل
َ
 ه

�
ـــ لا

ْ
 وَح
ُ �
 الله

َ
 لا
ُ
ه
َ
ِ  د

َ
ـــشر

َ
 ل
َ
ـــیـــك

َ
، ل
ُ
 ه

ْ
 ال
ُ
ـــمُ ه

ْ
 ل

ُ
ـــوَ  ،ك

َ
 ل

َ ْ
 الح
ُ
 ه

ُ
 ، وَ مْـــد

َ َ
لى َوع ــ

ـُ
 ِ

ّ ُ
  كل

 
ْ َ
ــــــدِ شى

َ
یِبُــــــٌ� ءٍ ق

ٓ
  ،ونَ ، آ

َ
  ،ونَ ئِبُــــــ�

َ
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ُ
ــــــد ِنــــــا حَ  ،ونَ ابِ

ّ
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ُ
 ونَ امِــــــد

ُ �
 الله

َ
ق
َ
، صَــــــد

 
ُ
ه
َ
د
ْ
 وَع

ُ
ه
َ
بْد
َ
َ ع
َ
صر
َ
 ، وَن

� ْ
 ا�

َ
م
َ
ز
َ
 ، وَه

ُ
ه
َ
د
ْ
زابَ وَح

ْ
 .»ح

 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু য়াহদাহু লা শারীকা লা  , লাহুল মুলকু ওয়া 

লাহুল হামদ, ওয়াহুয়া‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর, আ-ইবূনা, তা-ইবূনা, 

‘আ-িবদূনা, িল রাি�না হা-িমদূন। সাদা�া�া-হু ওয়‘দাহ, ওয়া নাসারা 

‘আবদাহু ওয়া হাযামাল আহযাবা ওয়াহদা) 

“একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা শরীক 

েনই; রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর; আর িতিন সকল িকছুর উপর 

ক্ষমতাব। আমরা �তয্াবতরকারী, তওবাকারী, ইবাদতকারী এবং 

আমােদর রে�র �শংসাকারী। আ�াহ তাঁর ওয়াদা বা�বায়ন কেরেছন, 

িতিন তাঁর বা�ােক সাহাযয্ কেরেছ, আর িতিন সকল িবেরাধী দল-

েগা�ীেক একাই পরা� কেরেছন।” 263F

264  

                                                           
264 নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�াম যখন েকােনা যু� অথবা হ� েথেক    

িফরেতন, তখন এগুেলা বলেতন। বুখার  , ৭/১৬৩, নং ১৭৯৭; মুসিলম, 

২/৯৮০, নং ১৩৪৪।  
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১০৬. আন�দায়ক অথবা অপছ�নীয় িকছুর স�ুখীন হেল যা বলেব 

২১৮- নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াের কােছ যখন আন�ায়ক 

েকােনা িবষয় আসত তখন িতিন বলেতন, 

» ِ
�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
ذِ الح

�
  ال

�
 الص

�
تمِ
َ
مَتِهِ ت

ْ
 ي بِنِع

َ
 الحِ

ُ
  »ات

(আলহামদু িল�া-িহ�াযী িবিন‘মািতহী তািত�ুস সা-িলহা-ত)। 

“আ�াহর্ জনয্  সম� �শংস , যাঁর েনয়ামত �ারা সকল ভাল িকছু 

পিরপূণর্ হয়”  

আর যখন তার কােছ অপছ�নীয় িবষয় আসত, তখন িতিন বলেতন, 

» ِ
�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
 الح

َ َ
ِ حَ لىع

ّ ُ
 .»الٍ  كل

 (আলহামদুিল�া-িহ ‘আলা কুি� হাল) 

“সকল অব�ায় যাবতীয় �শংসা আ�াহ র জনয।”264F

265  

 

                                                           
265 হাদীসিট সংকলন কেরেছন, ইবনুস সু�ী, আমালুল ইয়াওিম ওয়াল-লাইলাহ, 

নং ৩৭৭; হােকম এবং িতিন এেক সহীহ বেলেছন, ১/৪৯৯। আর শাইখ 

আলবানী তাঁর সহীহুল জাে‘ ৪/২০১।  
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১০৭. নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া-এর উপর দরূদ পােঠর

ফযীলত 

২১৯-(১) নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলন, “েয বয্ি� আমার

উপর একবার দরূদ পাঠ করে  , তার িবিনমেয় আ�াহ্  তার উপর

দশবার দরুদ পাঠকরেবন।”266  

২২০-(২) নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আরও বেলন, “েতামরা 

আমার কবরেক ঈদ তথা সি�লন�েল পিরণত করেব না, আর েতামরা 

আমার উপর দরূদ পাঠ  কর; েকননা েতামােদর দরূদ আমার কােছ

েপৗঁেছ যা, েতামরা েযখােনই থাক না েকন।”267  

২২১-(৩) নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ামআরও বেলন, “যার সামেন 

আমার নাম উে�খ করা হেলা অতঃপর েস আমার উপর দরূদ পড়েলা

না, েস-ই কৃপণ।”268  

২২২-(৪) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আরও বেলন, 

“পৃিথবীেত আ�াহর একদল �াময্মাণ েফেরশতা রেয়েছ যারা উ�েতর

পক্ষ েথেক ে�িরত সালাম আমার কােছ েপৗঁিছেয় ।”269  

                                                           
266 হাদীসিট সংকলন কেরেছন, মুসিলম ১/২৮৮, নং ৩৮৪। 
267 আবূ দাউদ ২/২১৮, নং ২০৪৪; আহমাদ ২/৩৬৭, নং ৮৮০৪। আর শাইখ 

আলবানী এেক সহীহ আিব দাঊেদ ২/৩৮৩, সহীহ বেলেছন। 
268 িতরিমযী, ৫/৫৫১, নং ৩৫৪৬, ইতয্ািদ। আরও েদখু  , সহীহুল জাে ‘ 

৩/২৫; সহীহুত িতরিময, ৩/১৭৭। 
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২২৩-(৫) রাসুলু�াহ্ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াআরও বেলন, “যখন 

েকােনা বয্ি� আমােক সালাম েদ , তখন আ�াহ আমার রূহ িফিরেয়

েদন, যােত আিম সালােমর জবাব িদেত পাির।”270  

 

১০৮. সালােমর �সার 

২২৪-(১) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম বেল , “েতামরা 

ঈমানদার না হওয়া পযর্� জা�ােত �েবশ করেত পারেব না। আর     

েতামরা পর�রেক না ভােলাবাসা পযর্� মুিমন হেত পারে না।  আিম 

িক েতামােদর এমন িকছু িশিখেয় িদেবা না যা করেল েতামরা 

পর�রেক ভালবাসেব? (তা হেলা) েতামরা িনেজেদর মেধয্ সালােমর

বয্াপক �সার ঘটা।”271  

২২৫-(২) “িতনিট িজিনস েয বযি� একি�ত করেত পারেব েস ঈমান 

একি�ত করল, (১) িনেজর বয্াপােরও ইনসাফ কর  , (২) জগেতর 

                                                                                                            
269 নাসাঈ, ৩/৪৩, নং ১২৮২; হােকম, ২/৪২১। আর শাইখ আলবানী এেক 

সহীহুন নাসাঈ১/২৭৪, সহীহ বেলেছন। 
270 আবূ দাউদ, নং ২০৪১। আর শাইখ আলবানী সহীহ আিব দাউেদ ১/৩৮৩, 

এেক হাসান হাদীস বেলেছন।  
271 মুসিলম ১/৭৪, নং ৫৪; আহমাদ, নং ১৪৩০; আর শ� তাঁরই। মুসিলেমর 

শ� হে�, “লা তাদখুলূনা...” ‘েতামরা �েবশ করেব না...’। 
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সকলেক সালাম েদওয়া, আর (৩) অ� স�দ থাকা সে�ও তা েথেক 

বয্য় কর।”272  

২২৬-(৩) ‘আবদু�াহ ইবন ‘আমর রািদয়া�াহু ‘আনহমা েথেক বিণর্, 

এক বয্ি� নবী স  া�া�াহু আলাইি  ওয়াসা�ামেক িজেজ্ঞস করে , 

ইসলােমর েকান কাজিট ে��? নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম

বলেলন, “তুিম খাবার খাওয়ােব এবং েতামার পিরিচত-অপিরিচত 

সকলেক সালাম িদেব।”273 

 

১০৯. কােফর সালাম িদেল কীভােব জবাব িদেব 

২২৭- “আহেল িকতাব তথা ইয়াহূদী ও নাসারারা যখন েতামােদরেক 

সালাম িদেব, তখন েতামরা বলেব, 

» ْ
ُ

یْكم
َ
ل
َ
 »وَع

(ওয়া ‘আলাইকুম।)  

“আর েতামােদরও উপর।”২৭৩F

274 

                                                           
272 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ১/৮২, নং ২৮; আ�ার রািদয়া�াহু আনহু েথে

মাওকূফ ও মু‘আ�াক িহেসেব। 

273 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ১/৫৫, নং ১২; মুসিলম ১/৬৫, নং ৩৯। 
274 বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ১১/৪২, নং ৬২৫৮; মুসিলম ৪/১৭০৫, নং 

২১৬৩। 
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১১০. েমারেগর ডাক ও গাধার �র শুনেল পড়ার েদ‘আ 

২২৮- “যখন েতামরা েমারেগর ডাক শুনে, তখন েতামরা আ�াহর্ 

অনু�হ চাইেব, েকননা েস একিট েফেরশতা েদেখেছ।  আর যখন 

েতামরা েকােনা গাধার �র শনেব, তখন শয়তান েথেক আ�াহর্ কােছ 

আ�য় চাইেব; েকননা েস শয়তান েদেখেছ।”২৭৪

275  

 

১১১. রােতর েবলায় কুকুেরর ডাক শুনেল েদ‘আ 

২২৯- “যখন েতামরা রাি�েবলা কুকুেরর ডাক ও গাধার �র শুনে, 

তখন েতামরা েসগুেলা েথেক  আ�াহর্ কােছ আ�য় চাও; েকননা 

েসগুেলাতা েদেখ েতামরা যা েদখেত পাও না।”২৭৫

276  

 

১১২. যােক আপিন গািল িদেয়েছন তার জনয্ েদ‘আ 

২৩০- রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল,   

                                                           
275 বুখারী (ফাতহুল বারীস ), ৬/৩৫০, নং ৩৩০৩; মুসিলম, ৪/২০৯২, নং 

২৭২৯।  
276 আবূ দাঊদ ৪/৩২৭, নং ৫১০৫; আহমাদ ৩/৩০৬, নং ১৪২৮৩। আর 

শাইখ আলবানী এেক সহীহ আিব দাউেদ ৩/৯৬১, সহীহ বেলেছন।  
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ةِ «
َ
قِیَام

ْ
 ال
َ
م ْ
َ
و َكْیَل�ا ًةَبْرُق ُهَل َكِلَذ ْلَعْجاَف ُهُتْبَبی































  س ٍِ�ْؤُم ا 





 َ
�يم�أَف �مُه�لل







«. 

 (আ�া-হু� ফাআইয়ূয্মা ম ’িমিনন্  সবাবতুহু ফা ‘আল যা-িলকা লাহু

কুরবাতান ইলাইকা ইয়াউমাল ি�য়া-মািত)। 

“েহ আ�াহ! েয মুিমনেকই আিম গািল িদেয়িছ, তা তার জনয্

িকয়ামেতর িদন আপনার ৈনকেটযর মাধয্ম কের িদ।” 276F

277  

 

১১৩. েকােনা মুসিলম অপর মুসিলমেক �শংসা করেল যা বলেব 

২৩১- রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইি ওয়াসা�াম বেলন, “যখন েতামােদর 

মেধয্ েকউ কােরা �শংসা করেতই হ, তখন েযন েস বেল, 

»  
ُ
ه
ُ
سِب
ْ
ح
�
، أ
ً
حَدا

�
ِ أ
�
 الله

َ َ
لى ِع


ّ
كيَز�أ َلاَو ،ُهُبيِسَح ُ�اللهَو ً�َلاُف ُبِسْح�




 


 










 




نَ  –

َ
 كا
ْ
ا�ن

 
َ
اك
َ
مُ ذ
َ
ل
ْ
ع
َ
ا –ی

َ
ذ
َ
ا وَك

َ
ذ
َ
 .»ك

“অমুক �সে� আিম এ ধারণা রািখ, আর আ�াহই তার বয্াপাের সিঠক

িহসাবকারী, আ�াহর্ উপর (তাঁর জ্ঞােনর উপের উ) কারও �শংসা 

                                                           
277 বুখারী (ফাতহুল বারীস ) ১১/১৭১, নং ৬৩৬১; মুসিলম ৪/২০০৭, নং 

৩৯৬, আর তার শ� হে�, “ফাজ‘আলহা লাহূ যাকাতান ও রাহমাতান”। 

অথর্াৎ‘েসটা তার জনয্ পিব�তা ও রহমত বািনেয় িদ’।  
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করিছ না। আিম মেন কির, েস এ ধরেনর, ও ধরেনর -যিদ তার স�েকর্

তা জানা থােক-।”278 

  

১১৪. েকােনা মুসিলেমর �শংসা করা হেল েস যা বলেব 

٢٣٢- » 
ُ
ول
ُ
ق
َ
ا ی
َ
نىِ بمِ

ْ
اخِذ

َ
ؤ
ُ
 ت
َ
م� لا

ُ
ه
�
مُونَ، الل

َ
ل
ْ
ع
َ
 ی
َ
ا لا
َ
فِرْ ليِ م

ْ
نىِ [ونَ، وَاغ

ْ
ل
َ
ع
ْ
وَاج

ونَ 
�
ن
�ظ

َ
ا ی
�
 ممِ
ً
ا
ْ
ير
َ
 .»]خ

 (আ�া-হু�া ল -তু’আ-িখযনী িবমা ইয়া�ূলূনা, ওয়াগিফরলী মা-লা 

ইয়া‘লামূনা, [ওয়াজ‘আলনী খাইরাম িম�া ইয়াযু�ূনা]) 

২৩২- “েহ আ�াহ, তারা যা বলেছ তার জনয্ আমােক পাকড়াও করেবন

না, তারা (আমার বয্াপাে) যা জােন না েস বয্াপাের আমােক ক্ষ 

করু, [আর তারা যা ধারণা কের তার চাইেতও আমােক উ�ম 

বানান]।”278F

279 

 

                                                           
278 মুসিলম, ৪/২২৯৬, নং ৩০০০।  
279 বুখারী, আল-আদাবুল মুফরাদ, নং ৭৬১। আর শাইখ আলবানী তাঁর সহীহুল

আদািবল মুফরাদ �ে� নং ৫৮৫, েসটার সনদেক সহীহ বেলেছন। আর দু’ 

�ােকেটর মাঝখােনর অংশ বাইহাকীর শ‘আবুল ঈমান � � েথেক েনওয়া 

হেয়েছ, ৪/২২৮, যা অনয্ প�িতেত এেসেছ। 
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১১৫. হ� বা উমরায় মুহিরম বয্ি� িকভাে তালিবয়াহ পড়েব 

ب� « -٢٣٣
َ
ـــــــم� ل

ُ
ه
�
 الل
َ
یْـــــــك ب�

َ
، ل

َ
ب� یْـــــــك
َ
 ل

َ
ـــــــك
َ
 ل
َ
یـــــــك ِ

َ
 شر
َ
 لا
َ
ب� یْـــــــك

َ
 ل

�
، ا�ن

َ
،  یْـــــــك

َ
مْـــــــد
َ ْ
الح

 
َ
ك
َ
 ل
َ
یك ِ

َ
 شر
َ
، لا
َ
ك
ْ
مُل
ْ
 وَال
َ
ك
َ
، ل
َ
مَة
ْ
ع ِ
ّ
 .»وَالن

 (লা�াইকা�া-হু� লা�াইকা, লা�াইকা লা শারীকা লাকা লা�াইক। 

ই�াল-হামদা ওয়ান-িন‘মাতা লাকা ওয়াল মুলক, লা শারীকা লাকা)। 

২৩৩- “আিম আপনার দরবাের হািযর, েহ আ�াহ! আিম আপনার 

দরবাের উপি�ত।  আিম আপনার দরবাের হািযর, আপনার েকােনা 

শরীক েনই, আিম আপনার দরবাের উপি�ত। িন�য় সকল �শংসা ও 

েনয়ামত আপনার, আর রাজ�ও। আপনার েকােনা শরীক েনই।” 279F

280 

  

১১৬. হাজের আসওয়ােদর কােছ আসেল তাকবীর বলা 

২৩৪- রাসূলু�াহ  সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম উেটর উপর আেরাহণ

কের কা‘বা ঘর তাওয়াফ করেলন; যখনই িতিন হাজের আসওয়ােদর 

কােছ েপৗছেতন, তখনই েসিদেক তার িনকট� িকছু িদেয় ইি�ত 

করেতন এবং ‘আ�াহু আকবা’ বলেতন’280F

281। 

                                                           
280 বুখারী ৩/৪০৮, নং ১৫৪৯; মুসিলম ২/৮৪১, নং ১১৮৪। 
281 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৩/৪৭৬, নং ১৬১৩। আর ‘েকােনা িকছু’ বেল 

এখােন বাঁকা লািঠ েবাঝােনা হেয়েছ।  েদখুন, বুখারী, (ফাতহুল বারীস ), 

৩/৪৭২। 
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১১৭. রুকেন ইয়ামানী ও হাজের আসওয়ােদরমােঝ েদা‘আ 

خِـــــرَةِ حَ  ﴿« -٢٣٥
ٰ ْ
فيِ الا  و�

ً
ة
َ
یَا حَسَـــــن

ْ
ن
�د
ـــــا فيِ الـــــ

َ
تِن
ٰ
 ا
ٓ
ـــــا
َ
ن
�
ابَ رَب

َ
ـــــذ
َ
ـــــا ع
َ
قِن  و�

ً
ة
َ
سَــــــن

ارِ  
�
 .»﴾ ٢٠١؁الن

(র�ানা আ-িতনা িফ�ুিনয়া হাসানাতাওঁ ওয়ািফল আ-িখরািত হাসানাতাওঁ 

ওয়ািকনা ‘আযা-বা�া-র)। 

২৩৫- “েহ আমােদর র�! আমােদরেক দুিনয়ােত কলয্া িদন এবং 

আেখরােতও কলয্া িদন এবং আমােদরেক আগুেন শাি� েথেক রক্ 

করু।”281F

282 

  

১১৮. সাফা ও মারওয়ায় দািঁড়েয় যা পড়েব 

২৩৬- যখন নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম সাফা পবর্েত 

িনকটবতর্ী েলন, তখন এই আয়াত পড়েলনঃ 

»﴿ 
ْ
�ِ 
َ
مَرْوَة

ْ
ا وَال

َ
ف
�
 الص

�
ِ  ا�ن

�
�رِِ الله

ٓ
آ
َ
ع
َ
 »﴾ش

                                                           
282 আবূ দাউদ ২/১৭৯, নং ১৮৯৪; মুসনােদ আহমাদ ৩/৪১১, নং ১৫৩৯৮; 

আল-বাগভী ফী শারিহস সু�াহ, ৭/১২৮। আর শাইখ আলবানী সহীহ আিব 

দাউেদ ১/৩৫৪ এেক সহীহ বেলেছন। আয়াতিট সূরা আল-বাকারাহর্ আয়াত 

নং ২০১। 
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 (ই�াসস্াফা ওয়াল-মারওয়াতা িমন শা‘আ-ইির�া-হ)। 

“িন�য়ই সাফা ও মারওয়া আ�াহর্ িনদশরনসমূেহর অ�ভুর্�”  

আর বেলন, “আ�াহ  েযখান েথেক শুরকেরেছন আিমও েসখান েথেক 

শুরু ক।” অতঃপর িতিন সাফা পবর্েত আেরাহণ কেত  লাগেলন 

যতক্ষণ না   ‘বা েদখেলন, অতঃপর িকবলামুখী হেলন, তারপর 

আ�াহর্ তাওহীদ (লা ইলাহা ই�া�াহ) েঘাষণা কেরন এবং তাকবীর 

(আ�াহু আকবা) বেলন, অতঃপর এই েদা‘আ পেড়ন, 

» 
َ
  لا
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ُ �
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ُ
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َ
 شر

َ ْ
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ُ
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لى َوُع
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ّ ُ
 كل
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دِ شى

َ
 ءٍ ق

َ
  ٌ�، لا

�
 ا�لا
َ
ه
َ
  ا�ل

ُ
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ْ
 وَح

ُ �
  ،الله

ُ
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َ
صر
َ
، وَن
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َ ْ
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�
  ،أ

َ
م
َ
ز
َ
وَه

 ا
� ْ
� 

ُ
ه
َ
د
ْ
ابَ وَح

َ
ز
ْ
 .»ح

 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়হদ্াহু লা শারীকা লা   , লাহুল মলকু ওয়া 

লাহুল হামদ , ওয়া হুয়া‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর। লা ইলাহা ই�া�া-

হু ওয়াদাহ, আনজাযা ওয়া‘দাহ, ওয়ানাসারা ‘আবদাহ, ওয়া হাযামাল-

আহযা-বা ওয়াহদাহ)। 

“একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা শরীক 

েনই; রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর; আর িতিন সকল িকছুর উপর 

ক্ষমতাব। একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, িতিন তাঁর 

ওয়াদা পূণর্ কেরেছ, িতিন তাঁর বা�ােক সাহাযয্ কেরেছ, আর িতিন 

সকল িবেরাধী দল-েগা�ীেক একাই পরা� কেরেছন।” এভােব িতিন এর 
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মধয্বতর্ ী �ােনও ে ‘আ করেত থােকন।  এই েদা‘আ িতনবার পাঠ 

কেরন।  

হাদীসিটেত আরও আেছ, “িতিন সাফা পাহােড় েযমন কেরিছেলন 

মারওয়ােতও অনুরূপ কেন।”২৮২

283  

 

১১৯. আরাফােতর িদেন েদা‘আ 

২৩৭- নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল, “ে�� েদা‘আ হে� 

আরাফাত িদবেসর েদা‘আ। আর আিম এবং আমার পূবর্বতর্ী নবীগযা 

বেলিছ তার মেধয্ে�� হে�: 

٢٣٧- »  
َ
  لا

�
 ا�لا
َ
ــه
َ
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َ
 لا
ُ
ه
َ
ــد
ْ
 وَح
ُ �
ِ  الله

َ
 شر

ْ
 ال
ُ
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َ
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ُ
ــه
َ
 ل
َ
 وَ یـــك

ُ
ــك
ْ
 مُل

َ ْ
 الح
ُ
ـــه
َ
 وَ ل

ُ
 مْــد

َ َ
لى َوع ــ

ـُ


دِ 
َ
ءٍ ق
ْ َ
ِ شى

ّ ُ
 .»ٌ� كل

 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়াদাহু লা শার কা লাহ, লাহুল মূলকু ওয়া 

লাহুল হামদ , ওয়া হয়া ‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর)। 

একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা শরীক েনই; 

রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর; আর িতিন সকল িকছুর উপর 

ক্ষমতাব।”283F

284 

                                                           
283 মুসিলম ২/৮৮৮, নং ১২১৮; আর আয়াতিট সূরা আল-বাকারার আয়াত নং 

১৫৮। 
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১২০. মাশ‘আরুল হারাম তথামুযদািলফায় িযকর্ 

২৩৮- “নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�াম ‘কাসওয়া’ নামক উ�ীেত 

আেরাহণ করেলন, অবেশেষ িতিন যখন মাশ‘আরুল হারােম

(মুযদািলফার একিট �ােন) আেসন, তখন িতিন িকবলামুখী হেয় েদা‘আ 

কেরন এবং তাকবীর বেলন, লা ইলাহা ই�া�াহু পাঠ কেরন এবং তাঁর

তাওহীদ বা এক� েঘাষণা কেরন। তারপর িতিন (আকাশ) পূণর্ ফসর্া ন

হওয়া পযর্� েসখােনই অব�ান কেরন। অতঃপ     সূযর্  উিদত হওয়ার

পূেবর্ই িিন মুযদািলফা তয্াগ কের।”285  

 

১২১. জামরাসমূেহ �েতয্ককংকর িনেক্ষপকােল তাকবীর ব 

২৩৯- “[রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া] িতনিট জামরায় �িতিট 

কংকর িনেকেপর সময় ‘আ�াহু আকবা ’ বলেতন, অতঃপর িকছুটা 

অ�সর হেয় িকবলামুখী হেয় দাঁড়ােতন এবং �থম জামরা ও ি�তীয় 

জামরায় দুই হাত উঁচু কের েদা‘আ করেতন। িক� জামরাতুল ‘আ�াবায় 

                                                                                                            
284 িতরিমযী নং ৩৫৮৫; আর শাইখুল আলবানী সহীহুত িতরিমযীেত

হাদীসিটেক হাসান বেলেছন, ৩/১৮৪; অনুরূপভােব িসলিসলা সহীহায়৪/৬।  
285 মুসিলম ২/৮৯১, নং ১২১৮।  
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�িতিট কংকর িনেক্ষর সময় ‘আ�াহু আকবা’ বলেতন এবং েসখােন 

অব�ান না কের িফের আসেতন।২৮৫

286  

 

১২২. আ�যর্জনক ও আন�জনকিবষেয়র পর েদা‘আ 

١(-٢٤٠( » ِ
�
انَ الله

َ ْ ُ
�!«. 

(সুবহা-না�া-হ) 

২৪০- “আ�াহ পিব�-মহান।”২৮৬F

287 

٢(-٢٤١( » 
ُ َ
بر
ْ
ك
�
 أ
ُ �
 .»!الله

(আ�া-হু আকবা) 

২৪১- “আ�াহ সবেচেয় বড়।”২৮৭F

288  

                                                           
286 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৩/৫৮৩, নং ১৭৫১; েসখােন তার শ� েদখুন, 

আরও েদখুন,  বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৩/৫৮৩, ৩/৫৮৪, ৩/৫৮১ নং 

১৭৫৩; অনুরূপ মুসিলম নং১২১৮। 
287  বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ১/২১০, ৩৯০, ৪১৪, নং ১১৫, ৩৫৯৯, ৬২১৮; 

মুসিলম ৪/১৮৫৭, নং ১৬৭৪। 
288 বুখারী, (ফাতহুল বারীস) ৮/৪৪১, নং ৪৭৪১; িতরিমযী নং ২১৮০; আন- 

নাসাঈ িফল কুবরা, নং ১১১৮৫। আরও েদখুন, সহীহুত িতরিমযী ২/১০৩, 

২/২৩৫, আহমাদ-৫/২১৮, নং ২১৯০০। 
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১২৩. আন�দায়ক েকােনা সংবাদ আসেল যা করেব 

২৪২- “নবী সা�া�াহু আল ইিহ ওয়াসা�ােমর িনকট েকােনা 

আন�দায়ক সংবাদ এেল মহান ও বরকতময় আ�াহ তা‘আলার 

শুকিরয়া আদায়�রূপ িসজদায় পেড় েযে।”২৮৮

289  

 

১২৪. শরীের েকােনা বয্থা অনুভব করে যা করেব ও বলেব 

২৪৩- “আপনার েদেহর েয �ােন আপিন বয্থা অনুভব কেছন, েসখােন 

আপনার হাত েরেখ িতনবার বলুন, 

ِ �سِْ «
�
 »مِ الله

(িবসিম�াহ) 

“আ�াহর নােম।” আর সাতবার বলুন, 

 » �ِ 
ُ
وذ
ُ
ع
�
 أ

ْ
رَتِهِ ِ�

ْ
د
ُ
ِ وَق

�
حَاذِرُ �

�
 وَأ
ُ
جِد
�
ا أ
َ
ِ م
ّ َ
 .» شر

                                                           
289 হাদীসিট নাসাঈ বয্তীত অপরাপর সুনান ��কারগণ উ�ৃত কেরেছন। আবূ 

দাউদ নং ২৭৭৪; িতরিমযী নং ১৫৭৮; ইবন মাজাহ  ১৩৯৪। আরও েদখুন, 

সহীহ ইবন মাজাহ ১/২৩৩; ইরওয়াউল গালীল, ২/২২৬। 
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(আ‘ঊযু িব�া-িহ ওয়া �ুদরািতহী িমন শারির মা আিজদু ওয়া উহা-

িযর)। 

“এই েয বয্থা আিম অনুভব করিছ এবং যার আিম আশ�া করি, তা 

েথেক আিম আ�াহ র এবং তাঁর কুদরেতর আ�য় �াথর্না করি।”290  

 

১২৫. েকােনা িকছুর উপর িনেজর েচাখ লাগার ভয় থাকেল েদা‘আ 

২৪৪- “যখন েতামােদর েকউ তার ভাইেয়র, অথবা িনেজর েকােনা 

িবষেয়, অথবা িনেজর েকােনা স�েদ এমন িকছু েদেখ যা তােক 

চমৎকৃত কের, [তখন েস েযন েসটার জনয্  বরকেতর েদ ‘আ কের;] 

কারণ, েচাখ লাগার (বদ নজেরর) িবষয়িট সতয।”২৯০

291  

 

১২৬. ভীত অব�ায় যা বলেব 

٢٤٥- » 
ُ �
 الله
�
 ا�لا
َ
ه
َ
 ا�ل
َ
 .»!لا

(লা ইলা-হা ই�া�া-হ !) 

                                                           
290 মুসিলম ৪/১৭২৮, নং ২২০২।  
291 মুসনােদ আহমাদ ৪/৪৪৭, নং ১৫৭০০; ইবন মাজাহ, নং ৩৫০৮; মােলক 

৩/১১৮-১১৯। আর শাইখুল আলবানী, সহীহুল জাে‘ �ে� সহীহ বেলেছন, 

১/২১২; আরও েদখুন, আরনাঊেতর এর যাদুল মা‘আদ এর তাহকীক 

৪/১৭০।  
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২৪৫- “আ�াহ বয্তীত েকােনা হ� উপাসয্ ে!”২৯১

292  

 

১২৭. পশু যেবহ বা নাহ করার সময় যা বলেব 

ِ وَ سْ �ِ « -٢٤٦
�
 مِ الله

�
 أ
ُ �
 الله

ْ
 ك

ُ َ
 وَ [ بر

َ
ك
ْ
م� مِن

ُ
ه
�
 الل

َ
ك
َ
ِ ] ل

ّ
 مِنى

ْ
ب�ل
َ
ق
َ
م� ت
ُ
ه
�
 .»الل

(িবসিম�া-িহ ওয়া�া-হু আকবা, [আ�া-হু� িমনকা ওয়ালাকা], আ�া-

হু� তাকা�াল িম�ী) 

২৪৬- “আ�াহর্ নােম, আর আ�াহ সবেচেয় বড়।  [েহ আ�াহ! এটা 

আপনার িনকট েথেক �া� এবং আপনার জনয্ই] েহ আ�াহ! আপিন 

আমার তরফ েথেক তা কবুল করু।”292F

293  

 

১২৮. দু� শয়তানেদর ষড়য� �িতহত করেত যা বলেব 

٢٤٧- » 
َ
ــتىِ لا

�
ـــاتِ ال

�
ام
�
ِ الت

�
مَِــاتِ الله

َ
 بكل
ُ
ــوذ
ُ
ع
�
� وَ  أ

َ
ن� �

ُ
ه
ُ
ــاوِز

َ ُ
 يج

َ
ـــاجِ  لا
َ
  :رٌ ف

ْ
�ِ

 ِ
ّ َ
ــــــشر

َ
ل
َ
ــــــا خ

َ
، وَ  م

َ
 وَ ق

�
أ َ
َ
، وَ �

�
رَأ
َ
ِ ذ

ْ
ــــــنز
َ
ــــــا ی
َ
ِ م
ّ َ
 شر
ْ
ــــــمَاءِ ِ�  الس�

َ
�ِ 

ُ
 وَ  ،ل

ْ
ــــــا ِ�

َ
ِ م
ّ َ
 شر

                                                           
292 বুখারী, (ফাতহুল বারীস ) ৬/৩৮১, নং ৩৩৪৬; মুসিলম ৪/২২০৮, নং 

২৮৮০। 
293 মুসিলম ৩/১৫৫৭, নং ১৯৬৭; বায়হাকী ৯/২৮৭, দু �ােকেটর মাঝখােনর 

অংশ বাইহাকী েথেক, ৯/২৮৭, ইতয্ািদ। তেব সবর্েশষ বাকয   ্ িট ইম

মুসিলেমর বণর্না েথেক অথর্ িহেসেব গৃহী 
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ــا، وَ 
َ
 فيه

ُ
ــرُج

ْ
ع
َ
 ی

ْ
 فيِ  ِ�

�
رَأ
َ
ــا ذ
َ
ِ م
ّ َ
 شر

� ْ
ــا، وَ وَ  ،رْضِ  ا�

َ ْ
 مِنه

ُ
ــرُج

ْ َ
ــا يخ
َ
ِ م
ّ َ
 شر
ْ
�ِ 

ْ
�ِ 

یْــــلِ وَ 
�
ِ الل

َ
ِ فِــــتن

ّ َ
ــــشر

َ �
ــــارِ، وَ النه

َ
ِ ط

ّ ُ
ِ كل

ّ َ
 شر
ْ
�ِ 

�
ــــ ارِقٍ ا�لا

َ
 بخِ
ُ
ــــرُق

ْ
ط
َ
 ی
ً
ارِقــــا

َ
 ط

َ
� ٍ
ْ
ير

نُ 
َ ْ
 .»رَحم

(আ‘ঊযু িবকািলমা-িত�া-িহত-তা-�া-িত�াতী লা ইয়ুজাউইযুহু� বাররুন

ওয়ালা ফা-িজরুম িমন শারির মা খাল�া, ওয়া বারা’আ, ওয়া যারা’আ, 

ওয়ািমন শারির মা ইয়ানিযলু িমনাস্ সাম-িয়, ওয়ািমন শারির মা যারাআ 

িফল আরি�, ওয়ািমন শারির মা ইয়াখরজু িমনহা, ওয়ািমন শারির 

িফতািনল-লাইিল ওয়ান-নাহা-ির, ওয়ািমন শারির কুি�  �া-িরিকন ই�া 

�া-িরকান ইয়া�রুকু িবখাইির , ইয়া রহম্ানু)। 

২৪৭- “আিম আ�াহর্ ঐ সকল পিরপূণর্  বাণসমূেহর সাহােযয্ আ�য়

চাই যা েকােনা সৎেলাক বা অসৎেলাক অিত�ম করেত পাের না— 

আ�াহ যা সৃি� কেরেছন, অি�ে� এেনেছন এবং ৈতির কেরেছন তার 

অিন� েথেক, আসমান েথেক যা েনেম আেস তার অিন� েথেক, যা 

আকােশ উেঠ তার অিন� েথেক, যা পৃিথবীেত িতিন সৃি� কেরেছন তার 

অিন� েথেক, যা পৃিথবী েথেক েবিরেয় আেস তার অিন� েথেক, িদেন-

রােত সংঘিটত েফতনার অিন� েথেক, আর রাি�েবলা হঠাৎ  কের 

www.islamijindegi.com



 

208 

আগত অিন� েথেক, তেব রােত আগত েয িবষয় কলয্ণ িনেয় আেস তা 

বয্তী; েহ দয়াময়!”294  

 
১২৯. ক্ষমা�াথর্না ওওবা করা 

২৪৮-(১) রাসুলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�াম বেল ,  “আ�াহর্ 

শপথ, িন�য় আিম ৈদিনক স�র -এর অিধকবার আ�াহর্ কােছ ক্ষম

চাই এবং তাওবা কির।”295 

২৪৯-(২) রাসুলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�ামআরও বেলন, “েহ 

মানুষ, েতামরা আ�াহর্ কােছ তাওবা কর, িন�য় আিম আ�াহর্ কােছ 

ৈদিনক একশত বার তাওবা কির।”296 

২৫০-(৩) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�ামআরও বেলন, “েয 

বয্ি� বলে,  

» 
َ �
فِرُ الله

ْ
غ
َ
سْت
�
ظيمَ  أ

َ
ع
ْ
  ال

َ
ذِي لا

�
 ا�  ال

َ
ه
َ
 ا�ل

�
  لا

َ ْ
وَ الح

ُ
 وَ ه

ُ
یّوُم

َ
یهِ ي� الق

َ
بُ ا�ل

ُ
ت
و�
«. 

                                                           
294 আহমাদ ৩/৪১৯, নং ১৫৪৬১, সহীহ সনেদ। আর ইবনুস সু�ী, নং ৬৩৭; 

আরনাঊত তার �াহাভীয়ার তাখরীেজ এর সনদেক িবশু� বেলেছ, পৃ.১৩৩। 

আরও েদখুন, মাজমা‘উয যাওয়ােয়দ ১০/১২৭। 
295 বুখারী, ফাতহুল বারীস, ১১/১০১, নং ৬৩০৭।  
296 মুসিলম, ৪/২০৭৬, নং ২৭০২।  
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(আ�াগিফরু�-হাল ‘আযীম�াযী লা ইলা-হা ই�া হুয়াল হাইয়ুয্ল কায়ূয্

ওয়া আতূবু ইলাইিহ)। 

‘আিম মহামিহম আ�াহর্ িনকট ক্ষমা চ, িযিন ছাড়া আর েকােনা হ� 

ইলাহ েনই, িতিন িচর�ায়ী, সবর্স�ার ধারক আর আিম তাঁরই িনকট 

তওবা করিছ।’ আ�াহ তােক মাফ কের িদেবন যিদও েস যু�েক্ষ

েথেক পলায়নকারী হয়।”297  

২৫১-(৪) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�ামআরও বেলন, “রব 

একজন বা�ার সবেচেয় েবিশ িনকটবতর্ী হ  রােতর েশষ �াে�, 

সুতরাং যিদ তুিম যিদ েস সমেয় আ�াহর্ িযকর্কারীেদর অ�ভুর্ � হেত

সক্ষম , তেব তা-ই হও।”298    

                                                           
297 আবূ দাউদ ২/৮৫, নং ১৫১৭; িতরিমযী ৫/৫৬৯, নং ৩৫৭৭; আল-হািকম 

এবং সহীহ বেলেছন, তার সােথ ইমাম যাহাবী ঐকমতয্  েপাষণ কেরে ন, 

১/৫১১, আর শাইখুল আলবানীও সহীহ বেলেছন। েদখুন, সহীহুত িতরিমযী

৩/১৮২, জােমউল উসূল িল আহাদীিসর রাসূল সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম

৪/৩৮৯-৩৯০, আরনাঊত এর স�াদনাসহ। 
298 িতরিমযী নং ৩৫৭৯, নাসায়ী, ১/২৭৯ নং ৫৭২; হােকম ১/৩০৯। আরও 

েদখুন, সহীহুত িতরিময , ৩/১৮৩; জােম‘উল উসূল, আরনাউেতর 

তাহকীকসহ ৪/১৪৪।  
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২৫২-(৫) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আরও বেলন, 

“একজন বা�া তার রেবর সবেচেয় কােছ তখনই থােক, যখন েস 

িসজদায় যায়, সুতরাং েতামরা তখন েবিশ েবিশ কের েদা‘আ কর।”299  

২৫৩-(৬) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম আরও বেলন, 

“িন�য় আমার অ�েরও ঢাকনা এেস পেড়, আর আিম ৈদিনক আ�াহর্ 

কােছ একশত বার ক্ষমা �াথর্না ক”300  

 

১৩০. তাসবীহ, তাহমীদ, তাহলীল ও তাকবীর -এর ফযীলত 

২৫৪-(১) রাসূলু�াহ সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, “েয বয্ি�

ৈদিনক ১০০ বার বেল, 

مْدِهِ « 
َ
ِ وَبحِ

�
انَ الله

َ ْ ُ
�«. 

                                                           
299 মুসিলম, ১/৩৫০; নং ৪৮২।  
300 মুসিলম, ৪/২০৭৫, নং ২৭০২। ইবনুল আসীর বেলন, « قلبي على ليُغان » 

এর অথর্  হে, ঢাকা পেড় যায়, পদর্াবৃত হেয় যায়। উে�শয্ ভুেল যাও      ; 

কারণ রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম সবর্দা িয  র, ৈনকটয্  ও

সািবর্ক ত�াবধােন থাকেতন। তাই যখন েকােনা সময় এ বয্াপাের সামানয্

বয্াঘাত ঘটত অথবা ভুেল েযেত , তখিন িতিন এটােক িনেজর জনয্ গুনা

মেন করেতন, সােথ সােথ িতিন ইে�গফার বা ক্ষম া�াথর্নার িদেক  

ধািবত হেতন। েদখুন, জােম‘উল উসূল ৪/৩৮৬।  
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(সুবহ্ানা�া-িহ ওয়ািবহামিদহী)  

‘আিম আ�াহর স�শংস পিব�তা েঘাষণা করিছ’, তার পাপসমূহ মুেছ 

েফলা হয়, যিদও তা সাগেরর েফনারািশর সমান হেয় থােক।”৩০০

301  

২৫৫-(২) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইি  ওয়াসা�াম আরও বেলন, েয 

বয্ি�িনে�া� বাণীিট ১০ বার বলেব, 

 » 
َ
ـــ لا
َ
ل  ا�

�
 ا�لا
َ
  ه

َ
 لا
ُ
ه
َ
ـــد
ْ
 وَح
ُ �
  الله

ْ
 ال
ُ
ـــه
َ
، ل
ُ
ـــه
َ
 ل
َ
یـــك ِ

َ
 شر

ُ
ـــك
ْ
  ،مُل

َ ْ
 الح
ُ
ـــه
َ
 وَل

ُ
 ، وَ مْـــد

َ َ
لى َوع ــ

ـُ
 ِ

ّ ُ
 كل

 
ْ َ
دِ شى

َ
 .»ٌ� ءٍ ق

(লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়া দাহু লা শারীকা লাহু লাহুল     লকু ওয়া 

লাহল হামদু ওয়া হুয়া‘আলা কুি� শাই’ইন �াদীর)।  

“একমা� আ�াহ ছাড়া েকােনা হ� ইলাহ েনই, তাঁর েকােনা শরীক 

েনই; রাজ� তাঁরই, সম� �শংসাও তাঁর; আর িতিন সকল িকছুর উপর 

ক্ষমতাব।” এটা তার জনয্ এমন হেব েযন েস ইসমাঈেলর স�ানেদর

চারজনেক দাস� েথেক মু� করল।” 301F

302   

                                                           
301 বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৫; মুসিলম ৪/২০৭১, নং ২৬৯১; তাছাড়া এ 

িকতােবর ### পৃ�ায় েয বয্ি� সকাল ও স�ায় একশতবার পড়ে, তার েয 

ফিযলত বিণর্ত হেয়েছ তা েদখুন 
302 বুখারী ৭/৬৭ নং ৬৪০৪; মুসিলম, তার শে� ৪/২০৭১ নং ২৬৯৩; 

অনুরূপভােব একশবার বলার ফযীলত েদখু  , ৯৩ নং েদা‘আর হাদীস, পৃ. 

নং ###।  
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২৫৬-(৩) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলেছন, “দুিট বাকয্

এমন রেয়েছ, যা যবােন সহজ, মীযােনর পা�ায় ভারী এবং করুণাময়

আ�াহর্ িনকট অিত ি�য়। আর তা হে�,  

ِ وَ « 
�
انَ الله

َ ْ ُ
مْدِهِ �

َ
  ،بحِ

ِ
ظِيم
َ
ع
ْ
ِ ال
�
انَ الله

ْ ُ
�«. 

(সুবহ্ানা�া-িহ ওয়া িবহামিদহী, সুবহ্ানা�া-িহল ‘আযীম)। 

‘আ�াহর্ �শংসাসহকাের তাঁর পিব�তা ও মিহমা বণর্না করিছ।মহান 

আ�াহর পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা করিছ’।”302F

303  

২৫৭-(৪) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া বেলন, “সুবহানা�াহ, 

আলহামদুিল�াহ, লা ইলাহা ই�া�াহ, আ�াহু আকবা— সূযর্ য িকছুর 

উপর উিদত হয় তার েচেয় এগুেলা বলা আমার কােছ অিধক ি�।”303F

304 

২৫৮-(৫) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�া বেলন, “েতামােদর 

েকউ িক �িতিদন এক হাজার সওয়াব অজর্ন করেতঅপারগ?” তাঁর 

সাথীেদর মেধয্একজন �� কের বলল, আমােদর েকউ কী কের এক 

হাজার সওয়াব অজর্ন করেত পাে? নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�া 

বলেলন, “েয বয্ি� ১০০ বার ‘সুবহানা�াহ’ বলেব, তার জনয্  এক

                                                           
303 বুখারী ৭/১৬৮, নং ৬৪০৪; মুসিলম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৪। 
304 মুসিলম, ৪/২০৭২, নং ২৬৯৫। 
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হাজার সওয়াব েলখা হেব অথবা তার এক হাজার পাপ মুেছ েফলা 

হেব।”305 

২৫৯-(৬) “েয বয্ি� বলে, 

 »  
ْ
ِ ال
�
انَ الله

َ ْ ُ
 وَ �

ِ
ظِيم
َ
مْدِ ع

َ
 .» هِ بحِ

(সুবহ্ানা�া-িহল ‘আযীম ওয়ািবহামিদহী)। 

‘মহান আ�াহর �শংসার সােথ তাঁর পিব�তা ও মিহমা েঘাষণা 

করিছ’— তার জনয্ জা�ােত একিটেখজুর গাছ েরাপণ করা হেব।”৩০৫F

306  

২৬০-(৭) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�াম বেল , “ওেহ 

আ�ু�াহ ইবন কােয়স! আিম িক জা�ােতর এক র�ভা�ার স�েকর্

েতামােক অবিহত করব না?” আিম বললাম, িন�য়ই েহ আ�াহর 

রাসূল। িতিন বলেলন, “তুিম বল, 

 » 
َ
 حَوْ  لا

َ
 وَلا

َ
  ل

�
 ا�لا
َ
ة و�
ُ
ِ ِ�  ق

�
�«. 

(লা হাউলা ওয়ালা কূওয়াতা ই�া িব�া-হ)।  

                                                           
305 মুসিলম ৪/২০৭৩, নং ২৬৯৮। 
306 িতরিমযী ৫/১১, নং ৩৪৬৪; হােকম-১/৫০১ এবং এটােক সহীহ বেলেছন। 

আর ইমাম যাহাবী তার সােথ একমত হেয়েছন।  েদখুন, সহীহুল জাে ‘ 

৫/৫৩১; সহীহুত িতরিমযী৩/১৬০। 
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“আ�াহর সাহাযয ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের থাকার) েকােনা উপায় 

এবং (সৎকাজ করার) েকােনা শি� কােরা েনই।”307  

২৬১-(৮) রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস  া�া বেলন, “আ�াহর্ 

িনকট সবর্ািধক ি�য়বাকয চারিট, তার েয েকানিট িদেয়ই শুরকরােত 

েতামার েকােনা ক্ষিত েনইআর তা হেলা,  

ِ، وَ « 
�
انَ الله

َ ْ ُ
� 

َ ْ
ِ الح

�
�ِ 
ُ
 ، وَ مْد

َ
 ا�  لا

ُ �
 الله
�
 ا�لا
َ
ه
َ
 وَ  ،ل

ُ َ
بر
ْ
ك
�
 أ
ُ �
 .»الله

(সুবহানা�া-িহ ওয়ালহামদু্ িল�া-িহ ওয়ালা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়া�-হু

আকবার)। 

“আ�াহ পিব�-মহান।  সকল হামদ-�শংসা আ�াহর।  আ�াহ ছাড়া 

েকােনা হ� ইলাহ েনই। আ�াহ সবেচেয় বড়।”307F

308 

২৬২-(৯) এক েবদুঈন রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াের কােছ 

এেস িজেজ্ঞস ক , আমােক একিট কােলমা িশক্ষ িদন যা আিম 

বলব। তখন রাসূল বলেলন, “বল,  

 » 
َ
 ا�  لا

َ
 ل

�
 ا�لا
َ
  ه

َ
 لا
ُ
ه
َ
د
ْ
 وَح
ُ �
بِ  الله

َ
 ك
ُ َ
بر
ْ
ك
�
 أ
ُ �
، الله

ُ
ه
َ
 ل
َ
یك ِ

َ
 شر

ً
ِ وَ  ،يرا

�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
ثِ الح

َ
،  ك

ً
يرا

 
َ
ِ رَبِّ الع

�
انَ الله

َ ْ ُ
مِ �

َ
 ال

َ
، لا
َ
  ين

َ
 وَلا

َ
  حَوْل

�
 ا�لا
َ
ة و�
ُ
 ِ�  ق

ْ
ِ ال
�
زِ �

َ
 ع

ِ
كِيم
َ ْ
 »ِ� الح

                                                           
307 বুখারী, ফাতহুল বারীসহ  ১১/২১৩, নং ৪২০৬; মুসিলম ৪/২০৭৬, নং 

২৭০৪। 
308 মুসিলম ৩/১৬৮৫, নং ২১৩৭। 
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 (লা ইলা-হা ই�া�া-হু ওয়াহদাহু লা শারীকা ল    , আ�া-হু আকবার

কাবীরান, ওয়ালহামদুিল�া-িহ কাসীরান, সুবহা-না�া-িহ রাি�ল আ-

লামীন, লা হাউলা ওয়ালা কূওয়াতা ই�া িব�া-িহল ‘আযীিযল হাকীম।) 

 “একমা� আ�াহ বয্তীত েকােনা হ� ইলাহ েন, তাঁর েকােনা শরীক 

েনই। আ�াহ সবেচেয় বড়, অতীব বড়। আ�াহর্ অেনক-অজ� 

�শংসা। সৃি�কুেলর রব আ�াহ কতই না পিব�-মহান।  �বল 

পরা�মশীল ও �জ্ঞামআ�াহর সাহাযয ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের 

থাকার) েকােনা উপায় এবং (সৎকাজ করার) েকােনা শি�  কােরা 

েনই।”   

তখন েবদুঈন বলল, এগুেলা েতা আমার রেবর জন; আমার জনয্ ক? 

িতিন বলেলন: “বল, 

فِرْ ليِ، وَ «
ْ
م� اغ

ُ
ه
�
نىِ، وَ الل

ْ َ
دِنىِ، وَ ارْحم

ْ
نىِ اه

ْ
ق
ُ
 .»ارْز

 (আ�া-হু�গিফর লী, ওয়ারহামনী, ওয়াহিদনী,  ওয়ারযু�নী)  

“েহ আ�াহ! আমােক ক্ষমা ক, আমার �িত দয়া করু, আমােক 

েহদায়াত িদন এবং আমােক িরিযক িদন।”308F

309 

                                                           
309 মুসিলম ৪/২০৭২, নং ২৬৯৬।  আর আবূ দাউদ বিধর্ত বণর্না কে  , 

১/২২০, নং ৮৩২: এরপর যখন েবদুঈন িফের েগল, তখন রাসূলু�াহ  

সা�া�াহু ‘আলাইিহ ওয়াসা�াম বলেলন, “েলাকিট তার হাত কলয্ােণ পূণর

কের িনল”।  
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২৬৩-(১০) “েকােনা বয্ি ইসলাম � হণ করেল রাসূলু�াহ সা�া�াহু

আলাইিহ ওয়াসা�াম তােক �থেম সালাত িশক্ষা িদেতন। অতঃপ 

এসব কথা িদেয় েদা‘আ করার আেদশ িদেতন,  

فِرِ « 
ْ
م� اغ

ُ
ه
�
نىِ، وَ ليِ، وَ الل

ْ َ
دِنىِ، وَ ارْحم

ْ
افِنىِ وَ اه

َ
نىِ ع

ْ
ق
ُ
 .»ارْز

(আ�া-হু�গিফর লী ওয়ারহামনী ওয়াহিদনী ওয়া ‘আ-িফনী 

ওয়ারযু�নী)। 

“েহ আ�াহ! আপিন আমােক ক্ষমা ক, আমােক দয়া করু, আমােক 

আপিন েহদায়াত িদন, আমােক িনরাপদ রাখুন এবং আমােক িরিযক 

দান করু।”309F

310   

২৬৪-(১১) “সবর্ে�� েদ‘আ হল, 

» ِ
�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
 »الح

(আলহামদু িল�াহ) 

“সকল �শংসা আ�াহরই”। আর সেবর্া�মিযকর্ হল,  

» 
ُ �
 الله
�
 ا�لا
َ
ه
َ
 ا�ل
َ
 »لا

(লা ইলাহা ই�া�াহ) 

“আ�াহ বয্তীত েকােনা হ� ইলাহ েনই”310F

311 

                                                           
310 মুসিলম ৪/২০৭৩; নং ৩৬৯৭। মুসিলেমর অপর বণর্নায় এেসে, “এগুেলা

েতামার জনয্ দুিনয়া ও আেখরাত সবিকছুর সম�য় ঘটােব ” 
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২৬৫-(১২) “‘আল-বািকয়াতুস সািলহাত’ তথা িচর�ায়ী েনক আমল হে�,  

ِ، وَ «
�
انَ الله

َ ْ ُ
� ِ

�
�ِ 
ُ
مْد
َ ْ
 وَ ، الح

َ
 ا�  لا

َ
ه
َ
 ا�ل

�
  لا

ُ �
 وَ  ،الله

ُ َ
بر
ْ
ك
�
 أ
ُ �
  ،الله

َ
  وَلا

َ
 وَلا

َ
 ا�  حَوْل

َ
ة و�
ُ
 ق

�
 لا

 �ِ ِ
�
�«. 

(সুবহা-না�া-িহ, ওয়ালহামদুিল�া-িহ, ওয়া লা-ইলা-হা ই�া�া-হ, ওয়া�া-

হু আকবা, ওয়ালা হাউলা ওয়ালা কূওয়াতা ই�া িব�া-িহ) 

““আ�াহ পিব�-মহান।  সকল হামদ-�শংসা আ�াহর।  আ�াহ ছাড়া 

েকােনা হ� ইলাহ েনই। আ�াহ সবেচেয় বড়। আর আ�াহর সাহাযয 

ছাড়া (পাপ কাজ েথেক দূের থাকার) েকােনা উপায় এবং (সৎকাজ 

করার) েকােনা শি� কােরা েনই।”311F

312   

 

                                                                                                            
311 িতরিমযী ৫/৪৬২, নং ৩৩৮৩; ইবন মাজাহ  ২/১২৪৯, নং ৩৮০০; আল-

হািকম, ১/৫০৩ এবং সহীহ বেলেছন, আর ইমাম যাহাবী তা সমথর্ 

কেরেছন। আরও েদখুন, সহীহুল জাে‘ ১/৩৬২।   
312 মুসনােদ আহমাদ নং ৫১৩; আহমাদ শােকর এর তারতীব অনুসাের, আর 

তার সনদ িবশু�। েদখু , মাজমাউয যাওয়ািয়দ, ১/২৯৭; ইবন হাজার 

বুলুগুল মারাম �ে� এটােক আবু স     ‘ঈদ রািদয়া�াহু ‘আনহু এর বণর্না 

ইমাম নাসাঈ (আস-সুনানুল কুবরা, নং ১০৬১৭) িনেয় এেসেছন বেল ইি�ত 

কেরেছন এবং বেলেছন েয, হাদীসিটেক ইবন িহ�ান (নং ৮৪০) ও হােকম 

(১/৫৪১) সহীহ বেলেছন।  
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১৩১. কীভােব নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ম তাসবীহ পাঠ 

করেতন? 

২৬৬- আ�ু�াহ ইবন ‘আমর রািদয়া�াহু ‘আনহমা বেলন, “আিম নবী 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াস া�ামেক েদেখিছ আঙুল ভাঁজ কের তাসবীহ 

গুনে”। অপর বণর্নায় অিতির� এেসে, “তাঁর ডান হােত।”৩১২

313 

 

১৩২. িবিবধ কলয্া ও সামি�ক িকছু আদব 

২৬৭- নবী সা�া�াহ আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলন, “যখন রাি� অ�কার 

হেব,” অথবা (বেলেছন) “েতামরা স�ায় উপনীত হেব, তখন েতামরা 

েতামােদর িশশুেদরেক আগেল রাখে; কারণ, তখন শয়তানরা ছিড়েয় 

পড়েত থােক।  তারপর যখন রােতর একটা সময় অিতবািহত হেব, 

তখন তােদর েছেড় িদেব। আর েতামরা দরজাগুেল ব� করেব এবং 

আ�াহর্ নাম িনেব; েকননা শয়তান েকােনা ব� দরজা খুেল না। আর 

েতামরা েতামােদর পানপা�সমূহ েবঁেধ রাখেব এবং আ�াহর্ নাম িনেব। 

আর েতামরা েতামােদর থালা-বাসন েঢেক রাখেব এবং আ�াহর্ নাম 

                                                           
313 আবূ দাউদ ২/৮১, নং ১৫০২; িতরিমযী ৫/৫২১, নং ৩৪৮৬।  আরও 

েদখুন, সহীহুল জাে‘ ৪/২৭১, নং ৪৮৬৫, আর শাইখ আলবানী সহীহ সুনান 

আিব দাউেদ (১/৪১১) এটােক সহীহ বেলেছন। 
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িনেব, যিদও সামানয্  িকছু তার উপর রাখ।  আর েতামরা েতামােদর 

ঘেরর �দীপগুেলা িনিভেয়রাখেব।”৩১৩

314    

 
َ
عينِ
َ ْ
جم
�
ابهِِ آ
َ ْ
صح
�
لهِِ وَآ
ٓ
 آ
َ َ
ع لىَو ٍد�مَُمح اَنِ







ّ يِبَن 


 َ
َعلى 


كَ

َ
�ََو َم�لر


 سََو ُ�الله




.صَ�لى   

আ�াহ্দরূদ ও সালাম এবং বরকতবষরণ করু আমােদর নবী 

মুহা�াদ, তাঁর বংশধর ও তাঁর সকল সাহাবীগেণর উপর। 

 

                                                           
314 বুখারী, ফাতহুল বারীস , ১০/৮৮; নং ৫৬২৩; মুসিলম, ৩/১৫৯৫, নং 

২০১২।  
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	8-(2) «اِلْبَسْ جَدِيداً وَعِشْ حَمِيداً وَمُتْ شَهِيداً».



