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েয েচৗ� আমেল িরিজক বােড়      

মুসিলম মাে�ই িব�াস কেরন েয তার আয় ও উপাজর্ , জীবন ও মৃতুয,  

এবং েসৗভাগয্ ও দুভর্াগয্ ইতয্ািদ িনর্ধারণ হেয় যায় যখন িতিন ম

উদের থােকন। আর এসব িতিন লাভ কেরন তার জনয্ বরা� উপা-

উপকরণগুেলার মাধয্েম। তাই আমােদর কতর্বয্ হেলা হাত গুিটেয়

না েথেক এর জনয্ িনর্ধািরত উপ-উপকরণ সং�েহ েচ�া করা। েযমন 

চাষাবাদ, বয্বসা-বািণজয, িশ�-চার, চাকির-বাকির বা অনয্ িকছু।

আ�াহ তা ‘আলা বেলন,  

ِي هُوَ ﴿ َّ �ضَ  لَُ�مُ  جَعَلَ  �
َ
ْ  ذَلوُٗ�  ٱۡ� ْ  مَنَاكبِهَِا ِ�  فٱَمۡشُوا  �َ�ۡهِ  رّزِقۡهِِۖۦ  مِن وَُ�وُا

ُّشُورُ   ]  ١٥: مللك [﴾١ نل

‘িতিনই েতা েতামােদর জনয্ যমীনেক সুগম কের িদেয়েছ , কােজই 

েতামরা এর পেথÑ�া�ের িবচরণ কর এবং তাঁর ির যক েথেক েতামরা 

আহার কর। আর তাঁর িনকটই পুনরু�ান ’ {সূরা আল-মুলক, আয়াত : 

১৫}  

আজ আমরা িরিজক বৃি�র উপায়সমূেহর মেধয্ কুরআন ও হাদীস

েরামি�ত ১৪িট আমেলর কথা আেলাচনা করব ইনশাআ�াহ।  
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�থম আমল : তাকওয়া ও তাওয়া�ুল অবল�ন করা  

আ�াহর ভয় তথা তাকওয়া অবল�ন করা, তাঁর িনেদর্শাবিল পালন ও

িনিষ� িবষয়গুেলা বজর্ন করা। পাশাপািশ আ�াহর ওপর অটল আ�

রাখা, তাওয়া�ুল করা এবং িরিজক তালােশ তাঁর সাহাযয্ �াথর্না করা

কারণ, েয আ�াহর ওপর ভরসা কের িতিনই তার জনয্ যেথ� হেয়

যান। আ�াহ তা‘আলা ইরশাদ কেরন, ‌ 

َّقِ  وَمَن ﴿ َ  تَ َّ ُۥ َ�ۡعَل � ۡ  وَمَن َ�تۡسَِبُۚ  َ�  حَيۡثُ  مِنۡ  وََ�رۡزقُۡهُ  ٢ َ�ۡرجَٗا َّ َّ �َو  َ�َ  تَ
 ِ َّ ٓۥۚ  َ�هُوَ  � َّ  حَسۡبُهُ ن ِ  َ َّ ِۚۦ  َ�لٰغُِ  � مۡرهِ

َ
ُ  جَعَلَ  قَدۡ  أ َّ ءٖ  لُِ�ِّ  �  : الطلاق[ ﴾ ٣ قَدۡرٗ� َ�ۡ

٣  ،٢[    

‘আর েয আ�াহেক ভয় কের, িতিন তার জনয উ�রেণর পথ ৈতরী কের 

েদন। এবং িতিন তােক এমন উৎস েথেক িরযক িদেবন যা েস ক�নাও 

করেত পারেব না। আর েয আ�াহর ওপর তাওয়া�ুল কের আ�াহ তার 

জনয যেথ�। আ�াহ তাঁর উে�শয পূণর করেবনই। িন�য় আ�াহ �েতয্ 

িজিনেসর জনয একিট সময়সীমা িনধর্ার কের িদেয়েছন।’ {সূরা আত-

তালাক, আয়াত : ২-৩}  
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অথর্াৎ েয আ�াহেক ভয় করেব এবং আনুগতয্ েদখা, আ�াহ তার 

সকল সংকট দূর কের েদেবন এবং তার ক�নাতীত �ান েথেক 

িরিজেকর সং�ান কের েদেবন। আর েয েকউ তার উে�শয্ হািসেল

একমা� আ�াহর শরণাপ� হয় িতিনই তার জনয্ যেথ� হেয় যান।

বলাবাহুলয্ এই তাকওয়ার পিরচয় েমেল হালাল উপাজর্েন েচ�া এ

সে�হযু� কামাই বজর্েনর মধয্ িদেয় 

ি�তীয় আমল : তাওবা ও ইে�গফার করা   

অিধক পিরমােণ ইে�গফার এবং েবিশ েবিশ আ�াহর কােছ ক্ষম

�াথর্না করেলও িরিজক বােড়। আ�াহ ত‘আলা তাঁর অনয্তম নবী ও

রাসূল নূহ আলাইিহস সালােমর ঘটনা তুেল ধের ইরশাদ কেরন,  

ْ  َ�قُلۡتُ  ﴿ َُّ�مۡ  ٱسۡتَغۡفرُِوا هُّۥ َ� َّفارٗ� َ�نَ  ِنَ  ١ مِّدۡرَارٗ� عَليَُۡ�م َّسلمَاءَٓ  يرُسِۡلِ  ١ 
مَۡ�لٰٖ  وَُ�مۡدِدُۡ�م

َ
تٰٖ  َُّ�مۡ  وََ�جۡعَل وََ�نِ�َ  بأِ َّ نَۡ�رٰٗ� َُّ�مۡ  وََ�جۡعَل َ�

َ
  ،١٠: نوح[ ﴾ ١ �

١٢  [ 

‘আর বেলিছ, ‘েতামােদর রেবর কােছ ক্ষ চাও; িন�য় িতিন পরম 

ক্ষমাশ’। (তাঁর কােছ ক্ষমা চাই) ‘িতিন েতামােদর উপর মুষলধাের 

বৃি� বষর্ করেবন, ‘আর েতামােদরেক ধন-স�দ ও স�ান- স�িত 
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িদেয় সাহাযয করেবন এবং েতামােদর জনয বাগ-বািগচা েদেবন আর 

েদেবন নদী-নালা’। {সূরা নূহ, আয়াত : ১০-১২}  

হাদীেস িবষয়িট আেরকটু েখালাসা কের বলা হেয়েছ, আবদু�াহ ইবন 

আ�াস রািদআ�াহু আনহু কতৃর্ক বি , রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলন,  

ُ  جَعَلَ  الاسِْتِغْفَراَ  لزَِمَ  مَنْ  « َّ �  ُ
َ
ّ  مِنْ  ل اً ضِيقٍ  ُِ ّ  وَمِنْ  َ�رْجَ ُِ  ٍّ اً مَ  مِنْ  وَرَزَقَهُ  فرَجَ

 .» َ�تْسَِبُ  لاَ  حَيثُْ 
‘েয বয্ি� িনয়িমত ইে�গফার করেব আ�াহ তার সব সংকট েথেক

উ�রেণর পথ েবর কের েদেবন, সব দুি��া িমিটেয় েদেবন এবং 

অক�নীয় উৎস েথেক তার িরিজেকর সং�ান কের েদেবন।’ [আবূ 

দাঊদ : ১৫২০; ইবন মাজা : ৩৮১৯; তাবরানী : ৬২৯১]0F

1   

1. (শায়খ উসাইমীন বেলন, সনদগত িদক েথেক হাদীসিট দুবর্ল িক� এর মমর
ও ব�বয্ সহীহ বা সিঠক। কুরআেনর আয়াত ও হাদীেস এই ব�েবয্র সমথর

িবদয্মান। এই হাদীস স�েকর্ িব�ািরত আেলাচনার পর শায়খ িবন বা

বেলন, সেবর্াপির হাদীসিট তারগীব ও তারহীব তথা মানুষেক আিখরােতর

আ�হ বা ভয় েদখােনার েক্ষে� �হণেযাগয্। ক, এ বয্াপাের কুরআন ও

সু�ােহ একািধক ব�বয্ পাওয়া যায়।[ফাতাওয়া নূর আলাদ-দারিব (হাদীেসর 

বয্াখয্া ও তার হুক ]      
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অনয্ হাদীেস বিণর্ত হেয়, আবদু�াহ ইবন আ�াস রািদআ�াহু আনহ

েথেক বিণর্, রাসূলু�া�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল,    

ثََ  مَنْ  « رْ
�َ
ُ  جَعَلَ  الاِسْتِغْفَراَ   َّ �  ُ

َ
ّ  مِنْ  ل ُِ  ٍّ اً مَ ّ  وَمِنْ  فرَجَ اً ضِيقٍ  ُِ  مِنْ  وَرَزَقَهُ  َ�رْجَ

  .»َ�تْسَِبُ  لاَ  حَيثُْ 
‘েয বয্ি� েবিশ েবিশ ইে�গফার করেব আ�াহ তার সব সংকট েথেক

উ�রেণর পথ েবর কের েদেবন, সব দুি��া িমিটেয় েদেবন এবং 

অক�নীয় উৎস েথেক তার িরিজেকর বয্ব�া কের েদেবন’ [বাইহাকী : 

৬৩৬; হােকম, মু�াদরাক : ৭৬৭৭ সহীহ সূে� বিণর্ত]  

তৃতীয় আমল : আ�ীয়েদর সে� সুস�কর্ রাখা 

আ�ীয়েদর সে� সুস�কর্ বজায় রাখা এবং তােদর হক আদােয়র

মাধয্েমও িরিজক বােড়। েযমন: আনাস ইবন মােলক রািদআ�াহু

আনহু েথেক বিণর, িতিন বেলন, আিম রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�ামেক বলেত শুেনিছ িতিনইরশাদ কেরন,  

مَر ْلحَِهُ  «   صَيْلَف 
 هِر
َ
ثَأ 
  في َُل



ه  َأ نُي ْوَأ ِهِقْزْسَ

   ِفي رِ


 َُ بُْيله َطَس


ْنَأ   ُهّ   ََ«.  
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‘েয বয্ি কামনা কের তার িরিজক �শ� কের েদওয়া েহাক এবং তার 

আয়ু দীঘর করা েহাক েস েযন তার আ�ীয়েদর সে� সুস�কর্ বজায় 

রােখ।’ [বুখারী : ৫৯৮৫; মুসিলম : ৪৬৩৯]  

চতৃথর্ আমল: নবী সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর ওপর দরূদ প 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�ােমর �িত দরূদ পােঠও িরিজে

�শ�তা আেস। েযমনিট অনুিমত হয় িনে�া� হাদীস েথেক। েতাফােয়ল 

ইবন উবাই ইবন কা‘ব রািদআ�াহু আনহু কতৃর্ক বি , িতিন বেলন,     

ِ  رسَُولَ  ياَ قلُتُْ  َّ �  ِّ ثُِ  ِ�
رْ جْعَلُ  فََ�مْ  عَليَكَْ  َّصللاَةَ  ُ�

َ
ىَلاتِ  مِنْ  لكََ  أ  مَا « َ�قَالَ  

إِنْ  شِئتَْ  مَا «  قَالَ .ُّرلُ�عَ  قلُتُْ  قَالَ . » شِئتَْ 
 قَالَ . لِّصْفَ  قلُتُْ . » لكََ  خَْ�ٌ  َ�هُوَ  زدِْتَ  فَ

إِنْ  شِئتَْ  مَا «
إِنْ  شِئتَْ  مَا « قَالَ . لثاُلّثَُْ�ِ  قلُتُْ  قَالَ . » لكََ  خَْ�ٌ  َ�هُوَ  زدِْتَ  فَ

 َ�هُوَ  زدِْتَ  فَ
جْعَلُ  قلُتُْ . » لكََ  خَْ�ٌ 

َ
ىَلاتِ  لكََ  أ هَّا  فَ  إِذًا « قَالَ . َُ َّمكَ  ُىْ� . » ذَْ�بُكَ  لكََ  وَُ�غْفَرُ  

بوُ قَالَ 
َ
ىسَ  أ . حَسَنٌ  حَدِيثٌ  هَذَا يِ

আিম িজেজ্ঞস করল, েহ আ�াহর রাসূল, আিম আপনার �িত 

অিধকহাের দরূদ পড়েত চা, অতএব আমার দু‘আর মেধয্ আপনার

দরূেদর জনয্ কতট কু অংশ রা? িতিন বলেলন, তুিম যতটুকু চাও। 

কা‘ব বেলন, আিম বললাম, এক চতুথর্াংশ। িতিন বলেল, তুিম যতটুকু 

চাও। তেব যিদ তুিম েবিশ পড় তা েতামার জনয্ উ�ম হেব। আিম

বললাম, অেধর্? িতিন বলেলন, তুিম যতটুকু চাও। তেব তুিম যিদ 
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েবিশ পড় তা েতামার জনয্ উ�ম হেব। ক‘ব বেলন, আিম বললাম, 

তাহেল দুই তৃতীয়াংশ? িতিন বলেলন, তুিম যতটুকু চাও। তেব তুিম 

যিদ েবিশ পড় তা েতামার জনয্ উ�ম হেব। আিম বললা, আমার 

দু‘আর পুেরাটা জুেড়ই শুধু আপনার দরূদ রাখব। িতিন বলে, তাহেল 

তা েতামার ঝােমলা ও �েয়াজেনর জনয্ যেথ� হেব এবং েতামার গুনা

ক্ষমা করা হেব[িতরিমযী : ২৬৪৫; হােকম, মু�াদরাক : ৭৬৭৭ (আবূ 

ঈসা বেলন, হাদীসিট ‘হাসান’ সহীহ।)]   

প�ম আমল : আ�াহর রা�ায় বয্য় করা 

আ�াহর রা�ায় েকউ বয্য় বা দান করে  তা িবফেল যায় না। েস 

স�দ ফুরায়ও না। বরং তা বােড় ৈব িক। আ�াহ তা‘আলা ইরশাদ 

কেরন,  

َّ  قُلۡ  ﴿ ن ۚۥ  وََ�قۡدِرُ  عِبَادهِۦِ مِنۡ  �شََاءُٓ  لمَِن ٱلرِّزۡقَ  يبَسُۡطُ  رَّ�ِ  ِ ُ�َ  ٓ نفَقۡتُم وَمَا
َ
ءٖ  مِّن أ ۡ�َ 

ۖۥ  َ�هُوَ  زِٰ�ِ�َ  خَۡ�ُ  وَهُوَ  ُ�ۡلفُِهُ َّ    ]  ٣٩: ابس [﴾ ٣ �ل

‘বল, ‘িন�য় আমার রব তাঁর বা�ােদর মেধয যার জনয ই�া িরযক 

�শ� কেরন এবং স�ুিচত কেরন। আর েতামরা যা িকছু আ�াহর জনয 
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বয্ কর িতিন তার িবিনময় েদেবন এবং িতিনই উ�ম িরযকদাতা।’ 

{সূরা আস-সাবা’, আয়াত : ৩৯}  

ষ� আমল : বারবার হজ-উমরা করা  

হজ ও উমরা পাপ েমাচেনর পাশাপািশ হজকারী ও উমরাকারীর অভাব-

অনটন দূর কের এবং তার স�দ বািড়েয়  েদয়। আবদু�াহ ইব্ 

মাসঊদ রািদআ�াহু আনহু  কতৃর্ বিণর্, িতিন বেলন, ‘রাসূলু�াহ 

সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল,  

ِّ  َ�ْ�َ  تباعُِوا « جَ

عُمْرَةِ  لْ

ْ
َّ�ِإَهُمَا وَال

فَقْرَ  َ�نفِْيَانِ  
ْ
نوُبَ  ال ُّ لذا ىْنَفِ  كَمَا  كِ�ُ  

ْ
 خَبَثَ  ال

دَِيدِ 
ْ
َّلذاهَبِ  لح ةِ   َّ ضِفْلاَ


 ةِ  وَليَسَْ   َّ جَ حْلِ ورَةِ   بُْ رَمْل َّنَةُ  َِلاّ  ثوََابٌ  


 .» لْ

‘েতামরা হজ ও উমরা পরপর করেত থাক, েকননা তা অভাব ও গুনা 

দূর কের েদয়, েযমন দূর কের েদয় কামােরর হাপর েলাহা, েসানা ও 

রুপা ময়লােক।’ [িতরিমযী : ৮১৫; নাসাঈ : ২৬৩১]  

স�ম আমল : দুবর্েলর �িত সদয় হওয়া বা সদাচার করা 

মুস‘আব ইবন সা‘দ রািদআ�াহু আনহু যু�জেয়র পর মেন মেন ক�ন

করেলন, িতিন েবাধ হয় তাঁর বীর� ও েশৗযর-বীযর্ েহতু অনয্েদর  েচে
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িনেজেক েবিশ মযর্াদাবান। েসই ে�িক্ষত রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলা

ওয়াসা�াম বলেলন,  

ونَ  هَلْ  «   .» بضُِعَفَائُِ�مْ  َِلاّ  وَترُْزَقُونَ  رْنصَُ

‘েতামােদর মেধয্ থাকা দুবর্লেদর কারেণ েকবল েতামােদর সাহাযয্ ক

হয় এবং িরিজক �দান করা হয়।’ [বুখারী : ২৮৯৬]  

অ�ম আমল : ইবাদেতর জনয্ ঝ�াটমু� হওয়া 

আ�াহর ইবাদেতর জনয্ ঝােমলামু� হেল এর মাধয্েমও অভাব দূর হ

এবং �াচুযর্ লাভ হয়। েযমনিট বিণর্ত হেয়েছ আবূ হুরায়রা রািদআ�

আনহু কতৃর্ক। রাসূলু�াহ স া�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম ব,  

َ  َِنّ  « َّ �  
َ
ىاَعَل   آدَمَ  اْ�نَ  ياَ َ�قُولُ  

ْ
َّرَفَغ ىَداَبِعِتِ     

ْ
مْلأ
َ
َدُسَأَّ  غًِ�  صَدْركََ  أ


َِلاّ  َ�قْرَكَ   �َ 

تُ  َ�فْعَلْ 
ْ
َدُسَّ  وَلمَْ  شُغْلاً  يدََيكَْ  مَلأ


 .» َ�قْرَكَ  

‘আ�াহ তা‘আলা বেলন, েহ আদম স�ান, আমার ইবাদেতর জনয্ তুিম

ঝােমলামু� হও, আিম েতামার অ�রেক �াচুযর্ িদেয় ভের েদব এবং

েতামার দাির� ঘুিচেয় েদব। আর যিদ তা না কর, তেব েতামার হাত 

বয্�তায় ভের েদব এবং েতামার অভাব দূর করব না’ [িতরিমযী : 

২৬৫৪; মুসনাদ আহমদ : ৮৬৮১; ইবন মাজা : ৪১০৭]  
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নবম আমল : আ�াহর রা�ায় িহজরত করা 

আ�াহর স�ি�র িনিমে� িহজরত তথা �েদশ তয্াগ করেল এর

মাধয্েমও িরিজেক �শ�তা ঘেট। েযমনিট অনুধািবত হয় িনেচর আয়াত

েথেক। আ�াহ তা‘আলা বেলন,  

ِ  سَبيِلِ  ِ�  ُ�هَاجِرۡ  ۞وَمَن ﴿ َّ �ضِ  ِ�  َ�ِدۡ  �
َ
ۚ  كَثِٗ�� مَُ�غَٰمٗا ٱۡ�  مِنۢ  َ�ۡرُجۡ  وَمَن وسََعَةٗ

ِ  إَِ�  مُهَاجِرًا بيَتۡهِۦِ َّ جۡرُهُۥ وََ�عَ  َ�قَدۡ  ٱلمَۡوۡتُ  يدُۡرِۡ�هُ  َمّ  وَرسَُوِ�ۦِ �
َ
ِۗ  َ�َ  أ َّ ُ  وََ�نَ  � َّ � 

 ]  ١٠٠ : النساء [﴾ ١ حَِّيمٗا َ�فُورٗ�

‘আর েয আ�াহর রা�ায় িহজরত করেব, েস যমীেন বহ আ�েয়র 

জায়গা ও স�লতা পােব। আর েয আ�াহ ও তাঁর রাসূেলর উে�েশয 

মুহািজর হেয় িনজ ঘর েথেক েবর হয় তারপর তােক মৃতুয েপেয় বেস, 

তাহেল তার �িতদান আ�াহর উপর অবধািরত হয়। আর আ�াহ 

ক্ষমাশ, পরম দয়ালু।’ {সূরা আন-িনসা, আয়াত : ১০০}  

আয়ােতর বয্াখয্া আবদু�াহ ইবন আ�াস �মুখ সাহাবী রািদআ�া

আনহুদ বেল, ��লতা অথর্ িরিজেক �শ�তা। 

দশম আমল : আ�াহর পেথ িজহাদ 
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একমা� আ�াহর স�ি� হািসেলর িজহােদও স�েদর বয্ি� ঘেট।

গনীমত বা যু�ল� স�েদর মাধয্েম সংসাের �াচুযর্ আ েস। েযমন ইব

উমর রািদআ�াহু আনহু কতৃর্ক বি , রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ

ওয়াসা�াম বেলন, 

تَْ  رِزِْ�  وجَُعِلَ  «
َ
ِّل  ت حِ   يْمُ   «. 

‘আর আমার িরিজক রাখা হেয়েছ আমার বশর্ার ছায়াতেল’ [মুসনাদ 

আহমদ : ৫৬৬৭; বাইহাকী : ১১৫৪; শ‘আবুল ঈমান : ১৯৭৮৩] 

একাদশ আমল : আ�াহর েনয়ামেতর শুকিরয়া আদায় করা 

সাধারণভােব আ�াহ েয িরিজক ও িনয়ামতরািজ দান কেরেছন তার 

জনয্ আ�াহর শুকিরয়া করা এবং তাঁর �িত গাওয়া। কা, শুকিরয়ার

ফেল েনয়ামত বৃি� পায়। আ�াহ তা‘আলা ইরশাদ কেরন,    

َّذَأنَ  �ذۡ  ﴿

َ�ُُّ�مۡ  َ َُّ�مۡۖ  شَكَرُۡ�مۡ  لَ�نِ  نَد�ِز

 َّ  َ�فَرُۡ�مۡ  وَلَ�نِ ََ  ﴾ ٧ لشََدِيدٞ  عَذَاِ�  ِن
   ]٧: ابراهيم[

‘আর যখন েতামােদর রব েঘাষণা িদেলন, ‘যিদ েতামরা শুকিরয়া আদায়

কর, তেব আিম অবশয্ই েতামােদর বািড়েয় েদ, আর যিদ েতামরা 
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অকৃতজ্ঞ , িন�য় আমার আযাব বড় কিঠন।’ {সূরা ইবরাহীম, 

আয়াত : ০৭}  

আয়ােত আ�াহ তা‘আলা শুকিরয়ার বেদৗলেত েনয়ামত বাড়ােনার

েঘাষণা িদেয়েছন। আর বলাবাহুলয্ আ�াহর বাড়ােনার েকােনা সী-

পিরসীমা নাই।  

�াদশ আমল : িবেয় করা  

আজকাল মানুেষর দুিনয়ার �াচুযর্ ও িবলােসর �িত আসি� এত েবিশ

েবেড়েছ, তারা �চুর অথর্ েনই এ যুি�েত �েয়াজন সে�ও িবেয়

িবলি�ত করার পেক্ষ রায় েদন। তােদর কােছ আ�যর্ লাগেত পাের

কথা েয িবেয়র মাধয্েমও মানুেষর সংসাের �াচুযর্ আ েস। কা, 

সংসাের নতুন েয েকউ যু� হয়, েস েতা তার জনয্ বরা� িরিজক

িনেয়ই আেস। আ�াহ তা‘আলা ইরশাদ কেরন,     

﴿  ْ نِ�حُوا
َ
َ�َٰ�ٰ  وَأ

َ
لٰحِِ�َ  مِنُ�مۡ  ٱۡ� َّ ْ  إنِ �مَآ�ُِ�مۚۡ  عِبَادُِ�مۡ  مِنۡ  �لٱَ  يَُ�ونوُا

ُ  ُ�غۡنهِِمُ  ُ�قَرَاءَٓ  َّ ُ  فَضۡلهِِۗۦ  مِن � َّ  ]  ٣٢ : لنور[ ﴾ ٣ عَليِمٞ  َ�سِٰعٌ  ٱَ�

‘আর েতামরা েতামােদর মধয্কা অিববািহত নারী-পুরু ও সৎকমর্শী 

দাস দাসীেদর িববাহ দাও। তারা অভাবী হেল আ�াহ িনজ অনু�েহ 
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তােদরেক অভাবমু� কের েদেবন। আ�াহ �াচুযর্ম ও মহাজ্ঞান’ 

{সূরা আন-নূর, আয়াত : ৩২}  

উমর ইবন খা�াব রািদআ�াহু আনহুমা বলে, ওই বয্ি�র বয্াপা

িব�য়কর েয িবেয়র মেধয্ �াচুযর্ েখাঁেজ না। কারণ �য়ং আ�া

বেলেছন, ‘তারা অভাবী হেল আ�াহ িনজ অনু�েহ তােদরেক অভাবমু� 

কের েদেবন।’ 

�েয়াদশ আমল : অভােবর সময় আ�াহমুখী হওয়া এবং তার কােছ 

দু‘আ করা  

িরিজক অজর্েন এবং অভাব দূরীকরেণ �েয়াজন আ�াহর কােছ দ ‘আ 

করা। কারণ, িতিন �াথর্না কবুল কেরন। আর আ�াহ ত‘আলাই 

িরিজকদাতা এবং িতিন অসীম ক্ষমতাবান। আ�াহ ‘আলা বেলন,  

َ�ُُّ�مُ  وَقَالَ  ﴿ سۡتَجِبۡ  ٱدۡعُوِ�ٓ  
َ
 ]  ٦٠: غفر[ ﴾ لَُ�مۚۡ  أ

‘আর েতামােদর রব বেলেছন, ‘েতামরা আমােক ডাক, আিম েতামােদর 

জনয সাড়া েদব।’ {সূরা আল-মু‘িমন, আয়াত : ৬০}  

এ আয়ােত আ�াহ দু‘আ করার িনেদর্শ িদেয়েছন আর িতিন তা কবুেলর

িজ�াদাির িনেয়েছন। যাবৎ না তা কবুেল পেথ েকােনা অ�রায় না হয়।  
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েযমন ওয়ািজব তরক করা, হারাম কােজ জড়ােনা, হারাম আহার �হণ 

বা হারাপ পির�দ পরা ইতয্ািদ এবং কবুলেক খািনক িবলি�তকরণ।

আ�াহর কােছ দু‘আয় বলা েযেত পাের,  

‘েহ িরিজকদাতা আমােক িরিজক দান করু, আপিন সেবর্া�ম

িরিজকদাতা। েহ আ�াহ আিম আপনার কােছ পিব� সু�শ� িরিজক 

চাই। েহ ওই স�া, দােনর ঢল সে�ও যার ভা�াের কমিত হয় না। েহ 

আ�াহ, আমােক আপিন আপনার হালাল িদেয় আপনার হারাম েথেক 

যেথ� কের িদন আর আপনার দয়া িদেয় আপিন ছাড়া অনয্েদর েথেক

যেথ� হেয় যান। েহ আ�াহ আপিন আমােক েয িরিজক িদেয়েছন তা 

িদেয়ই স�� বািনেয় িদন। আর যা আমােক িদেয়েছন তােত বরকত 

িদন।’  

অভাবকােল মানুেষর কােছ হাত না েপেত আ�াহর শরণাপ� হেল এবং 

তাঁর কােছই �াচুযর্ চাইেল অবশয্ই তার অভাব েমাচন হেব এবং িরিজ

বাড়ােনা হেব। আবদু�াহ ইবন মাসঊদ রািদআ�াহু আনহু কতৃর্ক বি , 

রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল,  

نزَْلهََا فَاقَةٌ  بهِِ  نزََلتَْ  مَنْ  «
َ
َدَسّ  لمَْ  َّلنااسِ  فأَ  نزَْلهََا فَاقَةٌ  بهِِ  نزََلتَْ  وَمَنْ  فَاَ�تُهُ  ُ

َ
ِ  فأَ َّ  �اِ

ُ  َ�يُوشِكُ  َّ �  ُ
َ
وْ  عَجِلٍ  برِِزْقٍ  ل

َ
  .» آجِلٍ  أ
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‘েয বয্ি� অভােব পিতত হ, অতপর তা েস মানুেষর কােছ েসাপদর্

কের (অভাব দূিরকরেণ মানুেষর ওপর িনভর্রশীল হ), তার অভাব 

েমাচন করা হয় না। পক্ষা�ের েয অভােব পিতত হেয় এর �িতকাে

আ�াহর ওপর িনভর্রশীল হয় তেব অিনতিবলে আ�াহ তােক তিরৎ বা 

ধীর িরিজক েদেবন। [িতরিমযী : ২৮৯৬; মুসনাদ আহমদ : ৪২১৮]  

চতুদর্শ আমল: গুনাহ তয্াগ ক, আ�াহর দীেনর ওপর সদা অটল 

থাকা এবং েনকীর কাজ কের যাওয়া।  

গুনাহ তয্াগ ক, আ�াহর দীেনর ওপর অটল থাকা এবং েনকীর কাজ 

করা- এসেবর মাধয্েমও িরিজেকর রা�া �শ� হয় েযমন পূেবর্া

আয়াতগুেলা েথেক অনুমান করা যায়। 

তেব সেবর্াপির আমােদর মেন রাখেত হেব আমরা দুিনয়ােত িচরিদন

থাকার জনয্ আিস িন। তাই দুিনয়ােক �াধানয্ না িদেয় উিচত হে

আিখরাতেক অ�ািধকার ও �াধানয্ েদয়া। আমােদর এেদন অব�া েদেখ

আ�াহ তা‘আলা বেলন,  

ۡ�يَا ٱۡ�َيَوٰةَ  تؤُۡثرُِونَ  بلَۡ  ﴿ ُّ ٰ  خَۡ�ٞ  وَٱ�خِرَةُ  ١ � َٓ �ۡ �َ�َ  ]  ١٧  ،١٦: لىع[ ﴾ ١ 
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‘বরং েতামরা দুিনয়ার জীবনেক �াধানয িদ�। অথচ আিখরাত সেবর্া� 

ও �ায়ী।’ {সূরা আল-আ‘লা, আয়াত : ১৬-১৭}  

আর পরকােলর মুি� ও িচরশাি�ই যার �ধান লক্ষয্ তার উিচত হ

িরিজেকর জনয্ হাহাকার না কের অে� তু� হেত েচ�া করা। েযমন : 

হাদীেস এেসেছ, আবদু�াহ ইবন আমর ইবন আ‘স রািদআ�াহু আনহু

েথেক বিণর্, রাসূলু�াহ সা�া�াহু আলাইিহ ওয়াসা�াম বেল,  

فلْحََ  قَدْ  «
َ
سْلمََ  مَنْ  أ

َ
َّنَ�َعَهُ  كَفَافاً وَرُزِقَ  أ    ُ َّ  .» آتهاُ  بمَِا �

‘ওই বয্ি� �কৃত সফল েয ইসলাম �হণ কেরেছ আর তােক জীবন

ধারেণ (অভাবও নয়; িবলাসও নয়) পযর্া� পিরমাণ িরিজক েদয়া হেয়েছ

এবং আ�াহ তােক যা িদেয়েছন তােত তু�ও কেরেছন। [মুসিলম : 

২৪৭৩; িতরিমযী : ২৩৪৮; আহমদ : ৬৫৭২]  

পিরেশেষ আ�াহর কােছ �াথর্ন, িতিন েযন আমােদর এসব উপায়-

উপকরণ েযাগাড় কের িরিজক তথা হালাল উপাজর্েন উেদয্াগী ও সফ

হবার তাওফীক দান কেরন। িতিন েযন আপনােদর িরিজক ও উপাজর্েন

�শ�তা দান কেরন। আমীন। 
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